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Aquest projecte està dedicat  
al poble de la Mata per acollir-me  

des del primer dia i per ser part  
de la meua història.



Abstract
VALENCIÀ

Disseny d’una peregrinació laica per l’entorn natural del poble de la Mata 
(Comarca dels Ports, Castelló) en la qual es planteja una acció performati-
va per una de les muntanyes del seu terme. En aquesta acció es realitzen 
diverses intervencions que relacionen la història dels habitants del poble 
amb el territori, fet que ajuda a canviar la mirada que tenim sobre la natura 
i la manera en què transitem per ella.

CASTELLANO

Diseño de una peregrinación laica por el entorno natural del pueblo de la 
Mata (Comarca dels Ports, Castellón) en la cual se pantea una acción per-
formática por una de las montañas del termino. En esta acción se realizan 
diferentes intervenciones que relacionan la historia de los habitantes del 
pueblo con el territorio, ayudando así a cambiar la manera de ver la natu-
raleza y la forma en la que transitamos por ella.

ENGLISH

Design of a secular pilgrimage through the natural surroundings of the 
town of la Mata (Comarca dels Ports, Castelló) in which a performative 
action is proposed for one of the mountains in its area. In this action, various 
interventions are carried out that relate the history of the inhabitants of 
the village with the territory, helping to change the way we look at nature 
and the way we travel through it. 



1  Introducció de la idea 
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En el moment d’iniciar el meu treball final de grau, volia treballar en algun 
tema que fora proper a mi, que em deixés aflorar les meues emocions i 
que sobretot em fera gaudir. Aleshores, vaig començar a detectar di-
ferents elements en els quals m’identificava, fins adonar-me que el que 
realment volia fer era parlar de les meues arrels. De seguida vaig saber 
que el meu poble havia de ser el punt de partida.

Quan penso en la Mata, penso en un poble petit, ubicat entre dues mun-
tanyes separades pel riu Cantavella i que a pesar de tindre vora els 100 
habitants durant l’any, és un poble amb molta vida i personalitat. D’ell 
m’atrau la vivència que es té com a comunitat, el fet de compartir i créixer 
en casa de tots/es i l’ímpetu que hi ha per defendre sempre les tradicions 
i la gent que viu allà. 

A banda, sempre m’ha cridat l’atenció la seua natura, les formes que ge-
neren les muntanyes, els camps de cereals, les partides. Una partida és un 
conjunt de parcel·les de diferents propietaris que es troben agrupades en 
una mateixa zona de la muntanya, per exemple a la Mata tenim: la Mesquita, 
el Bovalar, les Solanes, etc.

També, cal anomenar la forta atracció que sento cap a l’acte de caminar 
per la natura, no com a activitat esportiva, sinó com a element perceptiu i 
capaç de crear i construir una nova lectura i escriptura de l’entorn.

INTRODUCCIÓ DE LA IDEA

Així doncs, la identitat del terme s’esdevé un element clau en el meu pro-
jecte, element que forma part del camí que ens guia per la muntanya i que 
ens permet observar l’entorn amb una altra mirada. És a dir, aquest camí, 
sorgeix gràcies a haver transitat nombrosos cops per la natura de la Mata 
i haver trobat petits detalls que em sorprenen d’aquesta. 

Conseqüentment, el que sorgeix d’aquesta investigació és una peregrina-
ció laica on traço una “caminata” per la muntanya amb diverses interven-
cions poètiques, històriques i artístiques dutes a terme amb la col·laboració 
de set persones que tenen una forta vinculació amb el poble i la comarca. 

Per tant, podem dir que en aquesta ruta, el que es fa és fer memòria del 
que la gent sent per la natura i també es vinculen aquests records i sen-
timents amb el propi espai, interaccionant amb aquest i sentint-nos més 
a prop d’ell.

JUSTIFICACIÓ DEL TEMA ESCOLLIT

He escollit dur a terme aquest projecte pel fort vincle que tinc per la co-
marca i pel poble, perquè crec que haver passat part de la meua vida allí, 
amb la seua gent, m’ha fet ser qui soc actualment.

És per això, que Camí de Cànem és un projecte de i per al poble de la Mata, 
raó per la qual la seua formalització havia de ser directament en el seu 
terreny. També era molt important fer que la gent es poguera implicar en 
el treball, sentint-se així més partíceps de l’experiència.

Cal afegir, que per enfatitzar aquest sentiment de pertinença i d’emplaça-
ment del projecte en aquesta zona, empro en tot el meu discurs, comp-
tant també amb aquesta memòria, l’ús de la varietat dialectal occidental, 
en concret el valencià.

A més a més, es tracta d’un projecte que valora molt la natura, fomenta 
el seu respecte i la seua estima, per la qual cosa diríem que aquest treball 
és ecologista i “conscienciador”.

Així doncs, podríem dir que el projecte es basa en els següents valors, 
els quals, al mateix temps, també es poden considerar els objectius clau: 

—   Apropar l’art a l’entorn natural de la Mata.
—   Generar una ruta amb sentit i ben definida.
—   Tindre connexió directa en la natura.
—   Aconseguir una mirada diferent de l’entorn i que aquesta es recorde.
—   Intervindre en l’espai de manera efímera i sense fer malbé l’entorn.

Fotografia de 
La Mata (2019) 

- Laura Pechobierto
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PROCÉS DE TREBALL

En el moment de començar el projecte de final de grau, vaig estar treba-
llant inicialment en la recerca del que seria la base teòrica del meu treball. 
Aleshores, vaig començar diverses lectures les quals m’endinsarien per un 
camí cap a la descripció i reformulació de la identitat. 

Paral·lelament, vaig portar una investigació sobre l’acte de caminar i els 
diferents símbols que s’havien creat al llarg de la història entre l’ésser 
humà i un lloc de culte al qual s’anava a honorar o buscar recolzament.

Així doncs, després de trobar unes primeres idees al voltant de l’acte de 
caminar com a pràctica estètica, vaig haver de començar a provar coses 
i investigar en elements propers a mi, a la meua terra. En aquest punt, 
vaig dedicar uns mesos a investigar les diferents maneres amb les que 
es podria delimitar el terme de la Mata i la possible simbologia d’aquests 
elements. La qual cosa em va fer descobrir que el terme de la Mata està 
delimitat per uns pilons de pedra que es van construir a principis del 1900 
per tal de marcar la separació dels termes i especificar quin poble delimi-
tava la Mata per cada cantó. 

En aquest moment, em picava la curiositat de començar a crear alguna 
cosa en relació amb el meu projecte, així doncs vaig fer una primera pro-
va d’estampar aquesta informació que tenia sobre els Pilons del terme 
i generar una mena d’infografia sobre pedra. El resultat no va anar més 
enllà però em va servir per a investigar sobre materials i imatges que 
m’agradaven. 

La curiositat per saber més sobre aquests pilons i intentar trobar altres 
formes de marcar un terreny, em va fer a començar unes caminades per 
la muntanya amb les quals començaria a traçar uns recorreguts que em 
farien conéixer millor el meu poble i tota la natura que l’envolta (imatges 
dels diferents recorreguts en l’Annex número 1).

Arribades a aquest punt, volia centrar-me en els patrons que generava so-
bre el mapa amb les meues rutes i volia poder generar una sèrie d’obres que 
plasmaren aquestes rutes, ja que sempre havia tingut una certa atracció 
cap a les formes de la natura, com ara les topografies o els anells dels ar-
bres. Després, vaig vore que aquest plantejament que tenia no em portava 
a produir un projecte ric. Si no que simplement eren unes formes, textures 
que estèticament funcionaven, però no se subjectaven a una base teòrica 
sòlida i coherent.

Conseqüentment, tornant a l’acte de caminar, com ja he comentat prèvia-
ment vaig descobrir que a la Mata es va perdre la tradició d’anar en rogativa 
a un lloc de culte sagrat. Aquesta pèrdua d’activisme religiós, em va cri-
dar molt l’atenció, així que vaig començar a investigar sobre el concepte 
rogativa i processó, fins que vaig arribar a les peregrinacions (inici d’allò 
que seria el meu actual projecte).

Imatge 1  
Document del  

piló entre la Mata  
i Cinctorres (2019) 

- Associació Axoma

Imatge 2  
Piló la Mata  

amb Cinctorres  
(2021)

Imatge 3  
Prova d’estampació  

sobre guix (2021)
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Aleshores, trobant aquest nou concepte en el qual indagar i posar interés, 
aquí començaria el que seria el meu projecte de veritat, en la investigació 
del seu format, dels elements que s’empren en el recorregut, en els sím-
bols que tenen i la forma en la que executen l’acció.

Com a conseqüència, vaig decidir crear una peregrinació per al poble de la 
Mata, un pelegrinatge laic que permetera tornar al poble la tradició d’anar 
a honrar un lloc al qual es té estima. De seguida vaig saber que aquest 
havia de ser la nostra natura, la muntanya i en concret la nostra estimada  
Carrasqueta de la Guaita.

En aquest punt, ja amb la part teòrica treballada i amb una idea ben en-
focada vaig traçar diferents recorreguts per la muntanya per escollir quin 
m’agradava més, quines parts trobava interessants per mostrar i parlar d’elles,  
fins que vaig acabar escollint el camí de pujada típic a la Carrasqueta, modi-
ficant-lo en dues parts, per incloure uns racons especials que donen una 
altra mirada del que és l’entorn.

Tanmateix, amb aquest recorregut escollit el següent pas va ser entrar 
en la fase d’ideació de les diferents etapes del recorregut i dissenyar els 
elements típics d’una peregrinació, adaptant-los a la nostra identitat i la 
nostra història.

L’últim pas va ser crear tots aquests elements, trobar a la gent que volia 
que participara en les intervencions del recorregut, per tant organitzar al 
grup de col·laboradors/es i ja finalment, dur a terme l’acció amb la gent  
i extraure’n d’ella una conclusió.

PROCÉS DE TREBALL

Fotografia de  
La Carrasqueta (el dia de l’acte) 
- Agència Comboi
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L’ACTE DE CAMINAR I EL VINCLE QUE ES  
GENERA AMB L’ENTORN

Caminar és traslladar-se d’un lloc a un altre, és l’acció de posar un peu 
davant l’altre i moure’s endavant. 

El fet de caminar, de transitar per un espai, va permetre que les persones 
poguérem moure’ns, que ens tornarem nòmades en la recerca de recur-
sos i elements naturals per a sobreviure. Aquest nomadisme va consolidar 
col·lectius i poblats i va fer que el recorregut es tornara d’alguna manera 
una forma de desenvolupar la vida en comunitat.

A banda, va fer que coneguérem l’entorn, que l’investigarem i que obri-
rem els ulls davant tot allò que teníem al davant. Així doncs, l’acte de 
caminar fou la primera forma de percebre l’entorn i de descobrir coses 
noves sobre aquest.

No es possible conocer el espacio si no lo atravesamos con nuestro 
cuerpo [...] El hecho de detenerse implica un mundo de proximidad 
expansiva, del cuerpo hacia el infinito. 

Careri, F. (2016). Pasear, detenerse. (1à edició, 2à tirada, 2019, pp.134)  
Editorial Gustavo Gil, SL.

Aquestes paraules de Francesco Careri el que volen dir és que l’acte de 
caminar es converteix en una experiència enriquidora i capaç de generar 
vincles entre les pròpies persones i els altres éssers vius en els que coha- 
biten en un mateix lloc. Aquest vincle, junt amb la necessitat de reafirmar- 
se com a col·lectiu, va fer que aparegueren una sèrie de tradicions que 
consolidarien la identitat de cada poble. I aquesta identitat en molts cops, 
es voria representada mitjançant rituals que enfortirien aquestes aliances.

Un clar exemple d’aquestes tradicions que consoliden la identitat d’un 
poble serien totes aquelles activitats d’aire religiós com ara les rogatives, 
peregrinacions o festes patronals en honor a una verge o sant, ja que 
concentren a les persones en una mateixa acció i fomenten que apren-
guen una història, un ritual i una manera de dialogar entre ells.

I aquesta identitat en molts cops,  
es voria representada mitjançant rituals 
que enfortirien aquestes aliances.

LES PEREGRINACIONS COM A PRÀCTICA  
ESTÈTICA

Peregrinación se refiere a un “viaje a un lugar sagrado o santuario 
que se emprendre por motivos religiosos, por piedad, adoración, 
penitencia o acción de gracias.” 

Diccionario panhispánico del español jurífico, (2020), (s.f.). 

Els pelegrinatges històricament han sigut accions caminades, mitjançant 
les quals, com ve diu la definició de la RAE, uns peregrins viatjaven des de 
la seua localitat fins a un lloc sagrat per agrair o demanar alguna cosa a 
un déu tot poderós. Aquesta acció es realitzava un cop a l’any i únicament 
un cert nombre de persones podien realitzar aquesta experiència, per lo 
general sempre eren homes i havien d’estar casats. Al País Valencià, terra 
de la qual jo provinc, encara es conserven unes quantes peregrinacions. 
Més en concret, parlaré a continuació dels Peregrins de les Useres i els 
Peregrins de Portell. 

Ambdós pobles es troben en la Província de Castelló i la tradició d’aquests 
pelegrinatges remunta aproximadament en tots dos casos abans del se-
gle XVII, durant l’Edat Mitjana. Origen de les quals es diu que possible-
ment fou per demanar una petició a Déu per tal de tindre salut, pau i pluja 
durant l’any.

Aquests peregrins apareixen vestits amb una túnica de llana gruixuda, en 
la qual porten penjant un gran rosari del coll i d’altres més petits nugats 
a la cintura. També duen, en tots dos casos un barret de llana i un bastó 
per ajudar-se durant el recorregut, facilitant així les pujades i baixades 
del camí.

MARC TEÒRIC

Fotografies  
dels Peregrins de  
les Useres (2022)

- Víctor Gil
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Ser peregrí per a ells és molt important, és una tradició que s’ha anat 
passant de generació en generació i els permet sentir-se part del poble i 
estimar la cultura i les tradicions de la seua gent.

Peregrins de les Useres:

—   Es realitzada la caminada l’últim cap de setmana d’abril.
—   En la Comarca d’Alcalatén, Castelló.
—    Formen part tretze homes, un és el guia i després l’acompanyen dotze 

peregrins, representant a Jesucrist i els dotze apòstols.
—   Es peregrina al Santuari de Sant Joan del Penyagolosa.

A banda, també els acompanyen altres personatges, que serien: tres can-
tors, el cura, un representant de l’Ajuntament del poble, el dipositari, les 
promeses i un grup de càrregues (aquests últims ajuden a traslladar el 
menjar, utensilis per a dormir, etc).

En aquesta acció, cal destacar part del ritual que és dut a terme: a l’inici 
del recorregut, caminen els peregrins descalços dins del poble fins que 
arriben a la sortida del poble, aquest tram del recorregut es fa per damunt 
d’un camí marcat amb fulles tendres, per tal que ells sàpiguen quin camí 
han d’emprendre i no perdre’s en aquest. Cada cop que entren o surten 
del poble/ermita ho han de fer descalços com una manera de mostrar 
penitència davant la petició que estan demanant.

Durant el recorregut, els peregrins van en silenci i únicament es trenca 
aquest quan els cantors inicien els càntics i quan es resa.

Peregrins de Portell:

—    La peregrinació es realitza l’últim cap de setmana de maig o  
principis de juny.

—   En la Comarca dels Ports, Castelló.
—    Antigament formaven part dels peregrins dotze homes casats  

majors de trena-cinc anys.
—   Es peregrina a Sant Pere de Castellfort.

Cal destacar, que en aquest cas, els peregrins porten ciris i un pendó en 
honor a Sant Marc. A més a més, com en l’anterior cas, els caminants 
també resten en silenci pràcticament durant tot el recorregut, excepte 
quan sona una campana, que acciona l’últim peregrí, per avisar que està 
bé i que continuen endavant. Això és deu al fet que, per normativa els 
peregrins han d’estar separats per uns 50/70 metres, per tal de no envair 
l’espai d’un i de l’altre i així reflexionar individualment sense cap mena 
d’intervenció.

Com bé expliquen els peregrins de Portell, peregrinar a un lloc suposa en-
trar en un estat de reflexió i espiritualitat molt peculiar, estat mental que 
deixa en pau i calma a les persones que participen en aquesta experiència.

Tanmateix, amb els anys, aquesta tradició s’ha anat perdent i en els molts 
pobles s’ha deixat de fer. Per exemple, al poble de la Mata, en una con-
versa privada que vaig tindre amb dos avis del poble, Manolo Conesa i 
Domingo Monserrat, m’explicaren que antigament al poble tota la gent 
anava en rogativa a l’ermita Sant Cristòfol o a Sant Marc. Però malaurada-
ment, després del franquisme i amb l’arribada de la democràcia i la tran-
sició, les joventuts especialment, es desvincularen completament de la 
religió i, per tant, la gent va deixar de participar en aquesta mena d’actes.

Actualment, quan arriba el cap de setmana que pertoca anar a Sant Cris-
tòfol, la gent es mou en cotxe fins allà i tota aquesta experiència d’anar 
caminant, parar pel camí, reflexionar i compartir un moment en comuni-
tat, s’ha quedat completament en l’oblit.

D’aquesta manera, anys abans, alguns grups d’intel·lectuals també s’apar-
taren de la religió i vincularen el fet de caminar amb una acció estètica i 
de plaer. Entenent aquesta acció, no únicament com una activitat motriu 
o una línia per travessar d’un lloc a un altre, sinó com un recorregut mit-
jançant el qual es podien articular relats.

MARC TEÒRIC

[...] és una tradició que s’ha anat passant 
de generació en generació i els permet 
sentir-se part del poble [...]

Fotografia  
dels Peregrins de  
les Useres (2022)

- Víctor Gil
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El errar primitivo ha continuado vivo en la religión (recorrido en 
tanto que mito) así como en las formes literarias (el recorrido en 
tanto que narración), transformándose en ese modo en recorrido 
sagrado, danza, peregrinación o procesión. Solo en el siglo XX, al 
desvincularse de la religión y de la literatura, el recorrido ha adqui-
rido el estatuto de puro acto estético.

Careri, F. (2002). Walkscapes. (2à edició, 7à tirada, 2021, pp. 15-16).  
Editorial Gustavo Gili, SL. 

És a dir, després de l’experiència de transitar d’un lloc a un altre, deixant 
completament de banda la simbologia religiosa, un mateix és capaç 
d’identificar que el fet de caminar pot ser una acció laica que també per-
met entrar en un estat de reflexió i d’observació de l’entorn, fet que pot 
ser identificat com estat de plaer i alhora una acció performativa i artística. 

Si anem més enllà i investiguem en com estan pautades les activitats de 
culte religiós catòlic i cristià, ens adonem de que sempre se sol repetir 
una mateixa estructura: el cura apareix com a mestre de cerimònies que 
dirigeix l’acte i que representa la paraula de Déu, aleshores ell explica un 
sermó que de vegades convida a la reflexió sobre uns temes determi-
nants, els feligresos l’escolten i l’acompanyen el sermó quan es resa o és 
fan els càntics. Per últim, el cura tanca l’acte agraint a Déu la seua ajuda, 
protecció i enteniment.

Aquest patró, el podem observar també en el transcurs d’una peregrina-
ció. Aquesta s’inicia sempre dins l’església del poble, on el cura dona la 
benvinguda i recita un sermó inicial. Posteriorment, els peregrins surten 
del poble per iniciar el seu camí de penitència i reflexió, fins que arriba el 
moment en el qual han de parar, ja bé siga perquè han trobat una ermita 
on han de resar i dedicar una estona o perquè han passat per davant un 
lloc en el qual antigament ocorregueren uns fets que cal recordar i resar 
per allò que va passar. 

Conseqüentment, aquesta estructura es repeteix durant tot el recorregut, 
fins que s’arriba al lloc de culte sagrat i realitza de nou un acte especial 
en honor al Santuari al qual es va en peregrinació. Una vegada culmina la 
seua ruta en aquest lloc, els peregrins tornen al seu lloc d’origen repetint 
l’estructura del primer tram fins a arribar al poble on generen l’última re-
flexió de nou dins la església.

Observant això amb deteniment, podem extraure una estructura ben 
clara i que d’alguna manera es basa realment en una estructura clàssica 
d’una obra de teatre: 

1.    Epíleg: benvinguda i explicació de l’acte.

2.   Actes (primer, segon o inclús tercer): és du a terme l’acció amb totes 
les seues parts, junt amb l’element culminant.

3.  Pròleg: moment de distensió final en el que es tanca l’acció.

Així doncs, com es diu al llibre de Walkscapes de Francesco Careri, fent 
referència a Italo Calvino “Seguir un recorrido desde el inicio hasta el final 
produce una satisfacción especial tanto en la vida como en la literatura 
(el viaje como estructura narrativa)”, (2002, p. 127) . 

És a dir, que aquesta estructura, que en aquest cas jo entenc com a model 
dramatúrgic és al final el que dona forma a l’acció de peregrinar i és grà-
cies a aquest model que l’acte de caminar s’esdevé obra d’art.

L’ENTORN NATURAL COM A OBRA D’ART

Paisatge es defineix en la RAE (2022) com:

1.   Parte de un territorio que puede ser observada desde un  
determinado lugar.

2. Espacio natural admirable por su aspecto artístico.
3. Pintura o dibujo que representa un espacio natural admirable.

Com bé ens diu aquesta definició de paisatge ens explica que aquest 
concepte és la percepció que tenim l’èsser humà d’un espai natural. Com 
diria Alain Roger en el seu Breu tractat sobre el paisatge (2000): “Recor-
rent camins només es veuen camps, un paisatge, en canvi, és una escena 
poètica, una situació escollida o creada pel gust i el sentiment”.

Segons aquest autor, els nostres paisatges s’han esdevingut familiars i 
“naturals”, ja que ens hem acostumat a creure que la seua bellesa d’ells 
és intrínseca. Però realment un lloc natural, no és un paisatge com a tal, 
sinó que li donem forma de paisatge quan se li aplica una mirada artística 
o el reinterpretem mitjançant tècniques artístiques com ara la pintura, 
l’escriptura o la fotografia. Així doncs, podem entendre que el paisatge és 
una construcció humana i es crea quan l’observem i obtenim d’ell un plaer 
visual i purament estètic. 

Aquest plaer, pot trobar-se també durant l’acte de caminar i transitar per 
l’entorn, ja que com bé déiem anteriorment, caminar també pot ser entés 
com una pràctica artística, on el paisatge i la flora i la fauna que el com-
ponen s’esdevenen aleshores obra d’art.

[...] el fet de caminar pot ser una acció 
laica que també permet entrar en un estat 
de reflexió i d’observació de l’entorn, fet 
que pot ser identificat com estat de plaer i 
alhora una acció performativa i artística [...] 

MARC TEÒRIC
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Aquesta concepció d’un territori, ja fou emprada per altres autors com 
ara Richard Long qui deia que per a ell, fer art era caminar, era utilitzar 
línies i recintes, la temporalitat d’un dia, una acció. Per a ell, l’espai natural, 
era un bastidor en blanc, era el lloc idoni per començar a produir i generar 
una peça resultant. És a dir, l’acció era generadora d’art, el seu moviment 
era capaç de conformar un nou espai el qual s’esdevindria obra artística. 

Posem el cas de la sèrie d’intervencions artístiques que va realitzar sim-
plement caminant i desgastant el terra que xafava. Aquestes accions, 
com ara Walking a Line in Perú (1972) eren treballades mitjançant la idea 
de performance. 

Tanmateix, aquesta mateixa manera de vore l’entorn com un espai d’art 
era també el que conformava l’obra d’art de Robert Smithson. El fet d’haver 

MARC TEÒRIC

realitzat un recorregut, el fet de mostrar uns espais, observar uns ele-
ments amb una altra mirada, haver invitat a unes persones a participar, tot 
això formava part d’una mateixa peça artística, que alhora es convertia en 
una disciplina estètica i performativa.

Per a ell un paisatge tenia la suficient autonomia per a valdre’s per si soles 
i també per a entendre’s com un altre element, no únicament com un em-
plaçament físic sinó també com un espai conceptual. Dins d’aquest model 
d’espai, entés com lloc de reflexió i ideació, els artistes han sigut capaços 
de transformar la mirada del públic, transmetent així uns determinats 
valors estètics i alhora creatius. 

Aquesta manera d’observar l’entorn és la que jo empro en el meu projec-
te, és un dels objectius inicials als quals aspiro: poder observar l’entorn 
natural de la Mata amb una altra mirada, ser capaç d’entendre i sentir la 
natura com un espai que és part de la nostra identitat i història i no pas 
únicament un lloc físic per explotar.

[...] el paisatge i la flora i la fauna que  
el composen s’esdevenen aleshores  
obra d’art [...]

Fotografia de  
la peça Walking  

a Line in Perú (1972)
- Richard Long
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REFERENTS IMPORTANTS

En aquest apartat mostraré quins han sigut els referents més importants 
per la meua investigació i posterior producció del projecte.

En primer lloc presento tres projectes que per la manera en la que es 
presenten i es desenvolupen, són tots tres alhora accions caminades, do-
nant importància a l’acte de caminar i la manera d’observar el que tenim 
al nostre voltant.

En aquests recorreguts es narren diferents històries amb relació a l’entorn 
que els envolta i també es destaquen trets característics de la zona on 
ocorre l’acció. Els projectes dels quals parlo són:

—  El Grand Tour
Projecte de Clara Garí i la Nau Côclea

Aquest projecte es tracta de dur a terme un recorregut de 300km 
durant tres semanes, passant per diferent localitats i entorns naturals. 
Activitat en el qual els participants van realitzant parades on es van 
trobant diferents intervencions d’aire poètic i/o artístic. 

Així, aquesta experiència és converteix en una acció col·lectiva que 
fomenta una sensibilitat perceptiva i alhora expandida, ja que ocorre 
en diferents emplaçaments. 

Amb aquest model d’acció en moviment, com una mena de recerca 
d’intervencions Clara Garí (2018) comenta que d’alguna manera aquí 
“es trenquen els límits que tradicionalment separen als artistes i al 
públic”, fent que aparega una comunitat que no és ni un grup d’artis-
tes, ni un públic ni una audiència passiva.

Aquesta manera de dialogar entre la gent que fa les intervencions i la 
gent que va com a participant de l’experiència és el que jo busco en el 
meu projecte, poder crear al final un sentiment de comunitat que des-
prés d’haver peregrinat per l’entorn de la Mata, ens unisca i ens faça 
sentir més a prop uns dels altres.

Voldria destacar la següent frase de Clara Garí que va dir en una entre-
vista per la Revista Surtdecasa, (2018):

De vegades ens oblidem que tenim un cos, i fem activitats del cos 
i de l’ànima separades. Com si fossin dos personatges diferents i jo 
sé que la unió del moviment del cos, amb l’emoció i les experiències 
corporals pot aportar molt.

—  Ciutat dormitori (2020)
Pau Masaló Llorà al Teatre Lliure de Barcelona.

Es tracta d’un passeig pel Cementeri de Montjuïc en el qual, un mestre 
de cerimònies, dinamitza un recorregut i mostra als usuaris diferents 
activitats socials i urbanes que ocorren en aquest cementeri. 

A banda, en aquesta acció caminada, es busca una reflexió al voltant 
de com la societat gestiona la mort, allà on van els morts, al cementeri, 
sent aquest una versió resumida i silenciosa de la pròpia ciutat i la seua 
pròpia història.

És aleshores, aquesta performance, un passeig crític i alhora col·lectiu 
en el qual de manera inesperada, treballadors reals del cementeri fan 
intervencions i conten les seues vivències treballant allà, donant així 
una mirada diferent del que és la mort i com tractar amb ella.

D’alguna forma, aquest projecte també segueix en la línia de l’anterior, 
busca generar sentiment de comunitat i fomentar una manera de vore 
les coses diferent. 

Així doncs, prenc d’aquesta acció la referència de mestra de cerimó-
nies per guiar als meus peregrins i anar presentat les diferents inter-
vencions que van apareixent pel nostre camí. 

—  Venen de lluny (2020)
Anna Dot

Venen de lluny, és també un passeig per la Vall de Santa Creu, en el 
qual l’autora reflexiona al voltant de les diferents maneres de vore el 
paisatge i transitar per aquest.

El que busca és reflexionar al voltant de dues maneres de viure l’en-
torn, la manera terrenal i humana i l’aèria com els pardals. 

Així doncs, s’efectua un recorregut per aquesta vall on es relacionen 
aquest camí/pista amb històries del passat i també s’anomenen pecu-
liaritats del terreny que possiblement amb una visió humana no són 
capaces d’apreciar-se.

D’aquesta acció destaco la manera en la que es va enregistrar l’acte, 
mitjançant una filmació del recorregut i una veu en off que narra aquest 
camí, descrivint molt bé el que va ser i per quins llocs es va passar. 

Conseqüentment, vull parlar d’altres referents artístics que també em van 
ser de gran ajuda per idear aquest projecte final de grau. Més en concret, 
es tracten d’artistes, projectes dels quals són el punt de partida per algun 
fragment del meu treball.

—  Rock Colours 1 (2016)
Nil Nebot

L’artista en aquesta primera peça el que fa és generar pintures amb 
pigments naturals per aplicar-les posteriorment a sobre de pedres i 
dibuixar en elles formes i patrons geomètrics que semblen pintures 
paleolítiques. Aquests pigments majoritàriament estan fets amb mate-
rials propis de la zona, per la qual cosa la paleta cromàtica que sorgeix 
és similar a la d’allà.
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Tanmateix, aquest referent em serveix a mi per a idear la peça Paraules  
al riu, que podreu trobar més en endavant a l’apartat de Proposta 
d’adaptació d’una peregrinació religiosa a una acció performativa.

—  Little sparta
Ian Hamilton Finlay

També com a referent per la intervenció que he comentat prèviament, 
tinc aquest jardí als afores d’Edimburg. Espai natural on l’artista va ge-
nerar diferents peces escultòriques i intervenció en l’espai, relacionant 
la poesia de Virgili amb la filosofia de Rousseau, entre altres.

D’aquí obtinc la manera en la qual aplica paraules en l’entorn, pintant- 
les a sobre de grans lloses de pedra o gravant-les sobre aquestes. Poso 
com a exemple la intervenció anomenada The Present orders is the 
disorder of the future, Saint-Just.

—  Els mapes quipu

Els mapes quipu eren corones de cordells de fibra natural o tintada 
amb les quals els inques recopilaven informació.

Són originaris del segle XVI i es considera que depenent de l’alçada 
on estiguera el nuc, aquest equivalia a una unitat, com més a dalt, més 
alta era la xifra. També combinaven diferents tipus de nucs, simples, 
llargs o en forma de vuit. 

Aquest sistema d’anotacions em serveix a mi per a l’última de les inter-
vencions, moment en el qual busco enregistrar si a la gent li ha agradat 
o no l’experiència. A més a més, genero així una peça comuna que 
demostre que som un col·lectiu i que ara tots i totes compartim un 
mateix record.

REFERENTS IMPORTANTS

Imatge 1 
Rock Colours 1 (2016)

- Nil Nebot

Imatge 2 
Intervenció en  

Little Sparta (1983)  
- Ian Hamilton

Imatge 3  
Mapa Quipu del  

Museo Chileno de  
Arte Precolombino  

(segle XVI)
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en el territori
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Una vegada tenia clar el meu entorn de treball, vaig haver de focalitzar 
la meua investigació al lloc que havia seleccionat per fer el meu projecte.

Així doncs, per poder indagar i trobar els elements que conformarien la 
meua peregrinació, vaig separar aquesta recerca en diferents àmbits de 
treball.

1. INVESTIGACIÓ MITJANÇANT L’EXPERIÈNCIA

Dins d’aquesta investigació, considero important esmenar com els Situ-
acionistes s’endinsaven per les ciutats i consideraven el propi acte de 
caminar com una manera d’indagar i descobrir noves zones de manera 
inconscient, deixant-se emportar per les seues pròpies sensacions i tro-
bant així, petits detalls que formaven part de la identitat de les persones 
que vivien allà. 

Aleshores, la primera cosa que vaig fer va ser conéixer una mica més 
l’entorn de la Mata, intentant seguir el model situacionista. Per tant, el 
que vaig fer va ser entrar de cop en l’entorn natural per on volia transitar, 
vaig fer i desfer mil cops els mateixos camins fins que vaig descobrir el 
recorregut que més m’agradava i que millor s’adaptava a la proposta que 
jo estava fent.

Després d’això, vaig escollir un camí, el qual passa pel riu Cantavella i puja 
fins la Carrasqueta. Vaig triar aquest recorregut perquè considero que 

ENDINSAR-SE EN EL TERRITORI

Recorregut 
final del TFG

altres formes d’arribar a la Carrasqueta hagueren suposat la creació d’una 
caminada molt més costosa i llarga, la qual cosa haguera fet que la gent 
es cansara més i que perdérem el fil conductor de la peregrinació.

Una altra de les raons per la qual vaig acabar escollint aquest camí és 
perquè en pràcticament tot el recorregut tens sempre a la vista el nucli 
urbà, fet que genera una connexió directa entre els caminants i la raó per 
la qual estem fent la peregrinació amb el poble. 

2.  DOCUMENTACIÓ DE LES HISTÒRIES DE LA 
GENT DE LA MATA

L’etnografia és una pràctica i estudi realitzat directament en el camp de 
treball mitjançant el qual es poden enregistrar pràctiques culturals, com-
portaments socials, tradicions i estils de vida. Posteriorment, tot allò ana-
litzat i obtingut en la recerca s’interpreta i s’extrauen unes conclusions 
que emprar-se cap a altres investigacions i projecte.

Des d’un primer moment, considerava que era molt important emprar les 
històries de la gent de la Mata i que aquestes aparegueren en el recor-
regut, fent així una mena d’homenatge a tot allò que va passar i que no 
pot ser mai oblidat. És per això, que part de la meua recerca es basaria 
en aquest model d’estudi i m’endinsaria entre la gent del poble de la Mata  
i les seues tradicions.

Aleshores, el que vaig fer va ser recopilar una sèrie de converses in situ 
amb diverses persones del poble. A la llarga vaig adonar-me que era molt 
costós trobar d’aquesta manera la informació que necessitava i que em 
duria molt de temps. Per tant, el que vaig fer per tal d’economitzar el 
temps va ser fer un formulari online on la gent puguera escriure el que 
sentia per l’entorn i em parlara lliurement sobre aquest (preguntes realit-
zades en el formulari en l’Annex número 2).

D’aquest formulari, van sortir unes quantes aportacions que han format 
part de les intervencions del recorregut com ara: El riu gelat i Baixant del 
Mas de Navarro, les quals es nomenaran detalladament més endavant.

A més a més, en aquesta fase d’investigació vaig trobar una de les parts 
més important de la meua proposta. Aquesta part és la història del cànem 
al poble de la Mata.

La comarca dels Ports es caracteritza per ser una zona rural especialit-
zada en la producció d’espardenyes tradicionals. En concret els poble de 
Sorita, Forcall i la Mata. 

Aquí, a la Mata, des de fa molts anys una família va voler continuar el 
negoci familiar i actualment són una de les millors marques d’esparde-
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nyes de tota la província. Així doncs, vaig baixar a la seua tenda/fàbrica 
buscant informació i records de com es produïen antigament aquestes 
sabates. Per al meu descobriment, em contaren que el cànem que ells ac-
tualment empren ja no està cultivat per ells, sinó que de fet, pràcticament 
tota la corda trenada que empren és “yute”, un material molt similar en 
quant a tacte i color. Aquesta informació em va sobtar i vaig voler consul-
tar per què és així. 

Com a resposta em digueren que fou perquè en la Guerra Civíl es va ha-
ver de tallar tot el cànem que tenien perquè estava mal vist. És a dir, en 
aquella època ja es cultivava el cànem per fumar marihuana i els militars 
no volien que hi haguera cap cultiu d’aquest tipus per la zona. Per tant, 
després de tallar forçadament els seus cultius, aquesta família mai més va 
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tornar a cultivar cànem natural i el que van començar a fer va ser importar 
d’altres país i finalment comprar un altre material, el qual era més barat i 
més fàcil de trobar.

Aquesta història em va deixar marcada i va ser això, el que em va obrir els 
ulls i em va fer adonar-me que la meua experiència per l’entorn natural de 
la Mata havia de vincular les històries del poble: el cànem com a material 
perdut al poble i la idea de peregrinació com a base estructural. Donant 
aleshores el nom de Camí de Cànem al projecte i també a l’acció.

Fotografies 
d’Iata Espardenyes (2022)

- Agència Comboi
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- gràfica i difusió
- inscripcions
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- intervencions adaptades
- pack inicial de peregrí/a

- coneixement d’un territori
- compartir tot això

- estructura dramatúrgica
- experiència col·lectiva
- discurs elaborat

- participants
- enregistrament de l’acte
- comboi

-  sentiment de pertinença  
i comunitat

-  traure a la llum trets  
característics i històries
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PROPOSTA D’ADAPTACIÓ

TRAMS DE LA PEREGRINACIÓ

Tenint en compte que una peregrinació religiosa, està 
pautada per tres parts: l’epíleg, els actes i el pròleg. En 
la meua acció proposo treballar amb el mateix sistema:

En primer lloc trobem el tram inicial en el qual es pre-
senta el projecte i s’introdueix a les persones en l’acti-
vitat que es té aquell dia (de la Mata fins al número 1), 
conseqüentment, se’ls entrega als participants un pack 
inicial que els consolida com a peregrins/es d’aquesta 
experiència a l’ermita de Sant Gil (número 1). 

Aquestes dues intervencions, donen pas posteriorment 
als diferents actes intermedis que es caracteritzen per 
ser aportacions d’aire històric, poètic i artístic (del nú-
mero 2 al 9). Aquí tindríem records, històries del poble, 
la lectura d’una poesia i la reflexió sobre el paisatge.

Després, ja a l’última intervenció (número 10), la qual 
culmina l’acte, moment més emotiu de tots, s’entra en 
l’última fase, la de distensió, el pròleg (del número 11  
al 12). Moment en el qual els caminants assenten el con-
tingut que han vist durant l’experiència, gaudeixen del 
paisatge i finalment arriben a la cloenda de l’acte que 
ocorre amb una col·laboració de tots i totes (número 
13).

Mitjançant aquesta experiència, s’espera que els par-
ticipants de la ruta puguen empapar-se de l’essència 
més rica del poble de la Mata i que puguen entendre 
perquè aquest territori és tan important i forma part de 
la nostra identitat.

Mapa del recorregut i  
emplaçament de les intervencions
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DISSENY I MANERES DE MARCAR 
EL RECORREGUT

Arribat el punt que ja tenia escollit el recorregut, havia 
de poder marcar el camí amb un codi afí a les idees 
proposades. Així doncs, vaig decidir marcar el que seri-
en de fites d’una GR amb cànem i generar alhora dife-
rents maneres de marcar el recorregut, sent això tota 
una intervenció escultòrica en l’entorn natural. 

Cadascuna de les fites, s’havia d’adaptar als elements 
que apareixien en el recorregut i havien de servir per 
marcar encreuaments de sendes o llocs on podríem 
errar. Aleshores aquestes fites, s’adaptarien a la forma 
d’un arbre, una pedra o el que fora l’element més des-
tacable d’aquest lloc.

PROPOSTA D’ADAPTACIÓ

Fotografies de la fabricació  
i emplaçament de diferents fites 
(2022)
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PROPOSTA D’ADAPTACIÓ

INTERVENCIONS I PARADES DEL  
RECORREGUT

Havent decidit totes aquestes coses prèvies, el meu projecte havia d’avançar  
i generar diferents parades de reflexió i de descans, d’igual manera que es 
fa en les rogatives per cantar una cançó, resar a una verge que es troben 
el camí, etc.

Aquestes parades, per a mi, es converteixen en intervencions on relaciono 
la història del poble envers l’entorn. 

Si seguim el mapa presentat anteriorment tenim:

Inic i: comencem el recorregut convocant a la gent en la plaça del poble. 
Allí, jo com a mestra de cerimònies, duc a terme l’explicació inicial del 
que serà el trajecte que compartim tots/es juntes i els agraeixo l’haver 
vingut a participar en aquesta activitat.

A banda, explico que una vegada arribem al Cap de la Vila, fins a Sant 
Gil, hem d’anar en rogativa en silenci per tal d’entrar poquet a poquet 
en l’experiència immersiva del recorregut.

1.    Per ser peregrí: en aquest primer emplaçament, a l’ermita de Sant Gil, 
presento quin és el recorregut que durem a terme, assenyalant per on 
passarem. També comento la vinculació del cànem amb el poble i com 
aquest material ha sigut molt important per a una família i actualment 
aquesta encara l’empra per a produir les espardenyes d’Iata. 

A més a més, explico en que consisteix el pack inicial. Aquest pack està 
format per tres elements importants:

—    Un manoll de fils de cànem: element el qual demano que se’l pen-
gen durant el recorregut i que en els moments en els quals es sen-
tisquen atrets/es per alguna cosa que hage passat o s’emocionen, 
que facen un nus senzill al cordell. Aleshores a mesura que avance 
la caminada, s’aniran afegint nusos al manoll.

—    Mocador plànol: entrego també un mocador estampat a dues tintes 
amb la tècnica de serigrafia, en el qual apareix el recorregut que es 
fa i apareixen numerades les intervencions (fotografies del procés 
d’estampació a l’Annex número 3). 

—    Índex de les intervencions: paperet que acompanya al mocador on 
apareixen els títols de les intervencions i qui les realitza.

Imatge del  
pack de peregrí/a (2022)

- Agència Comboi
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2.    Riu gelat: aquí creuem el riu Cantavella per allò que diuen a La Mata, 
unes passeres (pedres per creuar el riu). I una vegada hem arribat a 
l’altre costat, davall l’assut, una de les col·laboradores, Olga Piquer, 
pren la paraula i conta com de petita, junt amb el seu germà i sa mare, 
baixaven al riu i en aquesta part patinaven sobre l’aigua glaçada. Tam-
bé ens comenta quan venien a banyar-se a l’estiu i com li feia por l’aigua 
fosca de davall l’assut.

3.    Baixant del Mas de Navarro: aquí, vora un camp àrid, tenint la Mata 
al davant i El Molinet. Roberto Carceller, ens dedica unes paraules per 
recordar el que era per a ell i la seua germana, vindre del Mas de Na-
varro, a l’altra banda de la muntanya que tenim enfront i com anaven 
a escola tots els dies durant el fred hivern i la calorosa primavera. Du-
rant el discurs, ell ens assenyala tots els llocs per on passaven i ens fa 
imaginar com era aquest camí de tornada a casa.

4.    Camps cultivats: Trobem un avi esperant-nos observant el terreny que 
te al davant. Pepe Piquer ens conta que és per a ell cultivar la terra, 
donar de menjar a les seues vaques i com d’enamorat està d’aquest 
territori i tots els animals que hi viuen. També ens fa reflexionar sobre 
com era la vida antigament al camp i com era d’espectacular ser un 
xiquet i haver crescut allà. 

5.    Pinar: Abans de pujar pel camí que ens durà a dalt de la muntanya, 
dediquem una estoneta a meditar, preparant-nos conscientment de 
l’ascens de la muntanya i ens endinsem en una plantació de pins que 
un home del poble va decidir plantar allí. En aquest lloc, jo torno a 
prendre la paraula i convido a la gent a gitar-se en terra, sentir la hu-
mitat de la pinassa i respirar tranquil·lament mirant al cel.

6.    Respir: una vegada hem començat el camí de pujada, per necessi-
tat fem una parada en un dels trams. Aquí, descansem, bevem aigua, 
esmorzem i prenem consciència de que ara hem passat de tindre el 
poble de la Mata a la mateixa alçada que nosaltres, a tindre’l cada cop 
més avall i més petit. Fet que resulta interessant, ja que ens fa sentir 
importants, més grans, simplement pel canvi d’escala i d’observació  
de l’entorn.

7.    Pedra altar: Quan ja hem acabat l’ascens dur, canviem de tipologia 
d’entorn i passem a entrar en un camí més tancat, amb més ombra i 
ens entropessem amb un parell de pedres, d’aspecte quadrat que cri-
den l’atenció. Ara, Èlia Calvo, es puja en una d’aquestes pedres i recita 
un breu text on ens parla de la importància de la pedra, l’ús que n’hem 
fet d’ella i com de preciosa pot arribar a ser.

PROPOSTA D’ADAPTACIÓ

Fotografia 1 Baixant del Mas de Navarro
Fotografia 2 Camps Cultivats
- Agència Comboi



5352

Aquest text, ha sigut escrit partint d’un poema de Carlos Drummond 
de Andrade, el qual es diu En medio del camino (versió de Rafael Díaz 
Borbón):

LA PEDRA

A la meitat del camí hi ha una pedra.
Hi ha una pedra a la meitat del camí.
A vegades és gran, a vegades és xicoteta.
El distret va entropessar amb ella.
El violent la va usar com a projectil.
Els nostres avantpassats van construir cases, masos i ribassos.
L’emprenedor va construir amb ella.
El caminant cansat, la va usar com a seient.
L’oradora com a palestra.
Per als sagals* va ser un joguet.
Drummond va fer poesia amb ella.
David va matar a Goliat.
Michelangelo va extraure d’ella, la més bella escultura.
En tots els casos, la diferència no estava en la pedra, sinó en la persona.
Avui ens serveix de guía, d’altar per a projectar paraules de cànem.
És per això que no existeix cap pedra en el camí que no puga ser  
tot allò que tu imagines.

*Sagal: paraula típica de la zona que prové del castellà “zagalo”, la qual 
fa referència als xiquets/es.

8.    L’arbre ferit de mort: continuant cap amunt, identifiquem un bassi 
d’aigua. Aquí, Tian Gombau ens conta com al costat d’aquesta font 
feia dues setmanes hi havia un arbre que ens servia de guia per saber 
que anàvem pel bon camí de pujada a la Carrasqueta. I com d’alguna 
manera, el fet d’haver caigut i haver mort, ens pot fer adonar-nos que 
en la vida hi ha coses que passen quan menys ens les esperem i s’ha 
de saber afrontar-les.

9.    El nostre terme: aquesta parada deixa enrere les parts més verbals 
i ens ofereix una interacció directa amb l’espai, en la qual he format 
amb pedres la forma del terme de la Mata i ubico dins d’aquesta silue-
ta on es troba el poble i per on transitem en aquest recorregut.

Aquí podem entrar dins del terme, jugar en els conceptes dins/fora 
segons on ens posicionem al voltant de la forma, per exemple: podem 
estar al terme d’Olocau del Rey o bé a Portell.

10.  La Carrasqueta: en aquesta parada podríem dir que arribem al mo-
ment culminant de tota la peregrinació, és on venim a unir totes les 
intervencions i a agrair a la natura tota la seua vida. En concret, co-
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mentem breument la història d’aquest arbre, la importància que té per 
al poble de la Mata i és per això, que li dediquem una cançó per tots els 
seus anys de vida. Aquí intervenen Kassim Carceller narrant la història 
de l’arbre i Cecilia Dols donant veu a la cançó.

A UNA ENCINA VERDE de Serrat  
- versió de Cecilia Dols

Y de haber nacido en la tierra baja
pudo ser timón y volverse al mar.
Pudo ser rueda y ver mundo,
Pudo ser ceniza y humo
o pudo
simplemente, no haber nacido.

Desafiando las reglas
consentida por el sol.
Más cerca de las estrellas
a pelear la tierra.
De abrazarse al suelo
a rellenar grietas

De andar huyéndole al hacha
nudos amargos duelen en tus maderas,
encina verde (x6).

Que tus contornos te quieran,
que te respete la muerte.
(x2)

Encina verde (x7)

Fotografia de  
la intervenció El nostre terme

- Agència Comboi
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11.    Vistes a les Clapisses: com ja s’ha arribat al moment culminant amb 
l‘anterior intervenció, ara ja el que queda és el camí de tornada al 
poble. Aquí el que vull és accionar la conversa, que de manera natu-
ral la gent parle del que es veu més enllà, del que identifiquen en el 
paisatge.

12.    Paraules al riu: quan s’acaba el descens de la muntanya s’ha de creuar 
el riu de nou per tornar al poble. Ara es fa per unes grans pedres que 
ens fan de pont, ern aquestes pedres hi ha escrites amb pigment 
natural paraules típiques del terreny, que tenen molta relació amb 
el nostre entorn, la feina que s’ha dut a terme en ell i sobre tot en la 
peregrinació que acabem de fer. 

Aquestes paraules són:

—    Acotxar: acostar a algú cap a si mateix d’una manera afectuosa 
per a protegir-lo.

—    Riscla: Ascla, estella despresa d’un tros de llenya.

—    Malea: terra sense conrar, els arbusts i brosses que hi creixen.

—    Ombria: lloc on no toca el sol. Part d’una muntanya o d’una vall 
on no pega el sol.

—    Nugo: entrellaçament estret de dos o més fils.

—    Reviscolar: Tornar de la mort a la vida, recobrar vigor o la  
puixança perduts.

—    Desfiligarxar: desfer fil a fil.

—    Estopenc: que presenta una textura semblant a l’estopa,  
sec, aspre.

Aquest pigment està fet amb terra natural de la zona, combinada junt 
amb un aglutinant natural (resina d’arbre) i aplicada a sobre les pe-
dres amb pinzell (fotografies del procés de creació del pigment i de 
la seua aplicació en l’annex número 4).

13.    Cloenda en Sant Gil: per últim, tornem a Sant Gil, on ara donem im-
portància a una anella embolicada amb corda de cànem que hi ha 
entre les dues columnes de l’entrada a l’ermita. Aquí, jo, de nou com 
a mestra de cerimònies, faig les últimes paraules i demano als pere-
grins que col·laboren tots/es junts per crear l’última peça del nostre 
recorregut. 

El que demano és que pengem el cordell que hem anat nugant du-
rant el recorregut en l’anella de cànem, entenent així que dins d’una 
comunitat, tots tenim unes arrels en comú que ens uneixen i aquesta 
unió, el dia de la peregrinació ha sigut aquesta experiència. 

PROPOSTA D’ADAPTACIÓ

Fotografia  
de la peça final a  

Sant Gil (2022)
- Agència Comboi
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Aquesta peça passa a ser una mena d’infografia 
per a mi, ja que en ella puc recollir dades, saber si 
ha emocionat i arribat el que jo volia dir en el recor-
regut de manera abstracta i alhora senzilla. 

Prenc com a referència per fer aquesta peça els 
Mapes Quipu inques que ja he anomenat prèvia-
ment. En els quals es recollien dades numèricament 
i depenent de la quantitat de nusos en una secció, 
s’aportava més informació.

ELECCIÓ DEL VESTUARI:

A l’hora d’escollir el vestuari per als peregrins/es i per 
mi, vaig decidir simplificar el que és la vestimenta tra-
dicional d’una peregrinació, reduint-ho simplement a 
una gamma cromàtica. És a dir, només demanava que 
la gent fora vestida amb els colors de la nostra natura: 
verd fosc, verd claret, terracota, beix, gris i negre. 

Així doncs, jo a més a més, havia de dur un símbol que 
em definirà com a mestra de cerimònies i el que vaig 
escollir era dur un bastó típic de peregrí i cada cop 
que algú parlara en el recorregut com a mena de codi 
d’execució de les parades, jo cediria el meu bastó per 
donar la paraula.

PROPOSTA D’ADAPTACIÓ

Observant a  
Kassim Carceller parlant  
a la Carrasqueta (2022) 

-Agència Comboi



7  L’esdeveniment



6160

Una vegada ja havia decidit el que seria l’acció performativa. El següent 
pas era preparar l’acte i programar l’acció per a aquell dia. En aquest cas 
podríem dir que la meua feina deixava de ser d’artista creadora i passava 
a ser organitzadora d’esdeveniments i grafista.

Així doncs, vaig preparar una escaleta/cronograma del que ocorreria 
aquell dia. Positivament, els càlculs que vaig fer pensant en els temps que 
tardaríem en moure’ns d’una intervenció a l’altra i el temps que estaríem 
en cada lloc, van sorgir pràcticament com s’esperava per tant vam com-
plir amb els tempos programats. Es pot vore l’escaleta a l’Annex nº5.

Una vegada estaven clares les intervencions, es fa plantejar com seria la 
feina de logística, de filmació i enregistrament de fotografies. Aquí es va 
demanar ajuda a una startup del poble anomenada Agència Comboi, ja 
que volia poder documentar el resultat del projecte mitjançant diferents 
punts de vista: a peu amb foto i video i amb dron per obtindre una vi-
sió aèria i a diferent escala. La resta de les persones col·laboradores van 
preparar les seues intervencions i aquell dia les van presentar de manera 
natural i tranquil·la.

També vaig elaborar un formulari d’inscripcions per a la gent que volgue-
ra participar aquell dia em cedira les seues dades i poder contractar una 
assegurança i pagar de manera simbòlica la seua plaça. En total vam ser 
40 persones fent el recorregut.

A continuació deixo una llista més detallada de les tasques que van fer els 
col·laboradors/es i quina va ser la seua participació en la ruta:

—   Participants de les intervencions narrades o llegides: Olga Piquer, 
Tian Gombau, Roberto Carceller, Pepe Piquer, Èlia Calvo i Kassim 
Carceller.

—   Cançó: Cecilia Dols.

—   Encarregats de logística i d’anar bé en els tempos: Arnau Pechobierto, 
Tian Gombau, Javier Monserrat i Carla Villanova.

—   Filmació i fotografies: Mireia Avila, Lluís Pitarch i Javier Monserrat  
(encarregat del dron).

—   Mestra de cerimònies: Laia Gombau.

—   Peregrins/es: tota la gent inscrita a la ruta.

L’ESDEVENIMENT

Fotografia dels  
peregrins/es després  

de l’assut (2022) 
- Agència Comboi
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L’ESDEVENIMENT

GRÀFICA I COMUNICACIÓ

Per tal d’anunciar l’esdeveniment i convidar a la gent de la Mata a l’acte i 
a amics/es i gent de fora perquè vingueren i pogueren gaudir d’aquesta 
activitat i també aportaren una altra mirada de l’acció, vaig crear una grà-
fica per promocionar i difondre l’acte.

1.   Cartell de promoció
2.  Fullet de mà

Per fer al cartell inicial de promoció, vaig basar-me en els requeriments 
bàsics que es tenen en compte a l’hora de promocionar una ruta per mun-
tanya. Deixo com a exemple la publicitat de la Marxa Senderista Neutralit-
zada que organitzava el Club de muntanya dels Ports TRENCA TERMES.

Cal afegir que aquest cartell, junt amb el posterior fullet, tenien accés 
directe a un formulari on recopilaria tota la informació bàsica i necessària 
de la gent i per on també especificaria tota la informació del recorregut  
i del dia (imatges del formulari a l’Annex número 6).

Cartell i publicació (2022) 
-TRENCA TERMES

Cartell de promoció  
de la meua ruta (2022)

Fullet de mà 
a la següent pàgina (2022)

6,10km
296m desnivell

04.06.22
Peregrinació per l’entorn  
natural de La Mata
per Laia Gombau

Ruta pel terme on 
relacionarem la història del  
poble i dels seus habitants  
envers el territori, mitjançant  
diverses intervencions  
per l’entorn.

Convocatòria: Placet de  
La Mata a les 8:30h.
Sortida: Placet a les 9:00h.
Tornada: Placet a les 13:00h.

Per reservar plaça 

Condicions per fer la caminata: 
portar roba de color verd clar verd fosc,  
marró, beig, terracota, negre i gris.

Més informació:
— Telèfon: 622788704 (Laia Gombau) 
— Email: lgombau@eina.cat

DATA LÍMIT 
INSCRIPCIONS: 
28.05.22

QR accés al formulari  
d’inscripció:

Col·laboracions:
Amics/es, familiars i habitants 
de La Mata
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6,10km
296m desnivell

04.06.22
Peregrinació per l’entorn  
natural de La Mata
per Laia Gombau

Ruta pel terme on relacionarem la 
història del poble i dels seus habitants 
envers el territori, mitjançant diverses 
intervencions per l’entorn.

Convocatòria: Placet de  
La Mata a les 8:30h.
Sortida: Placet a les 9:00h.
Tornada: Placet a les 13:00h.

DATA LÍMIT 
INSCRIPCIONS: 28.05.22

CONDICIONS PER FER LA CAMINATA: 

—  Roba d’esport còmoda de color verd clar,  
verd fosc, marró, beig, terracota, negre i gris. 

— Crema solar
— Aigua i esmorzar

PER RESERVAR CAL FER UN PAGAMENT:
Aquests diners aniran per cobrir l’assegurança dels 
participants, juntament amb les despeses de materi-
als i altres elements del recorregut.

Més informació:
— Telèfon de contacte: 622788704 (Laia Gombau) 
— Email de contacte: lgombau@eina.cat

Col·laboracions: 
Amics/es, familiars i habitants de La Mata

QR accés al formulari  
d’inscripció:

GRÀFICA I COMUNICACIÓ

Aleshores, una vegada vaig tindre aquesta informació vaig escollir dos 
formats de presentació. En primer lloc, difondria l’esdeveniment pels 
grups de Whatsapp de la gent del poble (el comú) i l’oficial de l’Ajunta-
ment. Després, deixaria físicament el cartell i els fulletons a l’Ajuntament 
i al bar del poble, donant l’opció que la gent també es puguera inscriure 
directament allà.

PERMISOS PER FER LA RUTA

Per altra banda, per dur a terme aquesta ruta em va sorgir el dubte de si 
havia de sol·licitar un permís oficial a la Generalitat Valenciana per fer la 
ruta. Finalment, va resultar que no era necessari demanar cap permís, ja 
que al ser una caminada en un únic terme, amb menys de 100 persones i 
no competitiva, no calia demanar ni contractar res. De totes maneres, per 
prevenció i seguretat, si vaig contractar una assegurança la qual va sortir 
prou econòmica i encertada. 

A més a més de l’assegurança, vaig preparar tota una farmaciola per al 
dia de l’acte la qual estava composta de: vendes, gases, Betadine, apò-
sits/tiretes, esparadrap, aigua, gel o xocolatina dolça i mercromina.

Finalment, seguint amb els permisos, per a una de les intervencions, en 
concret la número 12 (crear les pedres del riu amb unes paraules escrites 
amb pigment natural), també vaig haver de sol·licitar un permís a la Con-
federació de l’Ebre ja que qualsevol residu que puga arribar a les aigües 
ha d’estar controlat. Com es tractava d’un pigmentat totalment natural, 
el guarda del riu em va comentar que tampoc calia fer cap permís, ja que 
estava tot justificat i en ordre.



8   Documentació  
de l’esdeveniment



Totes les fotografies d’aquest apartar es van fer  
el dia 4 de juny per l’Agència Comboi
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COMENTARIS I CONCLUSIONS FINALS

Després d’haver dut a terme aquesta peregrinació per l’entorn natural del 
poble de la Mata, el dia 4 de juny de 2022. Puc confirmar que he complert 
els objectius que en un inici em plantejava. Per fer memòria, aquests eren:

—   Apropar l’art a l’entorn natural de la Mata.
—   Generar una ruta amb sentit i ben definida.
—   Tindre connexió directa amb la natura.
—   Aconseguir una mirada diferent de l’entorn i que aquesta es recorde.
—   Intervindre en l’espai de manera efímera i sense fer malbé l’entorn.

Considero que amb l’esforç i tot el temps dedicat per arribar a aquest dia, 
vaig poder comunicar força bé la meua proposta i crec que la gent que 
va vindre a participar va quedar molt contenta. Això, per mi, era el més 
important, el fet que la gent del poble entenguera el projecte, es sentira 
identificat/a en les intervencions que anaven passant i que a banda els 
fera reflexionar. També era important, mostrar aquest afecte cap a la na-
tura a la gent forastera, gent que ve de la ciutat i que desconeixia com era 
i és la vida de poble.

Tanmateix, hi ha un parell de comentaris a afegir que ajudarien en un futur 
a millor la proposta. Aquests són els següents:

—    Escollir una data o horari amb menys calor, al final del recorregut des-
prés de la Carrasqueta, tot el grup vam notar que ja feia molta calor.

—    Fer el mocador un pel més gran, es va quedar petit per poder nugar-se 
bé en algunes zones com el cap o el coll.

—    Haguera anat bé fer el recorregut amb una “prova pilot” prèvia a l’acte  
(també amb un grup gran de gent) per observar quins problemes ex-
tres podien aparéixer i modificar-los.

—    Tal volta, fer un recorregut més senzill de pujada i baixada per poder 
fer-ho tothom sense patir.

—    Haver fet un silenci final caminat com a l’inici, ja que haguera tancat 
tota la peça de manera especial i espiritual.

—    Tindre la presència d’algun xiquet/a per aportar una mirada més inno-
cent i espontània.

—    Practicar un poc més com em dirigeixo a les persones i on posicionar- 
les per vore les intervencions. És a dir, marcar un poc més el paper de 
mestra de cerimònies.

Tot i aquestes anotacions, vaig adonar-me que durant aquest recorregut 
havien passat algunes coses molt interessants i que ens havien fet canviar 
a tots la manera en la que observàvem aquest entorn i és per això que 
considero important poder comentar-les.

En primer lloc, va ser molt interessant vore com de diferents són els ritmes 
de caminar a soles, acompanyada per un parell de persones o tot un grup 
de quaranta. Havent fet el camí de cànem, vaig vore que aquella por ini-
cial que tenia d’anar massa lents o de no poder arribar a les persones per 
ser un grup massa gran, això no va ocórrer. 

No va passar perquè durant el recorregut, la gent anava analitzant el que 
estava passant i reflexionava mentre caminava. Fet que va provocar que 
de manera espontània se sentiren comentaris com ara: que va ser molt di-
vertit creuar un camp de cultiu que suposadament no s’ha de poder xafar, 
que quan eren petits pujaven fins allà dalt amb una burra per agafar la colli- 
ta o també, sentir com la gent repetia que volien repetir la ruta a l’estiu.

A banda, vull  remarcar com al ser un grup gran les sensacions en l’entorn 
van canviar. És a dir, la manera en la qual es percebia la muntanya va pas-
sar a ser diferent, ja no ens sentíem petits davant la natura, sinó que ens 
sentíem protegits uns amb els altres i també com s’emfatitzaren alguns 
elements com les olors amb el nostre pas.

Tanmateix, els comentaris generals de la gent que va participar han sigut 
molt positius i és per això que vodria deixar constància d’alguns d’ells:

“Em va fer reflexionar sobre com ens fa 
sentir el fet d’estar més a prop de la terra, 
pareix tot més senzill”
- Arantxa Vivas.

“Les primeres intervencions em van fer 
pensar sobre com era la vida abans i com 
és ara, ara vivim molt bé i no ens adonem”
- Antón Ruíz.

“Sentir els comentaris de Nager i Domingo 
em recordava a experiències semblants 
que vaig tindre vivint a Vilafamés”
- Juan Llamas.

“Va ser molt emocionant vore l’estima 
que es té per un arbre tant simbòlic i 
important per a vosaltres i la manera en la 
qual es va agrair la seua existència”
- Cecilia Dols.

Així doncs, haver aconseguit fer aquesta peregrinació i que el resultat 
fora tan ben rebut m’ha fet reflexionar i pensar quin futur pot arribar a 
tindre el meu projecte.

Per una banda, plantejo poder marcar una estructura/fórmula de creació 
d’una peregrinació laica i aplicar aquest sistema en altres localitzats, este-
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nen així la possibilitat d’anar més enllà amb el projecte i poder fomentar 
aquesta mirada cap l’entorn i la memòria històrica dels pobles.

Però també plantejo poder reformular la idea, intentar aplicar aquesta 
recerca etnogràfica en altres col·lectius però pensant més en la idea de 
fer una sèrie de projectes que vinculen la identitat dels pobles envers el 
seu entorn però en aquest cas, obtenint diferents resultats segons cada 
experiència en cada lloc. És a dir, poder investigar amb unes pautes ini-
cials, marcades ja pel coneixement que he obtingut fent aquest projecte, 
però produint un resultat totalment lliure i adaptat a cada lloc. Per exem-
ple podrien sorgir llibres d’artista, gravats, narracions o fotografies com 
a resultat final. 

En definitiva, després d’haver realitzat aquest projecte, considero que he 
anat un pas més enllà en quant al meu futur professional, ja que m’he ado-
nat que sento curiositat cap la direcció d’art, l’organització d’esdeveni-
ments i la producció d’obres no únicament plàstiques sinó performatives. 
I que d’alguna manera tot allò que imaginava abans del dia 4 de juny, va 
passar però amb la col·laboració de les persones i l’espontaneïtat del mo-
ment va fer que aparegueren nous detalls que van fer la proposta molt 
més completa i emocional. 

COMENTARIS I CONCLUSIONS FINALS
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ANNEX

1.  Imatges d’algunes rutes realitzades durant la 
recerca de la definitiva

Imatge 1 Ruta fins al Mas Blanc (06.12.21)
Imatge 2 GR fins La Carrasqueta (30.12.21)

1.

2.

Imatge 3 Ruta alternativa fins La Carrasqueta (12.04.22)
Imatge 4 GR per les Clapisses fins la Carrasqueta (14.04.22)

3.

4.
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ANNEX

2. Preguntes del formulari online

En aquest formulari inicial vaig recollir 35 respostes. Algunes d’elles han 
acabat format part de la peregrinació per l’entorn natural de la Mata. Les 
preguntes que vaig fer van ser les següents:

—  Nom i Cognoms
—  Edat
—  Què és per a tu el poble de la Mata?
—  Què és per a tu l’entorn natural de la Mata? Què et transmet?
—   Què és el que més t’agrada de la nostra natura? Destacaries algun tret 

característic d’aquesta?
—  Què sents quan camines per la muntanya, i pel riu?
—  Voldries compartir algun records especial que hages tingut en l’entorn?
—   Si hagueres de portar a algú nou del poble a un lloc de la muntanya, 

quin seria?

3. Procés estampació mocadors

Els mocadors del pack inicial de peregrí/a es van fer en un teixit 100% 
cotó de color verd.

Aquest teixit es va tallar a mà amb una mida de 50x50cm per tal de fer 
després un cosit que reduiria el mocador a 48x48cm.

Posteriorment, es va serigrafiar amb dues tintes, una verda fosca de la 
mateixa tonalitat que el mocador per a les línies de la topografia i un 
blanc trencat per marcar el recorregut i les numeracions.
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4. Procés de creació del pigment natural

Materials emprats:

—  Terra de la Mata
—  Resina natural d’arbre de la Segarra
—  Aigua

ANNEX
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ANNEX

5. Escaleta de la peregrinació

8:30/9:00    Convocar a la gent en la plaça del poble

9:00/9:15      La gent, ja ha arribat a la plaça i comencem l’explicació de 
què és el que anem a fer avui i anem de camí a Sant Gil en 
silenci. (Jo)

9:15/9:25       Sant Gil: entrega les packs inicials, explicació importància 
del cànem a la Mata i com nosaltres l’anem a emprar en el 
nostre recorregut. (Jo)

9:25/9:35     Creuem el riu i ocorre la primera intervenció: Riu gelat 
(Olga)

9:35/9:50     Baixant del Mas de Navarro (Roberto)

9:50/10:05   Camps de cultiu (Pepe)

10:05/10:15    Pinar. (Jo) Javi, Carla i Cecilia han d’estar arribant a la  
Carrasqueta.

10:15/10:50    Respir (esmorzar). Una vegada hagem arribat a aquest 
punt, Arnau informarà a Javi i Carla que preparen la guitar-
ra i la cadira a la Carrasqueta.

10:50/11:05   Pedra altar. (Èlia)

11:05/11:25    L’arbre ferit de mort (Tian)

11:25/11:45    El nostre terme (jo).

11:45/12:20   La Carrasqueta (Kassim, Cecilia i jo). Javi i Carla graven.

12:20/13:10   Vistes a les Clapisses (accionar veus)

13:10/13:15    Pedres riu

13:15/13:25   Peça final a Sant Gil 

13:35            Vermut al BAR 

6. Formulari d’inscripció



11  Bibliografia



103102

BIBLIOGRAFIA

LLIBRES

Careri, F. (2002). Walkscapes. (2à edició, 7à tirada, 2021).  
Editorial Gustavo Gili, SL. 

Careri, F. (2019). Pasear, detenerse. Editorial Gustavo Gil, SL.

Calvino, I.(2001) El Viandante y el mapa. Colección de arena, Ediciones 
Siruela, Madrid. 

42è aplec dels pors - Diccionari amanoset dels ports. 

Eixarch, J. (1987) La Mata (Els Ports de Morella). 

Roger, A. (1997) Breu tractat sobre el paisatge. (Edició de 2007).  
Editorial Biblioteca Nueva.

Esquirol, J. M. (2015). La resistència íntima. (8à edició, 2020).  
Quaderns Crema, S.A.

ALTRES LECTURES

Arfuch, L. Arte, memoria y archivo. Poética del objeto. Z Cultural,  
Revista Do Programa Avançado de Cultura Contemporânea,  
ISSN 2980 9921.

REFERÈNCIES ONLINE 

Ajuntament de Les Useres. Los Peregrinos de Useras. Recuperat de  
http://www.lesuseres.es/visitantes/los-peregrinos-de-useras

Els pelegrins de Portell (s.f.). (2015). Recuperat el dia 02.02.22, de 
http://pelegrinsdeportell.blogspot.com

Roger, A. Introducció a la teoria i la història del paisatge en l’art.  
Recuperat el dia 13.06.22 de https://sites.google.com/site/artpaisatge/

Garí, C. Amb la Nau Côclea. El grand tour. Recuperat de  
https://elgrandtour.net/.

Zaera. A. (2018). Clara Garí: “la idea és caminar i que, a partir d’aquí,  
passin coses”. Revista Surtdecasa, apartat Arts. Recuperat de  
https://surtdecasa.cat/ebre/arts/entrevista-clara-gari

Dot. A. (2020). Venen de lluny. Recuperat de  
https://www.annadot.net/es/venen-de-lluny/

Teatre Lliure. (2021). Ciutat dormitori. Recuperat de  
https://www.teatrelliure.com/es/ciutat-dormitori

El Jardín de los Poemas de Ian Hamilton Finlay. (s.f.). Revista Espores.  
La veu del Botànic. Recuperat de https://espores.org/es/es-jardineria/el-
jardin-de-los-poemas-de-ian-hamilton-finlay/

Nebot. N. (2016). Rock Colours 1. Recuperat de  
http://nilnebot.com/portfolio/rock-colours-1/

Macho. M. (2015). El quipu: ¿algo más que un registro numérico?.  
Revista Cultura Inquieta, apartat Matemoción. Recuperat de  
https://culturacientifica.com/2015/09/16/el-quipu-algo-mas-que-un-reg-
istro-numerico/

Drummond. C. (n.d.) En la mitad del camino. Obtingut el dia 15.04.22. 
Recuperat de https://www.poemasde.net/en-mitad-del-camino-carlos-
drummond-de-andrade/

Ajuntament de La Mata. (2015). PGOU La Mata. Recuperat de 
https://www.dropbox.com/sh/62z26b6ptifzq5w/AAAY_UJ2hropZcjkO-
5tY9_TVa?dl=0

Generalitat Valenciana. Institut Cartogràfic Valencià.  
Visor de cartogragia. Recuperat de http://visor.gva.es/visor/

Real Academia Española.Diccionario de la lengua española.  
(2022). Paisaje. Recuperado de https://dle.rae.es/paisaje

Diccionario panhispánico del español jurídico (2020). Peregrinación. 
Recuperat de la web https://dpej.rae.es/lema/peregrinación 

http://www.lesuseres.es/visitantes/los-peregrinos-de-useras
http://pelegrinsdeportell.blogspot.com
https://sites.google.com/site/artpaisatge/ 
https://elgrandtour.net/.
https://surtdecasa.cat/ebre/arts/entrevista-clara-gari 
https://www.annadot.net/es/venen-de-lluny/ 
https://www.teatrelliure.com/es/ciutat-dormitori 
https://espores.org/es/es-jardineria/el-jardin-de-los-poemas-de-ian-hamilton-finlay/ 
https://espores.org/es/es-jardineria/el-jardin-de-los-poemas-de-ian-hamilton-finlay/ 
http://nilnebot.com/portfolio/rock-colours-1/ 
https://culturacientifica.com/2015/09/16/el-quipu-algo-mas-que-un-registro-numerico/ 
https://culturacientifica.com/2015/09/16/el-quipu-algo-mas-que-un-registro-numerico/ 
https://culturacientifica.com/2015/09/16/el-quipu-algo-mas-que-un-registro-numerico/ 
https://culturacientifica.com/2015/09/16/el-quipu-algo-mas-que-un-registro-numerico/ 
https://culturacientifica.com/2015/09/16/el-quipu-algo-mas-que-un-registro-numerico/ 
https://www.dropbox.com/sh/62z26b6ptifzq5w/AAAY_UJ2hropZcjkO5tY9_TVa?dl=0 
https://www.dropbox.com/sh/62z26b6ptifzq5w/AAAY_UJ2hropZcjkO5tY9_TVa?dl=0 
http://visor.gva.es/visor/ 
 https://dle.rae.es/paisaje 
 https://dpej.rae.es/lema/peregrinación 


104


