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ABSTRACT
Català

La diabetis és un dels principals problemes 
de salut al món i el seu tractament pot 
esdevenir un obstacle per tal que les 
persones diabètiques s’adhereixin al seu 
protocol de medicaments. 

La regulació de la diabetis és una tasca 
fonamental per la salut que requereix 
l’adaptació a una gran varietat de factors i 
un canvi d’hàbits que pot presentar-se com 
un repte dur i delicat en molts pacients.

Considerant la rigidesa dels tractaments 
convencionals, s’han analitzat les 
problemàtiques i les necessitats dels 
pacients diabètics per tal de minimitzar 
les tasques que s’han de dur a terme 
diàriament. A través de la comprensió 
del pacient diabètic i la percepció sobre 
l’atenció a la seva malaltia, s’han identifi cat 
aquells factors que difi culten el tractament 
amb l’objectiu d’optimitzar-lo i millorar-lo. 

Dröp és una solució mèdica dissenyada 
amb el propòsit de simplifi car el tractament 
mitjançant un sistema tecnològic que 
permet gestionar la diabetis de forma 
senzilla, agradable i propera a l’usuari. 

El disseny plantejat consisteix en un 
conjunt de tres productes (un wearable, 
una aplicació mòbil i un injector d’insulina) 
que permeten reduir i optimitzar tant 
els procediments com els dispositius 
necessaris per seguir un tractament 
adequat de la diabetis.

Dröp pretén crear una millor experiència 
d’usuari a través de quatre àrees principals: 
1. Interacció senzilla i dades fàcilment 
interpretables. 

2. Família de productes que permeten 
monitoritzar i administrar insulina a través 
de sistemes no invasius.
3. Reducció dels aparells necessaris per 
seguir el tractament.
4. Vincle, connexió i comunicació entre 
usuaris.

El disseny del sistema ofereix un fl ux 
continu d’informació entre els dispositius 
que permet gestionar la diabetis sense que 
el pacient hagi de realitzar cap esforç.

1. El Wearable és un dispositiu que 
s’adhereix a la pell i permet monitoritzar 
els nivells de glucosa sense necessitat 
de puncions diàries. La interfície permet 
interpretar fàcilment els nivells de glucèmia 
a través d’un codi d’icones i colors. 
2. L’aplicació mòbil rep la informació 
del Wearable a temps real i transfereix 
les dades a l’injector per tal que aquest 
proporcioni automàticament la dosis 
d’insulina a injectar.  L’app registra les 
dades i ofereix altres funcions, així com el 
control dels sistemes de rotació d’insulina, 
alarmes predeterminades i connexió entre 
usuaris entre d’altres.
3. L’injector incorpora dos tubs d’insulina 
(ràpida i lenta) en un sol dispositiu, de 
manera que l’usuari només necessita una 
ploma per dur a terme el tractament. El 
sistema d’administració plantejat permet 
injectar insulina sense agulla, i proporciona 
la dosis d’insulina corresponent de forma 
automàtica.

PARAULES CLAU
Diabetis / Salut / Tecnologia / mHealth / Wearable / App
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ABSTRACT
Anglès

Diabetes is one of the main healthiness 
problems in the world and its treatment can 
become an obstacle so that people with 
diabetes adhere to their drug protocol.

Diabetes regulation is a fundamental task 
for the disease treatment that requires 
adaptation to a wide variety of factors and 
a change in habits. This can present itself 
as a tough and delicate challenge in many 
patients. 

Considering the rigidity of the conventional 
treatments, the problems and needs of 
diabetic patients have been analysed in 
order to minimize the tasks that must be 
carried out on a daily basis. Through the 
understanding of the diabetic patient and 
the perception of the attention to his illness, 
the factors that hinder the treatment have 
been identified to optimize and improve it.

Dröp is a medical solution designed to 
simplify the treatment through a technology 
system that allows you to manage diabetes 
easily, pleasantly and close to the user.

The design posed consists of a set of three 
products (a wearable, a mobile application 
and an insulin injector) that makes possible 
to reduce and optimize the procedures, as 
well as the necessary devices, to follow a 
suitable treatment of the diabetes.

Dröp aims to create a better user 
experience through four main areas:
1. Simple interaction and easily 
interpretable data.
2. Family of products that allow to monitor 
and administer insulin through non-invasive 
systems.

3. Reduction of the necessary equipment to 
follow the treatment.
4. Linking, connection and communication 
between users.

The system design provides a continuous 
flow of information between devices, which 
allows the patient to manage the diabetes 
without having to make any effort.

1. Wearable is a device that adheres to the 
skin and allows you to monitor glucose 
levels without needing daily punctures. The 
interface allows you to easily interpret the 
levels of glycemia through a code of icons 
and colours.
2. The mobile application receives the 
information from the Wearable in real time 
and transfers the data to the injector so 
that it automatically provides the dose of 
insulin that has to be injected. The app 
registers the data and offers other functions 
as: control of insulin rotation systems, 
predetermined alarms, connection between 
users, etc.
3. The injector incorporates two insulin 
tubes (fast and slow) in a single device, 
so that the user only needs a injector to 
carry out the treatment. The proposed 
administration system allows to inject 
insulin without needle and provides the 
corresponding insulin dose automatically.

KEY WORDS:
Diabetes / Health / Technology / mHealth / Wearable / App
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LA DIABETIS
Què és la diabetis?

Insulina
Glucosa

Debut i procés d’acceptació
Alimentació
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La diabetis mellitus és una afecció crònica 
que es produeix quan es donen nivells 
elevats de glucosa en sang a causa de 
que l’organisme deixa de produir o no 
produeix sufi cient quantitat de l’hormona 
anomenada insulina, o no aconsegueix 
utilitzar aquesta hormona de manera 
efi caç.1 

Estimacions de la International Diabetes 
Federation (IDF) indiquen que el número 

de persones amb diabetis en el món 
ha incrementat de 30 milions al 1995 a 
425 milions a l’actualitat i s’estima un 
augment fi ns a 628 milions per l’any 2040. 
La diabetis constitueix un dels principals 
problemes de salut en el món.2

Tal i com es pot observar al gràfi c següent, 
la diabetis és un problema global creixent. 
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International Diabetes Federation. (2017).  Diabetes Atlas de la FID (8). Recuperat de: https://
www.idf.org/e-library/epidemiology-research/diabetes-atlas.html (25/05/2018).

1. DeFronzo RA, Ferrannini E, 
Zimmet P, et al. International 
Textbook of Diabetes Mellitus, 
2 Volume Set, 4th Edition. 
Wiley-Blackwell, 2015.

2. International Diabetes Fede-
ration. (2017).  Diabetes Atlas 
de la FID (8). Recuperat de: 
https://www.idf.org/e-library/
epidemiology-research/diabe-
tes-atlas.html 
17/06/2018

El tractament de la diabetis està subjecte 
a diferents factors i requereix canvis 
permanents a la rutina diària. Generalment, 
la comprensió del tractament diabètic és 
difícil d’assimilar a causa de la gran varietat 
dels aspectes que s’han de tenir 
en compte. 

En els apartats que es mostren 
posteriorment s’exposen els punts claus 
per tal d’introduir els factors principals del 
tractament diabètic i tots aquells aspectes 
que cal tenir en consideració per gestionar 
la malaltia. 

Aquests apartats s’han efectuat des 
d’un punt de vista inexpert, a través 
dels coneixements obtinguts en la fase 
d’investigació i familiarització amb la 
diabetis. No obstant això, s’han tingut en 
consideració durant el desenvolupament 
del projecte, ja que l’objectiu de la proposta 
dissenyada és simplifi car el tractament 
de la diabetis i optimitzar les tasques que 
requereix. 

AFR ( Àfrica), EUR (Europa), MENA (Nord d’Àfrica), NAC (Amèrica del Nord), SACA (Amèrica del Sud i 
Amèrica Central), SEA (Sud-est asiàtic), WP (Pacífi c occidental)
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International Diabetes Federation. (2017).  Diabetes Atlas de la FID (8). Recuperat de: https://www.idf.org/e-library/epidemio-
logy-research/diabetes-atlas.html (25/05/2018).
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10	primers	països	amb	la	taxa	més	elevada	d’adults,	nens	i	
adolescents amb diabetis tipus 1

International Diabetes Federation. (2017).  Diabetes Atlas de la FID (8). Recuperat de: https://www.idf.org/e-library/epidemio-
logy-research/diabetes-atlas.html (25/05/2018).



“Les persones que viuen 
amb diabetis tipus 1, poden 
portar una vida sana i 
plena sempre que comptin 
amb un subministrament 
ininterromput d’insulina, 
equips i subministraments 
per a l’anàlisi de glucèmia, 
combinada amb una vida 
sana”.
- International Diabetes Federation. 
International Diabetes Federation. (2017).  Diabetes Atlas de la FID (8). 
Recuperat de: https://www.idf.org/e-library/epidemiology-research/diabe-
tes-atlas.html (25/05/2018).
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0.	Ingesta	dʼaliments

01. A l'estómac,	lʼaliment	es	
converteix en glucosa.

02. La glucosa passa al

 

torrent sanguini

03. El pàncrees produeix 
la insulina

Glucosa
Insulina

04. La insulina passa al torrent sanguini

 

i	transforma	la	glucosa	dels	aliments	
perquè sigui absorbida per les cèl·lules,

 

les que la utilitza com a energia

03. En el cas de les persones 
diabètiques el pàncrees  no 
produeix insulina 

04. La glucosa roman en la sang.

Glucosa

Elaboració pròpia.   Esquema del funcionament de la insulina .

INSULINA
INTRODUCCIÓ
5. Redacció Onmeda (2012). 
Insulina. Madrid; Ondema. 
Recuperat de: https://www.
onmeda.es/anatomia/insuli-
na.html 7/01/2018 

6. Sobre la diabetes. One 
Touch . Recuperat de https://
www.onetouchla.com/ch/
vida-diabetes/conoce-dia-
betes/sobre-diabetes/el-pán-
creas-la-insulina-y-la-diabe-
tes%20#  7/01/2018

La insulina és una hormona vital que 
contribueix a regular el nivell de glucosa en 
sang i és essencial per ajudar a la glucosa 
(sucre de la sang) a entrar a les cèl·lules del 
cos i ser utilitzada per produir energia. 5

La importància de la insulina per al cos 
humà queda patent sobretot en el cas de 
la diabetis mellitus. En aquesta malaltia 
metabòlica el pàncrees ja no produeix 
sufi cient insulina, o bé aquesta última 
no té l’efecte adequat a les cèl·lules (el 

que s’anomena resistència insulínica). No 
obstant això, la glucosa present en la sang 
no arriba en quantitats sufi cients a les 
cèl·lules del cos, de manera que aquestes 
no poden obtenir sufi cient energia. 5

Quan la insulina no actua de manera 
adequada, no és possible mantenir 
constants els nivells de glucosa en 
sang i això pot donar lloc a una sèrie de 
complicacions que poden produir danys 
en el cos i disminuir signifi cativament la 
qualitat de vida de les persones.6
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INSULINA
GRÀFICS
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Elaboració pròpia. Informació extreta de:  
Walker, R. i Ridgers, J., (2005): Diabetes. Manual práctico para el cuidado de su salud. Regne Unit, Trusen S.A i H. Blume.

Exemple d’una persona no diabètica
En una persona que no pateix diabetis 
la concentració d’insulina en sang 
augmentarà ràpidament després de menjar. 
En el moment que la glucosa en sang torni 
als seus nivells normals, el nivell d’insulina 
disminuirà al seu valor basal, però el nivell 
d’insulina mai arriba a zero; és necessari un 

petit nivell basal d’insulina perquè es pugui 
fer càrrec de la glucosa que els teixits 
utilitzen entre menjars i durant la nit i que 
provenen de les reserves del fetge.
A conseqüència d’això, en una persona 
que no té diabetis, el nivell resultant de 
glucosa en sang serà molt estable. 

Exemple d’una persona amb diabetis
En una persona diagnosticada amb diabetis 
tipus 1,  les cèl·lules beta són incapaces de 
produir insulina. Els nivells d’insulina seran 
molt baixos i, de cap forma, sufi cients per 

controlar la glucosa provinent dels menjars. 
Com a resultat, el nivell de glucosa en sang 
és molt inestable i només ocasionalment 
estarà dins dels nivells normals. 

INSULINA
GRÀFICS
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Elaboració pròpia. Informació extreta de:  
Walker, R. i Ridgers, J., (2005): Diabetes. Manual práctico para el cuidado de su salud. Regne Unit, Trusen S.A i H. Blume.
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INSULINA
TIPUS

Actualment existeixen diferents tipus 
d’insulina que es classifi quen segons 
la rapidesa de la seva acció i la duració 

de l’efecte en el cos: D’acció ràpida, 
d’acció curta, d’acció prolongada, d’acció 
intermèdia i d’acció prolongada i sense pic. 

FASE QUAN PRENDRE-LA

 

01. 
Dʼacció ràpida
(insulina anàloga)

QUAN ÉS MÉS ACTIVA

Amb	o	després	dʼun	
àpat o 20-30 minuts 
abans	dʼun	àpat

 

02.
Dʼacció curta 
(insulina soluble,

 

normal o regular)

Entre el dinar i el sopar

Tota la nit

03.
Dʼacció intermedia
(NPH)

 

Tota la nit04.
Dʼacció prolongada 

05.
Dʼacció prolongada 
i sense pic

QUAN ANALITZAR LA
GLUCOSA EN SANG

Entre aquest àpat i el 
següent. 

2 hores després 
dʼaquest	àpat.	

Abans	de	lʼesmorzar

Abans de sopar o dormir

Abans del dinar i del sopar

Abans	dʼesmorzar

Abans	de	lʼesmorzar,

 

abans	de	dinar	o	dʼanar-se
a dormir

Abans	de	lʼesmorzar	
o abans del dinar

Al	llarg	dʼun	període	de	
24 hores

En intervals de 24 hores En qualsevol moment

 
del dia o nit

INICI

5 min

30 min

1h 30 min

2 h

30 min

PIC

1-2 h

2-3 h

5-7 h

6-10 h

No té pic

DURACIÓ

3-4 h

8 h

18-24 h

24 h

24 h

Elaboració pròpia. Informació extreta de:  
Walker, R. i Ridgers, J., (2005): Diabetes. Manual práctico para el cuidado de su salud. Regne Unit, Trusen S.A i H. Blume.
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Elaboració pròpia. Informació extreta de:  
Walker, R. i Ridgers, J., (2005): Diabetes. Manual práctico para el cuidado de su salud. Regne Unit, Trusen S.A i H. Blume.

És important canviar el lloc d’injecció 
d’insulina freqüentment, ja que l’exposició 
constant d’insulina en un mateix punt 
pot afectar a les cèl·lules grasses i això 
pot provocar que la zona es torni dura i 
amb malformacions. Això es coneix amb 
el nom de lipohipertròfi a. Per prevenir 
aquest problema cal injectar la insulina a 
un lloc diferent cada vegada i examinar 
regularment la pell per evitar injectar-se la 
insulina en llocs que ja hagin sigut afectats 
amb aquest problema. Es recomana 

dissenyar un sistema propi per fer la rotació 
de les zones d’injecció, que ajudi a canviar 
la zona de manera rutinària.

Una persona diabètica ha de saber en 
quins llocs del seu cos pot injectar-se 
insulina. Les infografi es següents mostren 
els llocs apropiats per la injecció d’insulina, 
sempre i quan es canviï regularment el punt 
d’injecció per evitar problemes cutanis. 

INSULINA
ZONES 

D’INJECCIÓ

Zones de més absorció

Abdomen
Braços
Cuixes
Natges

Elaboració pròpia Informació extreta de:  
Prevenir las lipodistrofi as. Cómo cuidar las zonas de inyección. SP diabetis. Recuprat de: http://spdiabetes.es/te-interesa/26/

prevenir-las-lipodistrofi as-como-cuidar-las-zonas-de-inyeccion- 
7/01/2018

4.1
4.2

4.3
4.4

4.5
4.6

4.7

1
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INSULINA
INSTRUMENTS
D’INJECCIÓ

Existeix una amplia varietat d’utensilis per 
l’administració d’insulina que es poden 
agrupar en cinc grans grups: 

01. Utensilis d’injecció amb agulles 
acoblables 
Són aparells que contenen 300 unitats 
d’insulina i estan formats per un èmbol, 
un dial per determinar la dosis i una agulla 
acoblable. Aquest tipus d’utensilis suposen 
una forma còmode i discreta per injectar-
se insulina. A més a més són els que més 
s’utilitzen. 

Els utensilis amb agulles acoblables també 
es coneixen amb el nom de bolígrafs o 
plomes d’insulina, i actualment existeixen 
diferents tipus i marques de plomes que 
es poden agrupar en dos grans grups: les 
reutilitzables i les que només tenen un sol 
ús. 

Els aparells reutilitzables per l’administració 
d’insulina contenen cartutxos d’insulina 
que es poden treure i substituir-se quan 
es buiden, per tant, abans d’utilitzar una 
ploma d’insulina s’ha de carregar amb un 
cartutx. Els cartutxos es venen per separat 
en caixes amb cinc cartutxos i s’han de 
llençar quan s’acaben. La duració dels 
cartutxos varia en funció de la quantitat 
d’insulina que utilitzi cada persona, i la 
ploma pot durar diversos anys si se’n fa un 
bon ús. 

Els aparells d’un sol ús, en canvi, contenen 
un cartutx integral d’insulina en el seu 
interior i es llencen quan es buida. La 
capacitat dels utensilis d’un sol ús és de 
300 unitats i es venen amb caixes de cinc 
plomes. 

L’elecció d’un aparell reutilitzable o de un 
sol ús depèn de l’estil de vida de cada 
persona i de la marca d’insulina que el 
malalt diabètic s’hagi d’administrar. 
En qualsevol dels dos utensilis, s’ha 
d’utilitzar una agulla per l’administració 
d’insulina abans del seu ús, i llençar-la 
després de la injecció. 

02. Xeringues amb agulles
Les xeringues tradicionals tenen una 
capacitat per 30, 50 o 100 unitats 

d’insulina i ja porten una agulla de 8 o 
12,7mm acoblada. Cada vegada que 
s’hagi d’administrar insulina, aquesta s’ha 
d’extreure d’una ampolla. Aquest utensili 
d’injecció d’insulina només és d’un sol ús, 
el que signifi ca que un cop s’hagi utilitzat ja 
no es podrà tornar a fer servir.

03. Injector a pressió sense agulla
Aquest aparell serveix per administrar 
insulina sense necessitat de clavar-se 
una agulla. Funciona disparant un raig 
d’insulina molt fi  a pressió, travessant 
la pell. La insulina s’ha d’extreure d’una 
ampolla cada vegada que es necessiti una 
dosis. 

04. Bomba d’insulina
La bomba d’insulina dispensa 
constantment una dosis basal d’insulina 
a través d’un tub fi . El tub, que ha s’ha 
de canviar cada dos o tres dies, està 
connectat al cos (generalment a l’abdomen) 
amb una agulla o tub de plàstic. La bomba 
conté un cartutx ple d’insulina d’acció 
ràpida o curta. Per subministrar dosis 
extra (bolos) d’insulina (a les hores dels 
àpats, per exemple), s’ha de pressionar un 
botó. En cas que els nivells de glucosa en 
sang descendeixin (degut, per exemple, a 
l’activitat física), es pot programar la bomba 
per tal que subministri menys insulina. 
Aquest utensili permet guardar un registre 
de les dosis d’insulina que es reben i en 
quin moment s’han administrat. 

05. Altres utensilis 
Existeixen altres tipus d’aparells 
d’administració d’insulina que permeten la 
injecció d’insulina sense sentir la punxada. 
El funcionament d’aquets utensilis són 
similars als catèters, ja que permeten 
administrar insulina sense necessitat de 
puncions repetitives amb agulla. El malalt 
diabètic només s’haurà de canviar el port 
d’injecció cada 3 dies, de manera que 
s’eviten les múltiples punxades diàries que 
requereixen gran part dels tractaments dels 
pacients amb diabetis tipus 1. 

Elaboració pròpia. Informació extreta de:  
Walker, R. i Ridgers, J., (2005): Diabetes. Manual práctico para el cuidado de su salud. Regne Unit, Trusen S.A i H. Blume.

i Jeringas y agujas para pluma de insulina. Mèxic; BD. Recuperat de: http://www.bd.com/mexico/diabetes/main.aspx?ca-
t=3258&id=3322 
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UTENSILI IMATGE

01. 
Utensilis dʼinjecció 
amb agulles acoblables 

AVANTATGES

02.
Xeringues 
amb agulles

03.
Injector a pressió

04.
Bomba dʼinsulina 

05.
Altres utensilis

DESAVANTATGES

Reutilitzables

Dʼun sol ús - No es necessita reemplaçar 
el cartutx. 

- Tenen un cost més elevat que 
les plomes reusables i els 
cartutxos. 

- Millor control glucèmic.
- Disminució de la variabilitat 

glucèmica. 
- Millor qualitat de vida, 
flexibilitat	en	els	àpats	i	major 
seguretat	a	lʼhora	de	realitzar 
exercicis	físics. 

- Major risc de desenvolupar 
cetones.  

- Necessitat d'estar connectat 
de	manera	contínua	a	un	
dispositiu.

-	És	lʼutensili	més	econòmic. 
-	Són	fàcils	dʼutilitzar.
-	Es	troben	a	totes	les	farmàcies.
-	Es	té	accés	a	tot	tipus	dʼinsulines	

o barrejar-les en una sola xeringa.
-	Vénen	en	diferents	mides,	llargs	i	
amples	dʼagulla.	

- Procés de preparació lent.
-	Resulten	poc	còmodes	de	
aportar.
- Es necessita una ampolla 
adʼinsulina	a	part.	
-	El	vial	sʼha	de	conservar	en	un	
alloc	fred. 

- Permet injectar-se insulina 
sense sentir la punxada. 
Només	sʼha	de	canviar	un	cop	

acada tres dies. 

- No entra per la seguretat 
social. 

- Es poden dur a qualsevol lloc i 
són comodes per injectar-se 
insulina	fora	de	casa. 

- Estalvien temps, ja que no cal 
treure	la	insulina	dʼun	vial	a 
cada injecció.
-	És	més	fàcil	de	posar	la	dosi 

exacta.

- La insulina amb cartutxos té 
un cost més elevat. 

- Es perd més quantitat 
dʼinsulina,	ja	que	abans	de	
cada	injecció	sʼha	de	
comprovar que surtin 1 o 2 
unitats	dʼinsulina	i	generalment 
en el cartutx queda una 

aquantitat	dʼinsulina	que	no	es	
apot utilitzar en una dosi. 
- No es poden barrejar 
ainsulines. 
-	Cal	retirar	lʼagulla	després	de	
acada injecció.

-	Injecció	dʼinsulina	sense	
anecessitat de clavar-se una 
aagulla. 

- És de major tamany que la 
aresta	dʼutensilis	i	per 
atransportar-lo ocupa molt 
aespai. 
-	Sʼha	dʼextreure	la	insulina	dʼun	
avial cada vegada que es 
anecessiti una dosis. 

INSULINA
INSTRUMENTS

D’INJECCIÓ
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“La glucosa és la quantitat de sucre 
que l’organisme absorbeix a partir dels 
aliments, amb la fi nalitat d’aportar-li 
l’energia necessària per a poder realitzar 
diferents funcions”.7 Les persones amb 
diabetis tendeixen a presentar nivells 
elevats de sucre, és per aquest motiu que 
la monitorització dels nivells de glucosa en 
sang forma part dels cuidats diaris de les 
persones que pateixen diabetis. 

La monitorització freqüent dels nivells de 
glucosa i la resposta precisa d’aquestes 
probes ajuden a tenir un bon control de 

la diabetis, ja que la informació obtinguda 
dels nivells de glucosa en sang permeten 
realitzar ajustos immediats en el tractament 
de la diabetis. Mantenir els nivells de sucre 
dins dels paràmetres adequats redueix el 
risc de desenvolupar complicacions a llarg 
termini. 

Per evaluar la mitjana de glucosa que s’ha 
tingut en els últims tres mesos, es realitza 
la proba hemoglobina glucosilada (HbA1C). 
Aquest examen serveix per determinar el 
control de la glucosa i és recomanable fer-
la dos cops l’any.

GLUCOSA
INTRODUCCIÓ
7. ¿Cuáles son los niveles óp-
timos de glucosa?; Diabetes, 
binestar y salud. Recuperat de 
https://www.diabetesbienes-
tarysalud.com/guia-diabetes/
cuales-son-los-niveles-opti-
mos-de-glucosa/2013/02/  

Sense Diabetis Pre Diabetis Diabetis

70 a 100
mg/dl

Menys de 140 
mg/dl

100 a 125
mg/dl

140 a 199
mg/dl

Més de 126
mg/dl

Més de 200
mg/dl

NIVELLS DE GLUCOSA
Dejú - Sense consumir aliment
Postprandial - Dos hores després de menjar. 

Dejú

Dejú

Dejú

Postprandial

Postprandial

Postprandial

Elaboració pròpia. Informació extreta de:  
¿Cuáles son los niveles óptimos de glucosa?; Diabetes, binestar y salud. Recuperat de https://www.diabetesbienestarysalud.

com/guia-diabetes/cuales-son-los-niveles-optimos-de-glucosa/2013/02/  
7/01/2018

HbA1c

mg/dl

mmol/L

4.0

50

2.6

5.0

80

4.7

7.0

150

8.2

8.0

180

10.0

10.0

250

13.7

11.0

280

15.6

12.0

315

17.4

6.0

115

6.3

9.0

215

11.9

13.0

350

19.3

14.0

380

21.1

Excel·lent Bo Dolent

Taula de glucosa en sang

GLUCOSA
UTENSILIS

El glucòmetre o mesurador de glucosa en 
sang capil·lar és un dispositiu electrònic 
que permet conèixer de manera immediata 
la quantitat de glucosa que hi ha a la sang. 

És important que una persona diabètica es 
revisi constantment els nivells de glucosa. 
Per mesurar-los es disposa d’un conjunt 

d’aparells especials. El mètode més comú 
consisteix en inserir una tira reactiva per 
analitzar la sang en un aparell mesurador; 
a continuació s’obté una mostra de sang 
utilitzant un dispositiu de punció, en el qual 
s’insereix una lanceta (agulla) i es col·loca 
la mostra sobre la tira per tal d’obtenir el 
resultat de l’anàlisi. 

Lancenta
(agulla)

Tira reactiva

Punxador

Aparell mesurador 

Font imatge: Glucometro y Medidor de Glucosa. Amazone. 
Recuperat de: https://www.amazon.es/Glucometro-Hylogy-Diabetes-Lancetas-Dispositivo/dp/B072BVTW59

7/01/2018
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“Dos dels problemes més comuns que 
es presenten amb la diabetis són la 
hipoglucèmia i la hiperglucèmia” 8, és per 
aquest motiu que l’autogestió de la malaltia 
resulta clau en el maneig d’aquestes dues 
conseqüències agudes. 

La conscienciació dels factors que 
desencadenen aquestes complicacions 
poden ajudar a evitar que succeeixi, i per 
tant, és important que un malalt diabètic 
reconegui els símptomes per tractar-se de 
manera ràpida i efi cient.

La hipoglucèmia és el descens excessiu 
de glucosa en sang, i es manifesta quan hi 
ha quantitats elevades d’insulina i dèfi cit 
de glucosa. En canvi, la hiperglucèmia es 
produeix quan els nivells de glucosa en 
sang estan elevats i/o quan excedeixen els 
objectius de control establerts.

GLUCOSA
COMPLICACIONS
8. Diabetes, bienestar y salud. 
Hipoglucèmia i hiperglucè-
mia: Diabetes, bienestar y 
salud. Recuperat de https://
www.diabetesbienestary-

HIPOGLUCÈMIA

01.
Causes

HIPERGLUCÈMIA

- Dosis d’insulina i de tauletes incorrecte
- Ingesta d’aliment (disminució HC) 
- Alcohol
- Excés d’activitat física
- Estrés
- Calor 
- Malaltia amb vòmits o diarrea

02. 
Símptomes comuns

- Suor fred
- Tremolors
- Sentir ansiós
- Pal·lidesa
- Palpitacions
- Fam intensa
- Debilitat o cansament
- Mal de cap
- Visió borrosa
- Dolor abdominal
- Ansietat o irritabilitat
- Mareig
- Confusió
- Falta de concentració

- Ingesta d’aliments 
- Omissió de la dosis d’insulina o 
administració d’una quantitat menor a 

ala necessària
- Ingesta major de HC 
- Disminució de l’activitat física habitual
- Malaltia (faringitis, grip) 

- Nàusees i vòmits 
- Cansament i somnolència
- Orinar més del que és habitual 
- Set excessiva
- Perdre pes
- Dolor abdominal
- Fam
- Infecció per fongs
- Llavis i llengua secs
- Irritabilitat
- Visió borrosa

03.
Com actuar

- Menjar o beure per tal d’augmentar els 
nivells de sucre. 

- Control de glucosa.
- Dosis alta d’insulina ràpida

- Disminució ingesta aliment
- Increment activitat física o de la dosis 
d’insulina o tauletes

- Augment dels controls de glucèmia 
capil·lar 

04.
Riscos

- Producció de cetones, el que  pot 
provocar una cetoacidosis diabètica.

- Perdua de coneixament: Injecció 
del glucagó

Elaboració pròpia. Informació extreta de:  
Walker, R. i Ridgers, J., (2005): Diabetes. Manual práctico para el cuidado de su salud. Regne Unit, Trusen S.A i H. Blume.

¿Cuáles son los niveles óptimos de glucosa?; Diabetes, binestar y salud. Recuperat de https://www.diabetesbienestarysalud.com 
12/01/2018

ALIMENTACIÓ
HIDRATS DE 

CARBONI

Un dels factors determinants de la diabetis 
és l’alimentació. És imprescindible que 
les persones amb diabetis coneguin i 
entenguin la relació que s’estableix entre 
els hidrats de carboni i els nivells de 
glucèmia per tal d’administrar correctament 
els fàrmacs. 9

L’alimentació és un pilar fonamental per 
les persones que tenen diabetis, ja que 
aquesta ajuda a controlar i regular la 
glucèmia. Especialment, les persones amb 
diabetis han de controlar els aliments rics 
en hidrats de carboni (HC), també coneguts 
com a glúcids o carbohidrats a cada àpat, 
ja que repercuteixen directament en els 

nivells de sucre a la sang. 
Uns bons coneixements alimentaris i la 
comptabilitat de l’alimentació amb la 
teràpia afavoreixen una bona regulació de 
la diabetis. Conèixer la composició dels 
aliments (hc, grasses, proteïnes, vitamines, 
minerals i fi bre) permet realitzar seleccions 
que permeten controlar els nivells de 
glucosa en sang. 10

Les persones amb diabetis han de fer 
concordar la seva ingesta d’aliments, amb 
l’acció d’insulina. També és important 
seguir uns patrons d’alimentació 
organitzats per tal de mantenir uns bons 
nivells de glucosa. 11

Carla Ruiz, una noia amb diabetis tipus 
1 explica de quina forma es calculen els 
hidrats de carboni segons les unitats 
d’insulina necessàries per cada ració en el 
cas del seu tractament.

La gràfi ca anterior mostra la taula 
d’informació nutricional que es troba en els 
envasos dels aliments. La fi la ressaltada 
amb color gris és la informació que s’ha de 
tenir en compte a l’hora d’ingerir aliments. 
“En aquest cas, la gràfi ca indica que per 

cada 100grams hi ha 4,3 hidrats de carboni. 
Si sabem que 10grams d’hidrats de carboni 
són 1 ració d’hidrats, en 100grams hi 
haurien 0,4 racions” (C.Ruiz, comunicació 
persona. 12 de gener de 2018l).12

Aquesta és la informació que s’ha de 
tenir en compte a l’hora de calcular 
els HC. Cal tenir en compte que les 
racions indicades en aquesta graella 
no són les mateixes que les persones 
amb diabetis fan servir. 

Font imatge: Comiditasanita (2014). Tabla Nutricional. Comidasanita. 
Recuperat de: http://comiditasanita.blogspot.com/p/tabla-nutricional.html
17/06/2018

9. Walker, R. i Ridgers, J., (2005): 
Diabetes. Manual práctico para el 
cuidado de su salud. Regne Unit, 

Trusen S.A i H. Blume.

10. Hanas, Rangar (2010): Diabetes 
tipo 1 en ninos, adolescentes y 

adultos jóvenes. Cómo llegar a ser 
un experto en su pròpia diabetes. 

Madrid, Ediciones Diaz de Santos, 
S.A.

11. Standl E (2004): Diabetes. Qué 
és y cómo convivir mejor con ella. 

Barcelona, Herder Editorial.

12. C.Ruiz. Comunicació personal, 
12 de gener de 2018. 



“Ser o tenir diabetis: 
L’acceptació d’acceptar 
la diabetis i el risc 
d’aquesta en apoderar-se 
de la identitat del recent 
diagnosticat degut als 
múltiples canvis que s’han 
d’ajustar al nou estil de 
vida”. 
- International Diabetes Federation. 
International Diabetes Federation. (2017).  Diabetes Atlas de la FID (8). 
Recuperat de: https://www.idf.org/e-library/epidemiology-research/diabe-
tes-atlas.html (25/05/2018).
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DEBUT
I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ

El debut de la diabetis és un moment 
difícil tant per l’acceptació psicològica de 
la malaltia com per l’adaptació al conjunt 
de tractaments que la diabetis requereix i 
que el pacient ha d’assumir ràpidament. 
El tractament de la diabetis comporta un 
canvi d’hàbits i de rutina que pot presentar-
se com un repte dur i delicat en molts dels 
pacients. 
Generalment el diagnòstic de la diabetis es 
presenta sobtadament i això produeix un 

gran impacte emocional. El malalt diabètic 
i el seu entorn més proper s’han d’adaptar 
a una sèrie de canvis que donen lloc a 
una etapa d’estrès i d’incertesa davant 
d’una malaltia l’existència de la qual es 
desconeix. La primera reacció enfront a 
una malaltia crònica com la diabetis és una 
reacció de dol, i el seu procés d’adaptació 
i acceptació generalment es desenvolupa a 
través de diferents fases:   

Elaboració pròpia. Defi nicions extretes de Sans, O. (2017). La diabetes de mi hijo. Manual de apoyo psicológico para 
padres de niños y adolescentes con diabetes tipo 1. Recuperat el 6 de desembre de 2017 des de https://es.slideshare.

net/EscuelaBicentenario/olga-sanz-font-la-diabetes-de-mi-hijo

FASE DEFINICIÓ PENSAMENTS

01. 
Shock

El debutat diabètic es troba en estat de xoc i es 
presenta una situació de desorientació. El recent

 
diagnosticat	se	sent	sense	forces	i	incapaç	dʼafrontar

 
la	nova	situació.	En	aquesta	primera	fase	algunes	
persones es queden totalment bloquejades i no 
assimilen	la	informació	que	seʼls	proporciona	per	part	
dels	professionals	de	salut.		

PARAULES CLAU

Desorientació
Bloqueig
Incapacitat

02.
Negació

La negació ajuda a esmorteir el dolor davant una 
notícia	inesperada	i	impressionant.	En	aquesta	fase	
es	nega	la	malaltia	i	es	pensa	que	el	metge	sʼha	
equivocat, sol·licitant en molts casos una repetició de 
la prova. 

Distorció de la realitat
Negació 

03.
Rebel·lia o ira

Etapa en la que sorgeixen tots els perquès. És una 
fase	difícil	dʼafrontar,	sobretot	pels	pares	i	familiars;	
això	es	deu	al	fet	que	la	ira	es	desplaça	en	totes	
direccions, encara injustament, buscant sovint a qui 
culpar de la diabetis. 

Culpabilitat
Decepció 
Incomprensió 

04.
Negociació

Davant	la	dificultat	dʼafrontar	la	difícil	realitat,	sorgeix	
la	fase	de	buscar	un	acord	per	intentar	superar	la 
vivència	traumàtica.	En	aquesta	fase	els	debutats	
diabètics comencen a assimilar la situació i a prendre 
consciència	de	la	diabetis	però	segueixen	rebutjant	la malaltia.

Rebuig
Tracte

05.
Depressió

Conforme	es	pensa	en	el	futur, encara que sigui a curt 
termini,	el	pacient	sʼaclapara	amb	la	quantitat	de	
coses	que	cal	aprendre	i	fer	per	controlar-se	la	malal-
tia.	En	aquesta	fase	el	malalt	diabètic	presenta	pensa-
ments negatius davant la malaltia. 

Actitud pessimista
Frustració 

06.
Acceptació

La	persona	amb	diabetis	i	la	seva	família	sʼadonen	
que es pot seguir vivint amb la limitació i tenir una 
bona qualitat de vida.

 

Conscienciació
Adequació

Sʼhan	equivocat.

Em curaré.

Em	faré	una	altra	prova	i	segur	que	
surt bé.  

Per	què	mʼha	tocat	a	mi?  

No	mʼho	mereixo!

Segur que és culpa meva...

Tinc	diabetis	però	no	penso	
posar-me insulina.

Mai tornarà a ser com abans...

Què	faré	si	hi	ha	complicacions?

Ja conec el tractament i intentaré 
fer-ho	el	millor	possible!

Què és la diabetis?

I	ara	què?
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S’idealitza minimitzar el procés 
d’acceptació el més breument possible fi ns 
que la persona amb diabetis s’adapti a la 
nova situació. Aquest procés és variable 
i està subjecte a les capacitats de cada 
persona per afrontar-se a les adversitats de 
la malaltia, per tant el transcurs és diferent 
en cada persona i depèn de diferents 
factors com podrien ser l’edat en que es 
presenta el diagnòstic i el suport familiar 
que rep el debutat.

Després d’haver exposat les fases 
d’adequació a la malaltia s’ha elaborat 
una representació gràfi ca que mostra 
visualment el procés d’acceptació i 
comprensió de la malaltia i la rellevància 
del present i futur que els diferents perfi ls 
mostren de la diabetis. El gràfi c s’ha dividit 
en diferents etapes de desenvolupament: 
infància, adolescència i edat adulta. També 
es mostra la visió dels progenitors implicats 
en el desenvolupament de la diabetis dels 
seus fi lls. 

Les infografi es s’han efectuat a través dels 
resultats obtinguts per les entrevistes, per 
les experiències que alguns entrevistats 
han volgut compartir i amb informació 
extreta de l’elaboració del mapa 
d’experiència (user journey) dels diferents 
perfi ls d’usuari. 

Els gràfi cs també s’ha dut a terme amb 
els coneixaments adquirits de diverses 
lectures, entre les quals es troben: 
01. Parrales M, Alcántara P (2017): El día 
que todo cambió:  testimonios sobre 
la diabetis mellitus tipo 1. Extremadura, 
EC-Europe.
02. Hanas, Rangar (2010): Diabetes tipo 1 
en ninos, adolescentes y adultos jóvenes. 
Cómo llegar a ser un experto en su pròpia 
diabetes. Madrid, Ediciones Diaz de 
Santos, S.A.
03. Standl E (2004): Diabetes. Qué és y 
cómo convivir mejor con ella. Barcelona, 
Herder Editorial.

DEBUT I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ

INTRODUCCIÓ 
ALS GRÀFICS

Mostra les fases especifi ques del 
procés d’acceptació. Contra més 
gran és la circumferència, més 
temps dura la fase. 

Mostra de forma genèrica el procés 
d’acceptació de la malaltia i els alts 
i baixos del procés d’adequació.

Mostra la percepció i visió que el 
malalt diabètic té sobre el present i 
futur. 

Gràfi c tipus 1

Gràfi c tipus 2

Gràfi c tipus 3

DEBUT I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ

GRÀFICS

Nens

Procés dʼacceptació Preocupació pel futur

Adolescents

Adults

Pares	amb	fills	diabètics

Present
Futur

Present
Futur

Present
Futur

Present
Futur

%	d’acceptació	

temps

%	d’acceptació	

temps

%	d’acceptació	

temps

%	d’acceptació	

temps
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GRÀFICS

Nens

Procés dʼacceptació

Adolescents

Adults Pares	amb	fills	diabètics

Debut Acceptació Debut Acceptació

Debut Acceptació Debut Acceptació

DEBUT I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ

Elaboració pròpia.

DEBUT I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ

NENS

Els malalts diabètics debutats durant la 
infantesa, mostren una millor acceptació 
de la malaltia i un major control d’aquesta a 
llarg termini. 
Les persones que presenten 
diabetis durant la infància s’adapten 
progressivament i amb més facilitat a les 
tasques que requereix la malaltia, ja que 
amb el pas del temps es familiaritzen amb 
la malaltia i això permet una adaptació 
gradual d’aquesta. No obstant, i durant la 
primera pressa de contacte amb el cuidat 
de la malaltia, mostren una primera fase 
de shock i incomprensió amb irregularitats 
d’acceptació donat al tipus de tractament 
que s’ha d’adoptar i el qual no comprenen 
(injeccions d’insulina, controls de glucosa, 
alimentació, etc.). 

Les persones que presenten diabetis en 
aquesta fase de desenvolupament no 
mostren tantes difi cultats al canvi d’hàbits 
i de rutina i evidencien una familiarització 
progressiva d’aquesta. Aquestes persones 
des de petites adopten les rutines de 
cuidat, malgrat que durant l’adolescència 
es poden produir irregularitats i difi cultats 
per mantenir un bon control de la malaltia 
donat als canvis físics, psicològics i 
hormonals que compliquen el cuidat 
d’aquesta malaltia. 

Els nens diabètics detectats en aquest 
període no mostren preocupació pel 
futur, donat a la seva curta edat i a la 
desconeixença tant de la malaltia com de 
les seves complicacions.  

GRÀFICS
Procés dʼacceptació Preocupació pel futur

Nens

Present
Futur

Debut Acceptació
Elaboració pròpia.

Acceptació

%	d’acceptació	

temps
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DEBUT I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ
ADOLESCENTS

Gran part dels adolescents diagnosticats 
amb diabetis durant l’adolescència, 
mostren una primera fase de negació i 
rebuig de la malaltia. 
Durant l’adolescència es produeixen molts 
canvis que poden afectar d’una manera o 
altra a la diabetis, la qual cosa pot suposar 
un repte per l’adolescent. 
Els gràfi cs mostren irregularitats ja 
que l’adolescència és una etapa de 
desenvolupament complicada on molts 
adolescents rebutgen el tractament i 
control de la malaltia i es rebel·len contra 
aquesta. Durant aquesta etapa el control 
de la diabetis es converteix en un confl icte, 
on l’adolescent no vol sentir a parlar de la 
malaltia i no és conscient dels riscos i les 
complicacions a llarg termini. En aquest 
cas, doncs, el procés d’acceptació i de 

conscienciació es defi neix com un procés 
amb alts i baixos. 
Malgrat arribar a la fase d’acceptació de la 
malaltia molts adolescents retrocedeixen 
en el procés d’adaptació i això suposa un 
procediment lent, irregular i impredictible 
fi ns que es consciencien totalment dels 
cuidats que requereix la diabetis.

Gran part de les preocupacions dels 
adolescents es centren en aspectes del 
present i no en les complicacions que la 
malaltia suposa a llarg termini si no es 
realitza un seguiment constant i controlat. 
En aquesta etapa de desenvolupament 
és molt important el suport parental i 
de l’entorn dels malalts, així com dels 
professionals de salut i/o educadors. 

GRÀFICS
Procés dʼacceptació Preocupació pel futur

Debut Acceptació

Adolescents

Present
Futur

Elaboració pròpia.

DEBUT I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ

ADULTS

Els adults diagnosticats amb diabetis en 
aquest període de la vida, mostren una 
comprensió i acceptació de la malaltia més 
ràpidament, donat a la conscienciació dels 
problemes que la diabetis pot comportar en 
un futur proper. 
Es mostra una primera fase de shock i 
desconeixement de la malaltia, tot i que 

malgrat el rebuig i negació en el primer 
contacte de la diabetis, s’evidencia una 
adopció al canvi d’hàbits amb més facilitat. 
Aquest perfi l d’usuaris mostra una 
preocupació de la malalta tant del present 
com del futur i evidencien una actitud més 
optimista de la malaltia, acceptant-la com a 
tal i aprenent a conviure amb ella.

GRÀFICS
Procés dʼacceptació Preocupació pel futur

Debut Acceptació

Adults
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Futur

Elaboració pròpia.

Acceptació
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temps
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DEBUT I PROCÉS 
D’ACCEPTACIÓ
PARES 

L’actitud dels pares enfront a la malaltia 
infl ueix de forma directa al nen amb 
diabetis de manera que molts d’ells 
intenten adaptar-se i assimilar ràpidament 
la malaltia del seu fi ll. 
La forma de rebre i assumir la diabetis 
al diagnòstic afecta a l’evolució dels fi lls 
respecte la seva malaltia, és per aquest 
motiu que molts progenitors prenen 
una actitud positiva per transmetre 
ràpidament els coneixements als seus fi lls i 
proporcionar-los seguretat en ells mateixos 
pel que fa a l’educació i al cuidat de la 
malaltia.

La majoria de nens amb diabetis expressen 
emocions negatives sobre la seva malaltia, 

ja que senten que aquesta limitarà la seva 
vida. És important que els pares transmetin 
als seus fi lls que la diabetis és una malaltia 
crònica però que no limitarà el seu dia 
a dia. Malgrat que molts pares entrin en 
estat de shock i se sentin incapaços de fer 
front a aquesta nova situació, s’adapten i 
assumeixen ràpidament les responsabilitats 
de la diabetis per naturalitzar la situació 
amb els seus fi lls sense que la malaltia 
interfereixi amb el seu estil i qualitat de 
vida. 

El suport dels pares, doncs, és fonamental 
per tal que els fi lls adquireixin fàcilment 
els hàbits i es conscienciïn que aquestes 
mesures són per a la seva salut i benestar. 

Elaboració pròpia.

GRÀFICS
Procés dʼacceptació Preocupació pel futur
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USER JOURNEY
Mapeig

Esquema d’oportunitats



Diagnòstic 

AFTER DURING BEFORE

KEYWORDS

STAGES

DOING

THINKING

OPPORTUNITIES

Debut diabètic Adaptació a la nova rutina. Dia a dia Viure amb la diabetis

Debut Primeres setmanes amb la nova condició

Incertesa PorRebuig NovetatIncomprensió Desconeixament

-- 

Facilitar la comprensió de la malaltia d’una 
manera menys esgotadora

POINTS

Els educadors ensenyen de quina 
forma s’ha de fer el tractament

Accés controlat per part de l’equip mèdic per tal que el 
pacient aprengui corectament la gestió de la diabetis

El debutat comença a comprendre el 
funcionament de la diabetis

Dependència i rigidesa d’horaris. 
Múltiples dades que són difícils d’assimilar. 

El suport familiar és fonamental per tal que 
el debutat pugui gestionar correctament el 
seu tractament

-

Proporcionar eines més properes i amigables amb l’usuari, ja 
que el tractament convencional de la diabetis s’ha de dur a 
terme amb objectes freds i distants a l’usuari. 

Minimitzar les tasques necessàries per dur a terme el 
tractament de la diabetis. Reduir el nombre de 
components necessàris. 

Pares

Nens / Adolescents

FEELING

Pares

Nens / Adolescents

Ingrés hospital / accés controlat a l’equip de tractament

Detecció malaltia. Nova etapa, tot canvia Comprensió de la malaltia. 

Adaptació a la situació i control de la malaltia. Optimització del control metabòlic. Contribució al 
coneixament per part dels infermers. Comprensió bàsica per administrar la dosis d’insulina. 

Desencadenació de sentiments i preocupacions. Desconcert per part dels familiars. 

Questionament

Preocupació pel futur

Conscienciació de la malaltia. Definició de rols que la situació planteja. Gradualment els pacients i els seus 
familiars s’adapten a la malaltia i es retorna a la vida normal.

Aprendre a controlar la diabetis.Reunions amb nutricionistes, educadors, equip de diabètis, psicòlegs.

Aprenentatge a través de l’assaig i l’error 

Sobreinformació Esgotament mentalSensació d’incapacitat Aprenentatge

Identificació de la diabetis com malaltia propia

Ensenyament

Començament diabetis. Educació.

Familiarització de la malaltia. 

Supervisió del tractament cada 2 o 3 Revisió exhaustiva, examen físic complet i estudis de sang

Aprenentatge del tractament en funció de les situacions que presenta la diabetis. El pacient aprèn i 
actua en base a les dificultats que sorgeixen. 

El debutat aprèn a conviure amb la malaltia i a gestionar correctament tots els utensilis. 

Acceptació progressiva de la diabetis

Alts i baixos Adopció de la malaltiaAutogestió Experimentació

Supervisió 

Major seguretat i confort

Adaptacoó a la nova rutinaCulpabilitat

Nens / Adolescents

Pares

Esgotament per part del debutat 
i els seus familiars. 

Desencadenació de sentiments i 
preocupacions. Desconeixènça de la 
malaltia i desconcert.

La gestió a l’escola o a l’institut resulta complicada. 
La gestió de la diabetis fora de l’àmbit familiar també 
resulta una tasca complexa a l’hora de gestionar el 
tractament. 

Generar eines que permetin l’adaptació al 
tractament de manera més directe i menys gradual, 
per tal que les persones amb diabetis puguin 
sentir-se ràpidament familiaritzades amb la malaltia. 

Esgotament físic i mental. 
Dependència. 
Control, rutina. 

Prevenció de les activitats que es
 faran durant el dia. 

Un cop el pacient pren coneixament de tots 
els factors a tenir en compte, pot gestionar 
la malaltia en diferents contextos. 

Oferir una eina que permeti un canal de comunicació 
entre les persones diabètiques i el seu entorn, per tal 
de generar un ambient més segur tant per part del 
debutat com pel seu entorn.

Proporcionar un sistema que faciliti el càlcul dels HC 
que es consumeixen en funció dels nivells de glucosa, 
ja que resulta una tasca força difícil de comprendre 
per moltes persones diabètiques. 

A) El pacient és ingressat durant una o dos setmanes a l’hospital. Un equip 
d’experts controla el malalt diabètic durant 24h del dia. Es realitza un 
seguiment del pacient i a la vegada aquest s’acostuma al tractament. 
B) Accés controlat a l’equip de tractament durant una o dues setmanes. 

-

- L’ensenyança sobre el cuidat de la malaltia es dirigeix directament als pares per tal que 
proporcionin un ensenyament gradual als seus fills. L’objectiu dels metges i dels pares és 
que el nen o adolescent adquireixi una major responsabilitat en el cuidat de la diabetis.

- Assimilació i normalització de la situació per transmetre tranquil·litat als fills. 

- El nen o adolescent pren una part activa en el maneig de la seva malaltia des d’un 
principi. Aquesta reponsabilitat és major o menor en funció de l’edat del debutat i es va 
graduant en funció del transcurs del temps. 
- En aquesta etapa els educadors ensenyen la relació entre la insulina i la glucosa i la 
relació que existeix entre varis factors que efecten a la malaltia.

- Seguiment i control de la malaltia. Proporcionen seguretat i ajuden a mantenir els 
nous hàbits i a establir una rutina amb horaris rígids per tal de mantenir un bon 
seguiment de la diabetis. 

- El nen aprèn a conviure amb la diabetis i a gestionar correctament la malaltia. Es pren 
una major conscienciació dela cuidats de la diabetis i s’aprèn a lidiar amb diferents 
situacions que poden succeir.

Què és la diabetis? Per què a mi? Què he fet malament? Per què m’he de 
punxar? No vull punxar-me! Vull anar a casa, Vull fer vida normal, Estic 
cansat! Tinc por de la diabetis, Com funciona?  (...)

Què he fet malament? Per què a ell? No entenc com funciona, Desconec 
la diabetis, Com s’ho farà a l’escola? Com he d’actuar si té una hipo? (...)

- 
No podré fer front a totes les tasques que comporta la diabetis. No puc 
més! Això és impossible... Segur que he fet algo malament. Començo a 
entendre com calcular la dosis d’insulina, però no sempre em surt bé. (...)

- Massa informació en tan poc temps! La meva actitud influirà a l’actitud del 
meu fill. He de pensar en comprar més insulina abans que s’acabi. A partir 
d’ara ens hem d’adaptar a uns nous hàbits. (...) 

No puc sortir de casa sense que els meus pares em truquin constantment 
per saber com tinc els nivells de glucèmia. Mai havia tingut els nivells tant 
baixos, i ara què? (...) 

Si surt de festa potser li passa alguna cosa. Em preocupa que vagi a la 
sortida escolar per si no s’injecta la quantitat d’insulina corresponent. (...)

Per tal de comprendre i abordar les 
necessitats de les persones amb 
diabetis, s’ha elaborat un Customer 
Journey, una de les principals eines del 
Design Thinking que permet plasmar 
cada una de les etapes, interaccions, 
canals i elements de l’usuari. 

USER JOURNEY



46 47

ANÀLISI D’APPS
Les Apps en el món de la salut i medicina

Anàlisi d’interfícies i usabilitat
Anàlisi de funcionalitats
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“L’èxit aconseguit en els 
últims anys per diversos 
projectes de mHeath 
demostren que és un 
sector en ple creixement 
que pot oferir nombroses 
oportunitats per innovar en 
salut i millorar la qualitat de 
vida dels pacients.”
- Sivsa.

¿Qué es la salud móvil o la mHealth? (Abril 2018). Sivsa. Recuperat de: 
https://www.sivsa.com/site/salud-movil-mhealth-ventajas/ (25/05/2018)
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“Segons Flurry Analytics, al 2016, l’ús de 
les aplicacions mòbils va augmentar un 
76%, la qual cosa implica un creixement 
anual del 115% respecte a 2013”. 
(PuroMarketing, 2016) 

Les aplicacions mòbils per millorar la 
salut i el benestar s’han convertit en una 
tendència en auge que ha experimentat 
un creixement exponencial en els últims 
anys.13 Encara que originalment les 
apps fossin concebudes com a simples 
eines de treball, en els últims anys hi 
ha hagut un ràpid increment del seu 
desenvolupament i la seva variabilitat a 
causa del desenvolupament de les noves 
tecnologies, amb una probabilitat major 
d’utilitzar-les gràcies a l’augment de tablets 
i smartphones.14

La tecnologia és un àmbit que presenta 
un creixement constant i positiu en molts 
aspectes, no només per la rapidesa dels 
processos, sinó també pel benestar de les 
persones i la utilització d’aquesta eina en la 
pràctica clínica. Actualment hi ha una major 
consciència sobre la salut, i les persones 
s’involucren més en el maneig d’aquesta 
des de que la tecnologia permet el ràpid i 
fàcil accés a la informació. 14

Avui dia existeix un gran ventall 
d’aplicacions mòbils relacionades amb 
la salut i la medicina, especialment de 
malalties cròniques com la diabetis. 

Tot i que les aplicacions són un avanç 
social, i a priori una avantatge en el món de 
la salut, no totes les apps que hi ha en el 
mercat són útils (des del punt de vista de la 
seva funcionalitat). És per aquest motiu que 
s’ha decidit realitzar un anàlisi d’aplicacions 
existents relacionades amb la diabetis. 

L’objectiu principal de l’anàlisi és demostrar 
que, malgrat el gran ventall d’aplicacions 
dirigides a persones diabètiques, moltes 
d’elles presenten una interfície dubtosa 
i funcionalitats bastant restringides, de 

manera que gran part d’aquestes apps no 
ofereixen innovacions unes respecte les 
altres, sinó que es limiten a diferenciar-se 
pel disseny i la seva interfície però no per 
una utilitat major i diferenciadora. 

L’anàlisi s’ha centrat en dos aspectes 
importants a considerar; la usabilitat 
i interfície i les funcionalitats de les 
aplicacions en qüestió. 

Per l’anàlisi de les interfícies i usabilitat 
s’ha defi nit una llista amb els següents 
chekpoints: disseny gràfi c, navegació 
i arquitectura de la informació, home, 
contingut i tasques, funcionalitats i 
formularis, a través dels quals s’han pogut 
valorar tots els aspectes referents. 

Pel que fa a l’anàlisi de funcionalitats s’ha 
realitzat una llista amb diferents funcions, 
els apartats dels quals s’han anat defi nint a 
mesura que s’analitzaven les aplicacions. 

13 Francisco, J. (2012). 
El futuro de las Apps 
sanitarias. Grupo de nuevas 
tecnologías de la SoMaMfyC. 
Recuperat de: https://nue-
vastecsomamfyc.wordpress.
com/2012/03/06/el-futu-
ro-de-las-apps-sanitarias/
27/04/2018

14. San Mauro, I., González, 
M., i Collado, L. (2014). 
Research Centres in Nutri-
tion and Health. Nutrición 
hospitalaria, 30 (1).

APPS
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01. Bant 

                Disseny  

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

Observacions:
Malgrat tenir una interfície força intuïtiva i 
pràctica, l’aplicació és bastant limitada pel 
que fa a les seves funcionalitats. 
Un dels aspectes positius a considerar són 
les estadístiques representades visualment 
a través d’un gràfi c a la home de l’App, tot 

i que es produeix un accés d’iconografi es 
que acaba generant confusió quan es 
desplega el menú “+” per afegir dades. 
És un tipus d’app que permet familiaritzar-
se ràpidament amb la interfície. 

Screenshots a destacar

APPS
ANÀLISI 
D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

02. Diabetes M

Observacions:
Es tracta d’una aplicació molt completa 
que engloba molts aspectes sobre la 
diabetis però això no la fa més funcional: 
la interfície és complexa, poc pràctica i 
molt poc intuïtiva. Algunes de les pantalles 
tenen accés d’informació i estan poc 
jerarquitzades. 
Malgrat ser una aplicació per diabètics que 
hauria de poder utilitzar qualsevol persona, 

difícilment tots els usuaris es puguin 
familiaritzar amb la interfície que presenta; 
es tracta d’una aplicació molt tècnica.
L’App conté anuncis i no té desbloquejades 
totes les funcionalitats; per poder-les 
utilitzar s’ha d’instal·lar l’app de pagament. 

Screenshots a destacar

                Disseny  

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat
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03. My sugr

Observacions:
My Sugr és una aplicació molt intuïtiva i 
amb una interfície força clara. Aquesta app 
es centra en poques funcionalitats però de 
forma concisa; serveix de registre de dades 
per tal de mantenir un bon control de la 
malaltia. Permet recopilar dades fàcilment, 
mantenint les dades essencials en un gràfi c 

que es mostra a la pàgina home.
Ofereix altres funcionalitats a més de 
l’emmagatzematge de dades (5a pantalla 
de les imatges superiors), però és necessari 
descarregar una versió de pagament per 
poder-les utilitzar. 

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

04. Dia Connect

Observacions:
Dia connect és una aplicació fàcil d’utilitzar, 
de manera que es poden dur a terme 
la majoria de les tasques en la primera 
presa de contacte amb l’app. Tot i oferir 
una interfície intuïtiva, presenta certes 
mancances a la pantalla principal (home), la 
qual es limita a mostrar un historial dels 

resultats sense anticipar visualment les 
funcionalitats claus que l’aplicació ofereix. 
Algunes de les pantalles presenten accés 
d’informació. Tot i que els gràfi cs mostren 
la informació que han de mostrar, són molt 
senzills. 

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 
D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat
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APPS
ANÀLISI 
D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

06. Sugar Sence

Observacions:
Es tracta d’una aplicació que facilita les 
tasques a l’usuari. Cal destacar el Tab 
Bar que permet accedir ràpidament a les 
funcionalitats més importants. La home 
principal mostra els nivells de glucosa 
gràfi cament i això permet una visualització 
ràpida i efi caç de les dades. 
L’apartat de calendari utilitza iconografi a 

abstracte per representar els conceptes, 
però això no resulta un inconvenient ja que 
cada representació va acompanyada del 
concepte i l’usuari pot personalitzar-los i 
assignar cada paraula a una forma diferent.  
La interfície és molt clara i permet dur 
a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte amb l’app. 

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

05. Social Diabetes

Observacions:
Quan s’entra a l’aplicació per primera 
vegada, després d’haver fet el registre 
d’usuari, apareix una pantalla amb 33 
camps per omplir sobre informació 
personal i dades de la malaltia. Aquestes 
pantalles inicials no només presenten errors 
tècnics i un disseny poc cuidat, sinó 
que  l’usuari no pot seguir sense que abans 

hagi omplert tots els camps, en els quals 
per respostes de “si o no” s’han de fer més 
de 3 clics.
La home presenta informació revellant però 
no facilita l’accés a les funcions principals. 
També cal destacar que els gràfi cs ajuden 
a visualitzar de forma directa  i clara els 
nivells de glucosa.

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat
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APPS
ANÀLISI 
D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

07. Glucose Monitor

Observacions:
L’aplicació mostra una interfície poc 
cuidada pel que fa al disseny i a la usabilitat 
que presenta. 
Hi ha accés d’informació en algunes 
pantalles i les jerarquies d’informació estan 
descuidades, tant tipogràfi cament com 
gràfi cament. 
L’aplicació mostra un disseny molt tècnic, 
considerant-lo, a nivell personal, fred i poc 
amigable pel tipus d’usuari a qui va dirigida. 

Glucose monitor no conté una pantalla 
principal específi ca (home), sinó que 
presenta cinc apartats des dels quals 
es pot accedir a través del tab bar, 
amb un menú a la part superior des del 
qual s’accedeix a aspectes tècnics i de 
confi guració, així com l’exportació de 
dades, recordatoris, FAQ i funcions de 
pagament entre d’altres.

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

08. Glucose

Observacions:
Es tracta d’una aplicació que facilita les 
tasques a l’usuari. Cal destacar el Tab 
Bar que permet accedir ràpidament a les 
funcionalitats més importants. La home 
principal mostra els nivells de glucosa 
gràfi cament i això permet una visualització 
ràpida i efi caç de les dades. 
L’apartat de calendari utilitza iconografi a 

abstracte per representar els conceptes, 
però això no resulta un inconvenient ja que 
cada representació va acompanyada del 
concepte i l’usuari pot personalitzar-los i 
assignar cada paraula a una forma diferent.  
La interfície és molt clara i permet dur 
a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte amb l’app. 

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat Taula de continguts: Consultar Annex   | Anàlisi d’interfícies i usabilitat



60 61

10. Glucose Buddy

Observacions:
L’aplicació té un botó “+” visible a totes 
les pantalles, des del qual es pot afegir 
qualsevol de les dades que ofereix l’app 
(glucosa, calories, pes, activitat, etc.). 
Malgrat sigui una botó d’accés ràpid que es 
troba a qualsevol de les pantalles i presenta 
una forma força interessant per visualitzar 
tota la 

informació que es pot registrar, genera 
confusió quan aquest també apareix en 
certs apartats com el de “more”, destinats 
a funcions que no tenen res a veure amb el 
registre de dades de la diabetis. 
L’app conté un tab bar amb 4 botons que 
permeten desplaçar-se per les diferents 
pantalles

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

11. Glup!

Observacions:
És una aplicació amb un look and feel molt 
evident. Tot i tenir un disseny ben treballat, 
es troben mancances en la navegació que 
ofereix, ja que el tab bar es limita a mostrar 
les últimes dades registrades però en canvi 
no permet veure l’evolució dels registres en 
un primer pla. La home de l’app no anticipa 
els continguts claus, ja que es restringeix a 

mostrar el tab bar i el logotip de l’aplicació 
en moviment. Els icones no s’associen 
bé amb la seva funció, encara que cada 
apartat estigui clarament identifi cat. 
La interfície és bastant senzilla i permet 
adaptar-se ràpidament a l’aplicació, podent 
efectuar gran part de les funcions que 
ofereix. 

Screenshots a destacar

                Disseny  

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 
D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT
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12. My Glycemia

Observacions:
My Glycemia es tracta d’una aplicació amb 
un disseny bastant obsolet. Presenta una 
gamma cromàtica poc evident i els icones 
no estan adaptats al disseny de l’aplicació. 
La iconografi a no mostra un mateix estil 
a totes les pantalles i s’estableix un 
tractament diferent, de manera que es 

presenta poca relació entre ells. La home 
mostra un funció que no és predominant 
i que l’usuari només en farà ús per 
confi gurar els recordatoris necessaris 
durant la primera presa de contacte amb 
l’aplicació, de manera que les funcions més 
indispensables queden en segon pla.

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

13. Diabetes Kit

Observacions:
És una aplicació molt intuïtiva que permet 
adaptar-se ràpidament a la interfície que 
presenta. El sistema de navegació és molt 
pràctic i la home anticipa un resum del 
registre de dades i mostra les funcions que 
l’aplicació ofereix. 
Diabetes Kit conté gràfi cs que permeten 
una visualització de dades efi cient. 

Malgrat que la versió de prova es limita 
a un registre de dades, la versió de 
pagament ofereix funcions més àmplies, 
com per exemple la generació d’informes i 
recordatoris que poden ser molt útils pels 
usuaris. 
Tot i ser una interfície bastant senzilla, 
s’adapta perfectament a les necessitats 
dels usuaris. 

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis
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14. Diabetes

Observacions:
És una aplicació força confusa pel que fa 
a la interfície i al sistema de navegació que 
ofereix. No conté cap tab bar i la icona del 
menú principal resulta difícil d’identifi car. 
El sistema de navegació que presenta és 
poc pràctic i intuïtiu ja que la home no està 
clarament identifi cada a totes les pantalles i 

s’ha de retornar 
de diferents maneres a la pantalla principal; 
a través d’una “X”, tornant a clicar la icona 
del menú o bé retornant des del menú 
principal, la qual s’identifi ca amb dos 
nomenclatures diferents dins del mateix 
menú.

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

15. Glooko

Observacions:
Glooko es tracta d’una aplicació amb 
un sistema de navegació molt clar i 
una interfície bastant senzilla, malgrat 
que l’usuari difícilment pugui efectuar 
correctament totes les funcions i entendre 
les tasques que es poden dur a terme.  

És un tipus d’aplicació que requereix una 
adaptació i familiarització progressiva amb 
la 
interfície per tal que l’usuari pugui dur a 
terme totes les funcions.  

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis
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16. In Check

Observacions:
L’aplicació mostra un disseny coherent i 
una navegació bastant senzilla per tal que 
l’usuari pugui dur a terme les tasques que 
ofereix. La home proporciona accés a les 
cinc funcions generals de l’aplicació, de 
manera que serveix com a menú principal.

El tab bar permet desplaçar-se per totes les 
pantalles des de qualsevol dels apartats, 
pel que la funció de la home resulta 
bastant ambigua, ja que ofereix accés a 
pràcticament els mateixos enllaços que el 
tab bar.

Screenshots a destacar

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
ANÀLISI 

D’INTERFÍCIES I 
USABILITAT

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

                Disseny

 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

Diabetes MBant

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

My Sugr                 Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

Dia Connect

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

Social Diabetes                 Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

Sugar Sence

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

Glucose Monitor                 Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

Glucose
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Glup!Glucose Buddy

My Glycemia Diabetes Kit

Diabetes Glooko

In Check

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

                Disseny  

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla

 
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis

APPS
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MITJANA TOTAL

Elaboració pròpia.

ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

MITJANA TOTAL

Nom aplicació Disseny Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Home Contingut Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

Total X/25

Bant 3,6 3 2,4 2,8 2,9 14,7

Diabetes M 3,5 1,5 3,75 2,2 2,8 13,75

My Sugr 4,0 4,6 4,0 4,1 4,3 21

Dia Connect 3,8 3,9 1,5 3,5 3,8 16,5

Social Diabetis 3,8 3,7 1,8 3,9 3,7 16,9

Sugar Sence 4,0 4,0 4,6 4,2 4,2 21

Glucose Monitor 1,5 2,1 2,0 2,9 2,2 10,7

Glucose 3,7 4,0 3,5 3,2 3,1 17,5

Glucose Buddy 3,5 3,2 3,5 3,5 4,0 17,7

Glup! 4,0 3,2 2,8 3,8 4,0 17,8

My Glycemia 2,0 3,1 1,6 2,8 3,0 12,5

Diabetes Kit 3,9 4,3 4,2 4,0 4,3 20,7

Diabetes 3,5 2,7 2,3 3,1 2,6 14,2

In Check 3,6 3,7 3,5 3,3 4,0 18,1

Glooko 3,6 3,8 4,0 3,5 3,8 18,7

Suma 52 50,8 45,45 50,8 52,7 251,75

Mitjana 3,46 3,3 3,0 3,3 3,5 16,56

�1

                Disseny 

Navegació i arquitectura
de	la	informació

Home | Pantalla  
principal

Contingut

Tasques,	funcionalitats
i	formularis
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ANÀLISI D’APPS | DIABETIS

Funcionalitats i prestacions

Bant - Simplifiying 
diabetes

Diabetes M My Sugr DiaConnect Social Diabetes

01. Registre de dades i 
aspectes relacionats 
amb la medicació

Control dels nivells de glucèmia

Control de la tensió arterial

Control del pes

Control d’exercici 

Control HC

Control de les hores de son

Control calories

Freqüència cardíaca

Seguiment de l’estat d’ànim

Anotacions addicionals 

Estadístiques / gràfiques dels nivells de glucèmia

Generació d’informes gràfics

Sincronització de dades amb altres aplicacions de salut

Registre automàtic dels passos 

Registre de l’activitat física

Permet seleccionar l’estat d’ànim i activitats diàries

Recomanacions d’insulina 

Motivació a l’usuari mitjançant el joc

Presenta desafiaments per assolir objectius de teràpia 
personals

02. Recordatoris Avís a cites mèdiques 

Alarma per la injecció d’insulina i/o medicaments

03. Connexió amb altres 
apps i/o dispositius

Permet agregar dispositius (glucòmetre, bàscula, 
tensiòmetre…)

Compatible amb altres dispositius (rellotges intel·ligents)

Permet agafar dades d’altres apps de salut 

04. Alimentació Calcul dels hidrats de carboni

Calculadora de carbohidrats

Calculadora de racions i informació de menjars

Buscador d’aliments

Permet pujar fotos dels àpats per tal que l’usuari recordi 
què està menjant i ho relacioni amb els nivells de glucosa. 

Base de dades d’aliments 

Calculadora

Proporciona menus setmanals

05. Exportació de dades Permet compartir els informes i/o enviar-los per correu

Emmagatzematge d’informes al núvol

Permet compartir les dades a les xarxes socials

06. Altres Localització GPS

Connexió amb el teu professional sanitari 

No conté publicitat i anuncis

�1
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ANÀLISI D’APPS | DIABETIS

Funcionalitats i prestacions

Sugar Sence Glucose Monitor Glucose Glucose Buddy Glup!

01. Registre de dades i 
aspectes relacionats 
amb la medicació

Control dels nivells de glucèmia

Control de la tensió arterial

Control del pes

Control d’exercici 

Control HC

Control de les hores de son

Control calories

Freqüència cardíaca

Seguiment de l’estat d’ànim

Anotacions addicionals 

Estadístiques / gràfiques dels nivells de glucèmia

Generació d’informes gràfics

Sincronització de dades amb altres aplicacions de salut

Registre automàtic dels passos 

Registre de l’activitat física

Permet seleccionar l’estat d’ànim i activitats diàries

Recomanacions d’insulina 

Motivació a l’usuari mitjançant el joc

Presenta desafiaments per assolir objectius de teràpia 
personals

02. Recordatoris Avís a cites mèdiques 

Alarma per la injecció d’insulina i/o medicaments

03. Connexió amb altres 
apps i/o dispositius

Permet agregar dispositius (glucòmetre, bàscula, 
tensiòmetre…)

Compatible amb altres dispositius (rellotges intel·ligents)

Permet agafar dades d’altres apps de salut 

04. Alimentació Calcul dels hidrats de carboni

Calculadora de carbohidrats

Calculadora de racions i informació de menjars

Buscador d’aliments

Permet pujar fotos dels àpats per tal que l’usuari recordi 
què està menjant i ho relacioni amb els nivells de glucosa. 

Base de dades d’aliments 

Calculadora

Proporciona menus setmanals

05. Exportació de dades Permet compartir els informes i/o enviar-los per correu

Emmagatzematge d’informes al núvol

Permet compartir les dades a les xarxes socials

06. Altres Localització GPS

Connexió amb el teu professional sanitari 

No conté publicitat i anuncis

�1
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Funcionalitats i prestacions

My Glycemia Diabetes Kit Diabetes In Check Glooko

01. Registre de dades i 
aspectes relacionats 
amb la medicació

Control dels nivells de glucèmia

Control de la tensió arterial

Control del pes

Control d’exercici 

Control HC

Control de les hores de son

Control calories

Freqüència cardíaca

Seguiment de l’estat d’ànim

Anotacions addicionals 

Estadístiques / gràfiques dels nivells de glucèmia

Generació d’informes gràfics

Sincronització de dades amb altres aplicacions de salut

Registre automàtic dels passos 

Registre de l’activitat física

Permet seleccionar l’estat d’ànim i activitats diàries

Recomanacions d’insulina 

Motivació a l’usuari mitjançant el joc

Presenta desafiaments per assolir objectius de teràpia 
personals

02. Recordatoris Avís a cites mèdiques 

Alarma per la injecció d’insulina i/o medicaments

03. Connexió amb altres 
apps i/o dispositius

Permet agregar dispositius (glucòmetre, bàscula, 
tensiòmetre…)

Compatible amb altres dispositius (rellotges intel·ligents)

Permet agafar dades d’altres apps de salut 

04. Alimentació Calcul dels hidrats de carboni

Calculadora de carbohidrats

Calculadora de racions i informació de menjars

Buscador d’aliments

Permet pujar fotos dels àpats per tal que l’usuari recordi 
què està menjant i ho relacioni amb els nivells de glucosa. 

Base de dades d’aliments 

Calculadora

Proporciona menus setmanals

05. Exportació de dades Permet compartir els informes i/o enviar-los per correu

Emmagatzematge d’informes al núvol

Permet compartir les dades a les xarxes socials

06. Altres Localització GPS

Connexió amb el teu professional sanitari 

No conté publicitat i anuncis

�2
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“Segons dades d’IMS Health Institute, el 
70% de les apps del mercat s’adrecen al 
públic en general, a través dels segments 
de benestar i exercici físic. La resta, estan 
destinades al sector sanitari. Principalment, 
s’empren com a canals d’informació 
(39,8%), per transmetre instruccions d’ús 
(21,4%) o registrar dades dels usuaris 
(18,7%), en temes relacionats amb 
l’alimentació, l’activitat física o el control 
d’addiccions, entre d’altres” (Sivsa, 2018).15 

L’anàlisi realitzat constata que, malgrat 
la gran varietat d’aplicacions mòbils 
disponibles i fàcilment accessibles, la 
majoria d’aquestes tenen funcionalitats 
restringides que es limiten a registrar 
manualment les dades dels usuaris. Posant 
en dubte la funcionalitat real que ofereixen 
aquestes aplicacions, s’observa que 
gran part d’elles serveixen únicament per 
traslladar de manera digital les dades que 
les persones amb diabetis han d’enregistrar 
pel seguiment de la seva malaltia.  

La funció d’aquestes aplicacions permet 
tenir un registre digital de la diabetis. 
Encara que aquest sistema permeti 
emmagatzemar dades i visualitzar-les 
de manera més ordenada, no facilita les 
tasques als usuaris, en el sentit que han de 
realitzar les mateixes accions que abans, 
però de forma digital. 

Tal i com cita Julio Alonso en el seu 
article “Aplicaciones móviles en medicina 
y salud”, els ràpids avenços en l’àmbit 
tecnològic i el creixement exponencial de 
les aplicacions mòbils posen en dubte 
la qualitat de les aplicacions, tant en 
continguts com en funcionalitats. 16

L’anàlisi efectuat a 15 aplicacions mòbils 
centrades en la diabetis, permet corroborar 
que el creixement desordenat d’aplicacions 
fa necessari establir mecanismes de 
regulació que garanteixin que aquestes 
aplicacions s’utilitzin amb seguretat i oferint 

fi abilitat pel que fa a les seves funcions 
sanitàries. Part de les aplicacions que 
s’ofereixen al mercat, presenten interfícies 
poc funcionals que posen en dubte la seva 
usabilitat. 16

L’estudi a les aplicacions analitzades també 
permet constatar que gran part de les 
aplicacions destinades a persones amb 
diabetis no ofereixen millors funcionalitats 
unes respecte les altres, sinó que es 
diferencien entre elles per la seva interfície 
però no per utilitats diferenciadores.  

Tenint en compte que el sector de les 
aplicacions mòbils en l’àmbit mèdic està en 
ple creixement 17, s’ha optat per dissenyar 
una aplicació mòbil que no es limités a 
registrar i transmetre instruccions, sinó 
que oferís innovacions per tal de generar 
efi ciència i millorar la qualitat de vida de 
les persones amb diabetis a través d’un 
sistema monitoritzat per una App mòbil. 

En aquest sentit, s’ha creat una aplicació 
que destaqués no només per les 
funcionalitats que ofereix ella mateixa, 
sinó per tot el conjunt dels productes que 
permeten la gestió de la diabetis per tal 
d’impulsar hàbits de vida més saludables i 
minimitzar totes les tasques que comporta 
el seguiment d’una malaltia crònica com la 
diabetis. 

15. Sivsa (Abril, 2018). Qué es 
la salud móvil o la mHealth?. 

Espanya. Sivsa.  Recuperat 
dehttps://www.sivsa.com/site/
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09/06/2018
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Scielo  Recuperat de  http://
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Actualment existeixen una gran varietat 
de productes destinats a persones amb 
diabetis que tenen l’objectiu d’aportar una 
millora que faciliti el seu tractament en 
algun dels aspectes.

A continuació es mostrarà una selecció 
de productes que s’han considerat 
positivament durant la recerca de 
productes innovadors per diabètics.

ANÀLISI
DE REFERENTS

01. Cactus 

Font imatge:  Entwurfreich. (S.f) How does a diabetis solution for the 21st century looks like? . Entwurfreich. Recuperat de: 
https://entwurfreich.com/design_innovation/portfolio/cactus-insulin-management-medical-design/

18/06/2018

Cactus és un producte diabètic que 
incorpora tots els elements indispensables 
per realitzar el tractament. 
Aquest disseny permet mantenir els 

complements de manera ordenada, 
reduint el volum dels estoigs diabètics 
convencionals. 

02. Bluo

Bluo s’ha incorporat al lllistat de referents 
ja que el dispositiu utilitza la mateixa idea 
que es va decidir implamentar per tal de 
representar els nivells de glucèmia a través 
d’icones.

La funció d’aquest rellotge es limita 
mostrar els nivells de glucosa a través 

d’emoticones. A través d’una App 
complementària es poden registrar els 
nivells de glucosa en sang. 

Aquest producte es va trobar en una fase 
desenvolupada del projecte i per tant, la 
interfície del wearable no ha sorgit arrel 
d’aquest referent. 

Font imatge:  Nadia Villalobos (2017). Bluo . Behance.  Recuperat de: https://www.behance.net/gallery/50086767/Bluo 
18/06/2018
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ANÀLISI
DE REFERENTS

03. Glucosio

Glucoso és un dispositiu diabètic que 
s’integra al dispositiu mòbil per tal de 
mesurar els nivells de glucèmia. Aquest 
glucòmetre té la mateixa funció que els 

dispositius convencionals; funciona amb 
les lacentes estandaritzades, i per tant, no 
requereix d’accessoris complementaris pel 
seu funcionament.

04. Glucosio

Font imatge:  Nelson, E. (S.f) Managing Diabetes Just Got Easier (And More Stylish) with Th is Innovative Phone Case; 
Th ediabetessite. Recuperat de: http://blog.thediabetessite.com/phone-case/

18/06/2018

Kit diabètic format per una ploma d’insulina 
de colors i tatuatges il·lustrats. L’objectiu 
d’aquest disseny és ensenyar als nens 
amb diabetis tipus 1 a injectar-se i reduir 
l’estigma de la malaltia de manera divertida 
i intuïtiva. 

Aquest referent s’ha valorat molt 
positivament, ja que és una de les 
solucions que aporta un valor afegit de la 
resta de productes diabètics que hi ha al 
mercat. 

Font imatge:  DaWood, S,  (2018) Diabetic kids learn how to inject themselves with “fun, intuitive” insulin kit; DesignWeek. Recuperat de: 
https://www.designweek.co.uk/issues/26-february-4-march-2018/diabetic-kids-learn-inject-fun-intuitive-insulin-tattoo-kit/ 

18/06/2018

05. Symphony

Symphony és un dispositiu que permet 
controlar la glucosa en sang mitjançant 
lectures a través de la pell. Funciona a 
través de bio-receptors que s’han de 
canviar cada 1-2 dies o per possibles 
irritacions. 

El dispositiu envia la informació al 
dispositiu mòbil, que genera informes amb 
les dades que es perceben.  

Font imatge:  Aphoteka (2015). Monitoreo de Glucosa; Apotheka. Recuperat de: https://apotheka.com.mx/monito-
reo-de-glucosa-no-invasivo/

18/06/2018

ANÀLISI
DE REFERENTS

06. FreeStyle 

Free Style és un sensor que permet 
mesurar els nivells de glucosa sense 
puncions rutinàries. Funciona a través 
d’una cànula que s’ha de canviar cada 3 
dies. 

Aquest kit incorpora un dispositiu que 
permet escanejar els nivells de glucosa, de 
manera que l’usuari només s’ha de punxar 
un cop cada 3 dies.  

Font imatge:  Aphoteka (2015). Monitoreo de Glucosa; Apotheka. Recuperat de: https://apotheka.com.mx/monito-
reo-de-glucosa-no-invasivo/

18/06/2018
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ANÀLISI
DE REFERENTS

07. Xiaomi iHealth 

Xiaomi iHealth és glucòmetre intel·ligent 
i de dimensions reduïdes que permet 
consultar els nivells de glucosa a través del 
dispositiu mòbil. 
Aquest sistema incorpora un producte 

punxant per tal d’obtenir la mostra de 
sang, i un gadget que es connecta al mòbil 
i interpreta les dades de la mateixa forma 
que ho faria un glucòmetre convencional; a 
través de tires reactives. 

Font imatge:  Pastor, J. (2018) Xiaomi se alía con iHealth para ofrecernos un glucómetro conectado para diabéticos; Xataka. Recuperat 
de: https://www.xataka.com/accesorios/xiaomi-se-alia-con-ihealth-para-ofrecernos-un-glucometro-conectado-para-diabeticos

18/06/2018

08. Dario Monitoring blood sugar

Aquest producte presenta la mateixa 
funcionalitat que l’anterior. 
En aquest cas, tots els components per 
dur a terme el control de glucèmia estan 
integrats dins d’un dispositiu de dimensions 
reduïdes. 

El producte permet guardar els accessoris 
necessaris per dur a terme les accions 
necessàries.  Dario monitoring blood es 
connecta al dispositiu mòbil per tal que 
aquest en faci la lectura corresponent. 

Font imatge:  Lorek, L (2013) Diabetes Management Platform: Dario to Debut at Geekdom. Siliconhills. Recuperat de: http://www.
siliconhillsnews.com/2013/11/13/dario-a-diabetes-management-platform-to-debut-at-geekdom/

18/06/2018

OBSERVACIONSLa selecció dels 8 referents mostrats 
anteriorment, s’ha centrat en propostes 
de disseny totalment viables i funcionals. 
S’han descartat aquells referents 
que utilitzen tecnologies en camps 
d’investigació i aquelles propostes 
especulatives, ja que un dels objectius del 
projecte era desenvolupar una proposta 
factible que es pogués incorporar fàcilment 
al mercat. 

Malgrat l’existència d’una gran varietat de 
productes centrats en el camp mèdic de la 
diabetis, gran part de les propostes centra 
l’atenció en redissenyar el Kit diabètic 
convencional per tal de transformar-
lo en un producte innovador, diferent i 
tecnològic. 

Tot i que els productes mostrats 
anteriorment aportin una millora 
signifi cativa en el tractament de la diabetis, 
les funcions que presenten entre ells són 
similars: reducció des complements, 
gadgets que es connecten als dispositius 
mòbils, replantejament de l’estoig diabètic, 
etc. 

No obstant això, cap dels productes 
destaca respecte els altres per presentar 
una funció diferenciadora. 

L’anàlisi de referents i la tria dels dissenys 
que s’han mostrat anteriorment, ha 
servit per tenir un major coneixement 
dels productes que actualment s’estan 
plantejant per tractar la diabetis. 

Encara que existeixin nombrosos productes 
innovadors, moltes de les propostes que 
es troben són dissenys conceptuals que es 
centren de forma especulativa en aportar 
una millora per les persones diabètiques, 
sense tenir en compte els requeriments 
tècnics que el producte necessitaria. 

L’anàlisi ha permès refl exionar sobre les 
propostes que existeixen actualment, de 
manera que s’ha pogut valorar per quina 
via es volia focalitzar el projecte. 
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“No sóc diabètica, sóc una 
persona amb diabetis”
- Marta Boladeres

M. Boladeres, comunicació personal, (10 d’abril de 2018). 
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El propòsit d’aquesta investigació és la 
comprensió del pacient diabètic a partir 
de l’experiència i percepció sobre el cuidat 
de la seva malaltia per tal d’identifi car 
les difi cultats que aquesta presenta. 
L’entrevista fa èmfasi a l’estil de vida de 
les persones que pateixen diabetis i a 
la percepció que tenen sobre la gestió i 
control que comporta la malaltia. 

L’objectiu principal d’aquesta recerca és 
indagar els signifi cats i concepcions que 
les persones diabètiques mostren entorn a 
la seva malaltia i la manera en que aquests 
signifi cats es vinculen amb les seves 
conductes a partir de la seva vivència en 
l’enfrontament del patiment que suposa 
l’adaptació a una malaltia crònica com 
aquesta. 

Les entrevistes no s’han realitzat només 
amb l’objectiu d’obtenir nous aspectes, 
sinó també per corroborar i validar 
evidències que des d’un punt de vista 
extern no podia constatar, i que amb les 
respostes obtingudes per l’experiència 
d’aquests testimonis s’han pogut verifi car a 
nivell personal.  

El mètode utilitzat per la recopilació 
de la informació s’ha realitzat a través 
d’una entrevista online estructurada amb 
preguntes obertes i tancades, a partir 
de les quals se n’han pogut analitzar els 
resultats. 
Per l’entrevista s’ha considerat adaptar les 
preguntes a tres perfi ls diferents: nens i 
adolescents, adults i a pares o mares amb 
fi lls diabètics. 

Els participats han sigut 14 adults (11 
dones i 3 homes), 11 adolescents (11 
noies), i 2 familiars, en aquest cas tots 
dos progenitors de fi lls amb diabetis (una 
mare amb 2 fi lles diabètiques i un pare 
amb un 1 fi ll diabètic), amb un total de 27 
entrevistats.

Els resultats mostren accions d’autocuidat 
relacionats amb la condició de diabètic, 
amb el tractament i els seus efectes, però 
sobretot als canvis d’hàbits i actituds 
enfront als obstacles i preocupacions que 
la malaltia presenta en el seu dia a dia.

Els contactes establerts s’han obtingut 
a través de l’Associació de Diabètics de 
Catalunya de Manresa després d’assistir a 
la conferència que es va dur a terme el Dia 
Mundial de la Diabetis (14 de novembre).

També s’han aconseguit contactes a través 
d’adolescents.cat, un portal d’informació i 
entreteniment juvenil vinculat al Grup Nació 
Digital. Considerant que adolescents.cat 
és el portal català de referència per molts 
adolescents i joves es va decidir contactar 
amb Roger Carandell (un dels responsables 
del portal) per tal de suggerir la publicació 
d’un article relacionat amb aquest tema 
i la possibilitat d’incorporar l’enquesta 
corresponent durant el Dia Mundial de 
la Diabetis. La publicació al portal català 
va permetre fer arribar l’enquesta a 
més persones i a establir una xarxa de 
contactes més amplia, amb la qual s’ha 
pogut contactar amb diversos adolescents, 
que a més de respondre l’enquesta s’han 
interessat en aportar la seva experiència 
de forma més personal a través de correu 
electrònic.

ENTREVISTES

Taula de continguts: Consultar Annex   | Entrevistes
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Article publicat: http://www.adolescents.cat/noticia/36262/diabetis/puc/tenir/no/saber-ho) 

Amb la informació obtinguda a partir dels 
resultats de les enquestes, i la informació 
extreta a partir de l’experiència personal 
que alguns d’ells han volgut compartir, 
s’exposa una clara evidència en les 
difi cultats que presenten els pacients 
diabètics per seguir ininterrompudament 
el tractament prescrit, donat que es tracta 
d’una teràpia molt estricta i que requereix 
d’un seguiment constant per tal de tenir-la 
controlada. 

L’anàlisi dels resultats ha permès 
comprendre diversos aspectes sobre la 
diabetis, els quals s’han desglossat en els 
següents apartats: 

1. La incertesa i la por
Un dels trets característics de la malaltia 
crònica és la por a la incertesa; tant els 
malalts entrevistats com els seus familiars 
han manifestat preocupació i inquietud en 
el moment del diagnòstic de la malalta i les 
situacions que aquesta pot presentar de 
cara a un futur proper. 

Més del 90% dels entrevistats han mostrat 
una actitud inquieta i pessimista en el 
moment de la detecció de la diabetis 
i han presentat pensaments negatius 
durant els primers mesos de convivència i 
d’enfrontament amb la diabetis. 

Els resultats obtinguts constaten 
una assimilació difícil de la malaltia, 
acompanyada d’inseguretat per tot el que 
comporta la diabetis i del que es desconeix 
en el moment de la seva detecció.

2. Suport familiar
La diabetis és una malaltia que suposa un 
control estricte i un estil de vida molt pautat 
que implica una adaptació dels horaris i 
canvis d’alimentació. Per mantenir un bon 
control de la diabetis és signifi cant comptar 
amb el suport familiar ja que aquest 
repercuteix en la manera que els malalts 
acceptin la malaltia i s’adaptin a ella, 
sobretot en el cas dels adolescents i joves 
on normalment es produeix una dinàmica 
familiar modifi cada per tal d’adaptar-se a 
la malaltia i sense la qual seria possible un 
bon seguiment d’aquesta. 
 
3. Diabetis a l’escola i a l’institut  
A partir de les respostes dels adolescents 
enquestats es detecten problemàtiques en 

l’àmbit escolar.  
Els entrevistats mostren una actitud 
descontenta en el paper del professor i el 
personal de l’escola a causa de la falta de 
coneixement de la malaltia. 
Alguns dels adolescents reconeixen que 
els seus professors estan informats, però 
en canvi es qüestionen si aquests sabrien 
com actuar en el cas que es presentés una 
situació de hipoglucèmia. 

Alguns dels adolescents expressen el 
desig de sentir-se en un ambient segur 
a l’institut i s’exposa una clara evidència 
de la importància dels professors en 
la comprensió de la malaltia per tal de 
proporcionar seguretat als alumnes amb 
diabetis, no només per la integració social 
i escolar del nen o adolescent, sinó per la 
protecció que els genera saber que aquest 
podrà actuar correctament en cas de 
presentar-se una situació complicada. 

Algun dels entrevistats ha mostrat 
difi cultats per anar de colònies a causa 
dels cuidats que implica la diabetis. Aquest 
fet no només pot provocar frustració al 
nen o adolescent, sinó una certa exclusió i 
diferenciació respecte a la resta d’alumnes. 

Un dels progenitors enquestats, pare 
de dues fi lles adolescents que pateixen 
diabetis, també ha mostrat complicacions 
en l’àmbit escolar; quan la seva fi lla era 
petita i s’havia de quedar a menjar a 
l’escola, els professors havien de trucar a 
la seva mare després de cada àpat per tal 
que aquesta calculés la quantitat d’insulina 
corresponent a injectar. En aquest cas, la 
trucada crea una situació de dependència 
tant per la mare com per l’escola, qui s’ha 
de fer càrrec de contactar diàriament amb 
la progenitora perquè els proporcioni la 
dosis correcte. 

4. Difi cultats i incomoditats que presenta 
la diabetis
Els resultats d’aquesta entrevista revelen la 
percepció que tenen els malalts diabètics 
per acceptar i enfrontar-se a la malaltia, la 
qual cosa comporta un gran pes i carga 
en el dia a dia d’aquestes persones. Les 
experiències dels malalts retraten els 
problemes enfront a moments de sofriment 
i difi cultats que es relacionen en l’estricte 
control que requereix la malaltia. 

ENTREVISTES
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Una de les principals difi cultats exposades 
pels malalts és el canvi d’hàbits i 
l’adaptació a una nova rutina, molt més 
estricte i controlada. La diabetis és una 
malaltia que requereix d’un seguiment 
constant i un control estricte i això genera 
que els malalts hagin d’estar contínuament 
pensant en el cuidat de la seva malaltia, 
sense que poder-ne desconnectar. 
El control de la diabetis provoca que les 
persones que la pateixen hagin d’estar 
contínuament pensant en tots els cuidats 
que necessiten, fet que genera un cert 
neguit i incomoditat, no només per 
l’esgotament que això provoca sinó també 
pel fet d’haver de portar “el kit diabètic” a 
sobre i preveure el que es farà durant el dia. 

L’alimentació, que forma part del control 
de la malaltia, també és un dels canvis que 
més difi cultat genera als malalts, tant per la 
rigidesa dels horaris dels àpats que s’han 
de complir com pel càlcul dels hidrats de 
carboni i la regulació de la insulina. 

Alguns dels entrevistats també es mostren 
incòmodes quan s’han de fer els cuidats 
a llocs públics, sobretot pel que fa a les 
mirades de les persones desconegudes. 
Algun d’ells també considera una 
incomoditat el fet d’haver d’avisar 
constantment de la seva malaltia a cada 
situació nova que es presenta (per exemple, 
a les activitats extraescolars, quan coneix a 
un nou grup d’amics, professors nous, etc.)

5. La diabetis en un adjectiu 
18 dels 19 adjectius que les persones 
entrevistades han utilitzat per descriure 
la seva lluita amb la diabetis presenten 
analogies en els seus signifi cats i 
s’associen sota una mateixa equivalència 
en les seves connotacions. 

La versemblança d’adjectius per part dels 
entrevistats testifi ca que la diabetis és una 
malaltia que exigeix un gran esforç i un cert 
patiment. L’autocontrol de la malaltia i la 
regulació d’aquesta provoca un esgotament 
mental als diabètics, qui constantment han 
d’estar pendents del seu tractament.

La diabetis comporta un seguiment 
rigorós que es tradueix en una lluita diària i 

interminable que requereix de constància, 
paciència i sobretot fermesa en el seu 
tractament. 

Després d’haver exposat els resultats 
principals de l’entrevista, classifi cats en 
els cinc punts anteriors, a continuació es 
presenta un anàlisi centrat en aspectes més 
genèrics:
Els resultats de les enquestes, revelats 
a partir de les percepcions dels malalts 
diabètics i els seus familiars constaten 
un enfrontament de la malaltia de forma 
natural, en el sentit que la diabetis no els 
converteix en persones menys capacitades 
o qualifi cades per viure. El comportament 
dels diabètics que s’entreveu amb les 
respostes dels enquestats revela una 
tendència en la forma de comprendre i 
entendre la malaltia, la qual implica un 
gran pes i carga per la vida d’aquestes 
persones. Malgrat la difícil acceptació a 
tots els canvis que suposa la diabetis, els 
entrevistats presenten una conscienciació 
sobre la normalització de la seva pròpia 
malaltia, encara que alguns d’ells s’hagin 
sentit diferents en situacions determinades. 

Els canvis en la vida de les persones 
entrevistades, conseqüència de la diabetis, 
es generalitzen en un canvi d’hàbits on es 
manifesten alteracions a les rutines. Una 
persona diabètica ha de saber atendre 
a les descompensacions de la malaltia 
i a modifi car o promoure actituds que 
afavoreixen a l’autocuidat. Tots aquests 
canvis requereixen d’habilitats que les 
persones malaltes han de desenvolupar per 
tal d’habituar-se al canvi d’hàbits i portar 
el tractament amb consistència i amb la 
màxima normalitat possible. Aquest esforç 
no només afecta a les persones malaltes de 
diabetis, sinó també als seus familiars.
Les conclusions de la present enquesta es 
consideren de tipus exploratori donat al 
reduït nombre de subjectes, la qual cosa 
no ha permès la realització d’un anàlisi més 
extens. Malgrat això, els resultats serveixen 
per evidenciar certs aspectes de la diabetis 
que comparteixen molts dels entrevistats i 
que caldrà tenir en compte per la realització 
del projecte.  

Tal i com s’ha exposat a la introducció, els 

ENTREVISTES resultats obtinguts han servit per corroborar 
evidències fonamentades des de la meva 
pròpia perspectiva, i des d’una postura 
externa defi nida per objeccions personals, 
l’observació a persones diabètiques i a 
partir de la infl uència de les lectures que 
s’han realitzat sobre aquest tema. No 
obstant, les respostes obtingudes m’han 
aportat nous aspectes i consideracions que 
no s’haguessin tingut en compte sense els 
resultats obtinguts. 

ENTREVISTES
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S’han defi nit els usuaris objectius i 
secundaris principals a través d’una família 
fi ctícia composta per 4 membres; pare, 
mare, fi lla i fi ll. 
La defi nició d’aquest arquetip d’usuaris 
i la seva representació de patrons de 

conducta, objectius i necessitats centrats 
en la seva forma de viure, permetran defi nir, 
contextualitzar i focalitzar els objectius 
principals del projecte, així com les 
necessitats i inquietuds de les persones 
tipus descrites en el següents apartats.

Montse Toldrà
42 anys 

David Baró
44 anys

Font  imatge 1: http://www.doctormendozaladrondeguevara.com/
por-que-es-mas-difi cil-quedarse-embarazada-y-tienen-mas-abor-
tos-espontaneos-las-mujeres-mayores-de-40-anos/
Font imatge 2:  https://perezlegalgroup.com/happy-businessman-stan-
ding-arms-crossed-2/

Font imatge 3: https://www.allthingshair.com/en-us/hairstyles-hair-
cuts/curly-hairstyles/curly-hair-ideas/
Font imatge 4: https://www.journeyofparenthood.com/2014/05/kyes-
5-year-old-photos.html

1 22

3 4

Laura Baró Toldrà
17 anys

Marc Baró Toldrà
6 anys 

USUARIS
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USUARIS USUARISNom: David Baró.
Edat: 44 anys. 
Sexe: Masculí.
Localització: Barcelona.
Estat Civil: Casat.
Ocupació: Enginyer mecànic. 
Nivell socioeconòmic: Mitjà. 
Horari de treball: De 8:00 a 19:00. Sovint 
ha de viatjar per motius de feina.
Hobbies: Tecnologia, mecànica, 
informàtica.
Personalitat: Intel·ligent, respectuós, 
alegre, empàtic. 

Nom: Montse Toldrà.
Edat: 42 anys. 
Sexe: Femení.
Localització: Barcelona.
Estat Civil: Casada.
Ocupació: Funcionaria. 
Nivell socioeconòmic: Mitjà. 
Horari de treball: De 8:00 a 15:00
Hobbies: Caminar, llegir, 
Personalitat: Estricte, atenta, generosa, 
controladora, sobreprotectora.

Nom: Laura Baró Toldrà
Diabetis tipus 1, diagnosticada quan tenia 
13 anys. 
Edat: 17 anys.
Sexe: Femení.
Localització: Barcelona.
Estudis: Estudiant. 2n de batxillerat d’arts 
escèniques, música i dansa. 
Estat civil: Soltera, viu amb els seus pares.
Hobbies: Llegir, teatre i interpretació, 
escoltar música, fer esport.
Personalitat: Extravertida, despreocupada, 
despistada, independent, amigable, segura. 
Frustracions: 
- Dependència que li provoca el control de 
la diabetis
- La incomprensió dels seus pares en 
acceptar que a l’edat que té ja pot assumir 
per ella sola el control de la diabetis. 
- La sobreprotecció parental. 
No li agrada: Que la controlin i li diguin el 
que ha de fer. 
Què li agrada: Sentir-se lliure, sortir 
amb els amics, anar de festa, actuar al 
teatre.  

Nom: Marc Baró Toldrà
Diabetis tipus 1, diagnosticat recentment.
Edat: 6 anys.
Sexe: Masculí.
Localització: Barcelona.
Estudis: 1r curs d’educació primària.
Estat civil: Solter, viu amb els seus pares.
Hobbies: Pintar, jugar a futbol i tocar la 
guitarra. 
Personalitat: Intel·ligent, tranquil, alegre.
Frustracions: 
- No poder-se quedar a dinar a l’escola per 
culpa de la diabetis i i haver-se d’esperar 
a que els professors truquin els seus pares 
per saber quina quantitat d’insulina li han 
d’injectar quan els seus amics ja estan 
jugant al pati en els casos excepcionals 
quan s’hi queda. 
- No poder anar de colònies el seu primer 
any d’educació primària donat que l’escola 
no es fa responsable de les tasques que 
implica el control de la diabetis.
- Que els seus pares no el deixin quedar-se 
a dormir a casa dels seus amics. 
- La dependència de la diabetis. 
No li agrada: Parar de jugar per realitzar-se 
els controls de glucosa múltiples vegades 
al dia. 
Què li agrada: Sentir-se com un nen més. 

DESCRIPCIONS
Laura
La Laura té 17 anys i li agrada vestir-se de 
manera extravertida. És molt independent 
i sempre té una opinió per a tot; és per 
això que les persones del seu entorn la 
segueixen i la respecten. 

Fa quatre anys que li van diagnosticar 
diabetis tipus 1, una malaltia nova per ella 
i tota la seva família que va generar canvis 
d’hàbits en la seva rutina i un major control 
pel bé de la seva salut. 
La Laura és una persona bastant 
despistada i això va provocar una difi cultat 
afegida en el control i gestió de la diabetis; 
s’oblidava dels controls de glucosa i no 
era conscient de les conseqüències que 
això podia comportar de cara el seu futur. 
Gràcies a l’ajuda dels seus familiars, 
educadors i metges, la Laura va aconseguir 
portar millor la diabetis i totes les tasques 
que això implicava.

Durant els primers mesos del diagnòstic de 

la malaltia, la Laura tenia 13 anys i durant 
aquella època s’havia de quedar a dinar a 
l’escola, ja que els seus pares treballaven 
i no es podien fer càrrec d’ella. Donat que 
eren els primers mesos que convivia amb 
la diabetis i que encara estava aprenent a 
gestionar la malaltia, els professors havien 
de trucar a la seva mare després de dinar 
per saber quina quantitat d’insulina s’havia 
d’injectar. Aquest fet generava frustració a 
la noia, ja que mentre els seus companys 
estaven al pati, ella s’havia d’esperar al 
menjador de l’escola fi ns que s’injectés la 
quantitat d’insulina corresponent. 

A dia d’avui la Laura ha pres conscienciació 
i pot gestionar perfectament la diabetis 
ella sola, però la sobreprotecció i control 
dels seus pares li genera frustració. No 
pot gaudir quan surt amb els amics ni 
desconnectar quan surt de festa perquè 
ha d’estar pendent dels seus progenitors; 
l’estan trucant constantment per saber com 
es troba i si ha tingut alguna hipoglucèmia. 
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Actualment fa 1r de batxillerat artístic, 
d’arts escèniques, música i dansa. És 
una persona estudiosa, treu bones notes 
i durant el seu temps lliure li agrada llegir 
i escoltar música alternativa. També fa 
classes de teatre com a extraescolar.

És una noia que li agrada sentir-se lliure, no 

li agrada que la controlin. Tot i ser una bona 
estudiant no deixa de divertir-se; li encanta 
sortir de festa i els caps de setmana surt 
per les nits, fet que moltes vegades genera 
confl ictes amb els seus pares, a qui els hi 
genera una certa preocupació i neguit per 
les conseqüències que pot comportar amb 
la seva malaltia.

Marc
El Marc és el germà petit de la Laura. 
Actualment té 6 anys i fa poc que li han 
diagnosticat diabetis Tipus 1. És un nen 
intel·ligent i tranquil que sempre s’ha 
preocupat per la malaltia de la seva 
germana. 

El germà de la Laura s’ha adaptat fàcilment 
a la diabetis i no ha generat difi cultats a 
l’hora de punxar-se. Segurament és una 
cosa que ha viscut des de ben petit i ha 
normalitzat la situació. Actualment els seus 
pares es fan càrrec de fer-li els controls i 
injectar-li la insulina, però ja està en procés 
d’aprenentatge per dur a terme aquestes 
tasques ell sol quan sigui més gran.  

Fa primer d’educació primària i aquest curs 
serà el primer any que pot anar de colònies. 
Malgrat tenir moltes ganes de compartir 
uns dies amb els seus amics a fora de 
casa, no hi podrà anar; l’escola no es fa 
responsable del cuidat del nen pel que fa a 
les tasques que implica la diabetis. Aquest 
no és l’únic problema que ha generat 
confl icte a l’escola, sinó que la mare ha de 
traslladar-se cada dia fi ns al centre per 

injectar-li la insulina corresponent. 
Actualment els seus pares estan buscant 
una solució per gestionar el control de la 
malaltia a l’escola, ja que un nen d’aquesta 
edat no té les capacitats per fer front a 
aquest tipus de tasques ni pot tenir una 
responsabilitat d’aquest abast. A més a 
més, la mare treballa de 8:00 a 15:00 i no 
pot desplaçar-se cada dia fi ns a l’escola 
del seu fi ll. 

No poder anar de colònies no és l’únic 
neguit del Marc, sinó que els seus pares 
tampoc deixen que es quedi a dormir 
a casa dels seus amics. Ell és petit i no 
comprèn per què els seus amics es poden 
quedar a dormir a casa seva i ell, en canvi, 
no pot anar a casa dels altres. 
La Laura, la seva germana, no entén 
el comportament dels seus pares. Ella 
considera que el Marc podria passar 
perfectament una nit fora de casa, però és 
un tema que genera situacions de confl icte 
amb els seus pares i prefereix no treure el 
tema gaire sovint. 

Montse
La Montse és la mare de la Laura i el Marc. 
És una persona estricte amb la seva feina i 
dedica molt temps a les feines de casa i al 
cuidat dels seus fi lls. 

El diagnòstic de la diabetis de la seva 
fi lla va provocar un gran canvi a la rutina i 
dinàmica familiar. La detecció de la malaltia 
va suposar un nou repte per ella i el seu 
marit, però també per la Laura; entre tots 
s’havien d’enfrontar, comprendre i adaptar-
se a aquest nou món. 

La manera de ser de la Laura, despistada i 
despreocupada, va generar una actitud 

controladora per part de la Montse, a qui 
li generava certa angoixa i preocupació 
que la seva fi lla no es responsabilitzés 
correctament de la seva malaltia. 

La Laura va aprendre a assumir el control 
que li requeria la diabetis, en canvi, la 
Montse encara presenta una actitud 
sobreprotectora; està constantment trucant 
a la Laura quan surt de casa i moltes 
vegades això és l’inici de discussions que 
generen malestar en l’àmbit familiar. Mentre 
la Laura és una persona qui necessita 
sentir-se lliure i a quin no li agrada que li 
diguin què ha de fer, la Montse es mostra 

preocupada i necessita tenir controlada a la 
seva fi lla. 

El diagnòstic del seu fi ll petit, el Marc, 
va tornar a ser l’inici de constants 
preocupacions. Tota la família ja estava 
familiaritzada amb la diabetis, però el fet 
que el Marc només fos un nen de 6 anys, 
va tornar a ser motiu de certes inquietuds, 
sobretot en l’àmbit escolar. 

Mentre la Laura, en el moment de la 
detecció de la diabetis tenia 13 anys i 
es feia ella sola els controls i injeccions 
d’insulina a l’escola, el Marc encara és molt 
petit per dur a terme aquestes tasques. 
El personal de l’escola està desinformat 
sobre el cuidat de la diabetis i mostra una 
actitud poc receptiva pel que fa al cuidat 
del Marc. Les tasques que implica el 

control de la malaltia per tal que el Marc 
pugui portar una vida normal, genera molta 
responsabilitat als professors. 
Actualment la Montse i el David, el seu 
marit, estan buscant una persona externa 
a l’escola que pugui fer-se càrrec de les 
injeccions i de les punxades pel control de 
la glucosa del Marc. Mentrestant, la Montse 
es desplaça cada dia a l’escola per injectar-
li la insulina corresponent.

Tot i tenir una persona que es faci 
responsable de les injeccions d’insulina a 
l’escola, no és sufi cient;  és important que 
els professors prenguin consciència de la 
malaltia del Marc, ja que els nivells de sucre 
poden variar durant les classes, i aquests 
han de saber actuar sempre que sigui 
necessari. 

USUARIS USUARIS

CONVERSA TIPUS
Conversació entre la Laura i la seva 
mare
 “Tornar a casa i que et preguntin 

directament pel sucre”.

15:00 – La Laura torna de l’institut.
Laura: Hola mama, ja estic a casa. 
Mare: Hola Laura, com estàs del sucre 
avui? 
Laura: Un altre cop? Bé....!  Crec que 
després de l’examen estava una mica alta. 
Mare: Una mica alta? Quan és una mica 
alta? 
Laura: No ho se. Crec que 240. 
Mare: I ara com estàs?
Laura: Del sucre?
Mare: Sí, clar. 

Laura: Doncs jo que se! Que pesada...
Mare: D’aquí a 10 minuts anem a dinar. 
Fes-te la prova, a veure com estàs ara. I 
després m’ajudes a parar taula. 

Laura: Estic farta! Els meus pares el primer 
que em pregunten quan arribo a casa és: 
“com tens el sucre ?, has tingut alguna 
hipoglucèmia ?, com has estat durant el 
dia?”. Però no se’ls ocorre preguntar-me 
com em va l’institut o com m’ha anat la 
presentació del treball o si em preocupa 
una cosa ... No, ells sempre m’han de 
preguntar pel sucre. És que no veuen que 
estic bé? Què més donarà 100 que 200? 
Pff ff  .... Al fi nal em tornaré boja amb tant 
control! 18

“Els pares em truquen contínuament al 

mòbil”

17:00 – La Laura fa plans amb els seus 
amics. 
La Laura i els seus amics fan plans per fer 
una sortida amb bicicleta i passar el dia 
fora de casa. 
Laura: Mama, demà anirem amb bici al 
Turó de l’Àguila, que fan una fi ra medieval i 
anem a passar el dia allà.
Mare: Demà? ¿Així, de cop i volta?
Laura: Sí. Ja ho tenim tot pensat. 
Mare: Però amb tenir-ho tot pensat no és 
sufi cient. A més, és que no ho veig clar, eh. 
Pregunta-al teu pare.
...
Laura: El papa diu que fantàstic, que ens 
ho passarem genial.
Mare: ¿Això ha dit? Doncs jo no ho veig 
gens clar. Mira, farem una cosa, perquè jo 
em quedi més tranquil·la, d’acord? Com 
que portes mòbil em truques per dir-me 
com et trobes.
Laura: Però és que m’ho estaré passant bé 
amb els meus amics! Quan vols que et di-
gui? Ja t’ho explicaré tot quan torni a casa.
Mare: Doncs llavors, perquè no et molestis 
en trucar-me, ja et truco jo. Només és un 
moment, eh; només perquè em diguis que 
estàs bé.
Laura: No fa falta mama!
Mare: Sí que fa falta. A més, si no és amb 

18. Sociedad Española de 
Diabetes (SED) [DiguanTube]. 

(novembre, 2016). Diabetes tipo 
1: Diguan - Llegar a casa y que te 

pregunten inmediatamente por 
el azúcar. Recuperat de: https://

www.youtube.com/watch?v=hv_
s3ZCwfqo

27/11/2017
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aquesta condició no t’hi deixo anar. Mira, 
només et trucaré quan cregui que has 
arribat, quan t’hagis de fer els controls, 
quan hagis menjat i a les 2 hores per saber 
què t’ha sortit a la proba de després de 
menjar...
Laura: Tants cops!? Però és que no 
confeis amb mi? Jo ja he sortit molts 
cops amb els meus amics!
Mare: Clar que confi o amb tu, només 

és perquè jo em quedi tranquil·la. Va, 
Laura, que no et costa res. 
…
Laura: No ho entenc! Per què m’han de 
trucar tant? És que és un rotllo tantes 
trucades... A més, que jo ja em se con-
trolar bé, que ja sóc gran! I mai m’ha 
passat res important. Només falta que 
vingui amb nosaltres, com si fos una 
nena petita. 19

USUARIS

19. Sociedad Española de Dia-
betes (SED) [DiguanTube]. (no-
vembre, 2016). Diabetes tipo 1: 
Diguan - Mis padres me llaman 
continuamente al móvil. Recu-
perat de: https://www.youtube.
com/watch?v=yyAque9bp4k 
27/11/2017

MÈTODE DE LA 
CLASSIFICACIÓ 

CREUADA
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MÈTODE DE LA
CLASSIFICACIÓ
CREUADA

Injector	d’insulina

S’ha efectuat el mètode de la classifi cació 
creuada per tal de detectar les funcions 
i les especifi cacions de disseny més 
signifi cants dels productes desenvolupats. 

Aquest mètode permet identifi car les 
funcions predominants que els productes 
han de complir. Es realitza a través d’una 
taula on s’entrecreuen les funcions 

principals dels productes; cada funció es 
puntua amb un 0 (inferior), un 1 (superior) 
o 0,5 (igual), de manera que les funcions 
de les fi les tenen preferència sobre les 
columnes. 

Aquelles funcions més valorades seran 
les que realment hauran de respondre els 
requeriments del producte. 
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MÈTODE DE LA
CLASSIFICACIÓ
CREUADA

MÈTODE DE LA
CLASSIFICACIÓ

CREUADA

Wearable App mòbil

Els gràfi cs anteriors permeten visualitzar 
aquelles funcions més predominants. 

Tenint en compte que es tracta d’un 
producte mèdic que ha de funcionar 
correctament, s’ha considerat ponderar 
amb un major percentatge aquelles 
funcions que han de complir amb els 
requisits més tècnics i funcionals dels 
productes pel seu correcte funcionament. 

No obstant això, les dades que 
proporcionen els productes i la relació que 
s’estableix entre els usuaris a través de la 
informació que es transmet, també és un 
dels aspectes a considerar, ja que la forma 
del producte i la interfície que es dissenyi 
han de transmetre una sèrie de valors que 

aportin seguretat i proximitats als usuaris 
que l’utilitzin. 

Segons els resultats obtinguts, el 
desenvolupament de les propostes s’ha 
efectuat prioritzant els requeriments 
tècnics  dels productes per tal de garantir 
un correcte funcionament. 

Paral·lelament s’han desenvolupat les 
formalitzacions dels productes per tal 
que aquests no només complissin la 
seva funció, sinó que aportessin un valor 
afegit i fossin propers als usuaris. Aquesta 
proximitat s’ha aconseguit a través de la 
formalització dels productes, la interacció 
que s’estableix entre ells, i l’experiència 
que es genera a través de les interfícies.
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DRÖP
Funcionament general

Wearable
Injector d’insulina

Carregador per inducció
Packaging

App
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“Dröp pretén crear una 
experiència senzilla i 
agradable que permet 
mantenir un ambient 
segur tant per les persones 
diabètiques com pel seu 
entorn.”
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DRÖP PROGRAMA DE 
FUNCIONS

El disseny té un paper molt important 
a l’hora d’alinear els contextos amb les 
experiències i d’establir connexions entre 
les persones amb problemes crònics i el 
seu entorn. Considerant les solucions que 
pot oferir el disseny, s’ha desenvolupat 
una proposta que pretén facilitar el 
tractament de la diabetis i millorar la 
qualitat de vida d’aquestes persones i les 
del seu voltant. 

Dröp és un sistema tecnològic que s’ha 
dissenyat amb el propòsit d’ajudar a les 
persones amb diabetis a comprendre 
millor la seva condició i a prendre millors 
decisions sobre el tractament de la seva 
malaltia. 

La diabetis és una malaltia crònica no 
curable i de llarga durada que sotmet a les 
persones diabètiques a una dependència 
de medicació. Viure amb diabetis significa 
més que respondre a les necessitats que 
requereix el tractament, ja que la seva 
gestió causa esgotament físic i mental 
degut a la gran varietat de factors que 
s’han de tenir en compte per gestionar 
correctament la malaltia. 

Dröp pretén aportar una sensació de 
control per la gestió de la diabetis, de 
manera que els seus usuaris es puguin 
despreocupar totalment de les tasques 
que implica seu tractament. 

Tal i com s’ha pogut constatar a l’anàlisi 
d’aplicacions mòbils i de productes 
diabètics realitzat, les solucions actuals 
no aborden gran part dels aspectes de 
l’afectació de la malaltia, sinó que es 
limiten a solucionar només algun dels 
aspectes de la condició. 

Tenint en compte les noves tecnologies 
que permeten constituir solucions 
innovadores, s’ha plantejat dissenyar un 
conjunt de productes que faciliten la gestió 
de la diabetis en varis aspectes. 

Tal i com s’ha exposat a l’abstract, el 
disseny plantejat consisteix en un conjunt 
de tres productes (un wearable, una 

aplicació mòbil i un injector d’insulina) 
que permeten reduir i optimitzar tant 
els procediments com els dispositius 
necessaris per seguir un tractament 
adequat de la diabetis.

Dröp pretén crear una millor experiència 
d’usuari a través de quatre àrees 
principals: 
1. Interacció senzilla i dades fàcilment
interpretables.
2. Família de productes que permeten
monitoritzar i administrar insulina a través
de sistemes no invasius.
3. Reducció dels aparells necessaris per
seguir el tractament.
4. Vincle, connexió i comunicació entre
usuaris.

El disseny del sistema ofereix un flux 
continu d’informació entre els dispositius 
que permet gestionar la diabetis sense que 
el pacient hagi de realitzar cap esforç.

L’apartat següent mostra, en forma de 
llistat, el programa de funcions dels 
dispositius, i tot seguit s’exposaran 
detalladament els productes plantejats. 

Dispositiu Funcionalitats principals

Wearable 01. Monitorització dels nivells de glucèmia.

02. Medició de la glucosa en sang a través d’un
sistema no invasiu ( tecnologia iontoforesi inversa).

03. Mesurament de la freqüència cardíaca.

04. Registre de l’activitat física.

05. Medició dels factors exposats a temps real.

06. Monitorització de la pressió arterial.

07. Transmissió de la informació a l’aplicació mòbil i
a l’injector d’insulina.

08. Gestió i control dels nivells de glucosa durant les
24 hores del dia.

09. Transmissió d’avisos en forma de vibració quan
els nivells de glucosa no són estables.

10. Interfície agradable i propera a l’usuari.

11. Dades tècniques fàcilment identificables a través
d’un codi d’icones i colors.

Injector d’insulina 01. Administració d’insulina sense agulla, a través
d’un jet a pressió.

02. Incorporació de dos insulines diferents (insulina
ràpid i insulina lenta) en un sol dispositiu.

03. Càlcul automàtic de la dosis d’insulina a injectar,
a través de les dades que es reben a través del
wearable i els HC introduïts a l’aplicació mòbil (o
directament des de l’injector).

04. Sistema d’alarmes i avisos que indiquen la
capacitat d’insulina disponible. Quan un dels
cartutxos s’està a punt d’esgotar, s’encén un led de
color vermell per tal d’indicar a l’usuari quin cartutx
s’ha de reemplaçar.

05. Sistema d’alarmes i avisos que permeten
mantenir un control de la data de caducitat de les
insulines. Si hi ha alguna insulina que està malmesa,
l’injector indica, amb un led, que el cartutx s’ha de
canviar.
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WEARABLEDispositiu

Injector d’insulina 06. Sistema de càrrega alternatiu que permet 
carregar la bateria del dispositiu en cas que aquest 
es quedi sense bateria.

07. Dispositiu agradable i proper a l’usuari. Interfície i 
navegació senzilla. 

08. Percepció i transmissió d’informació amb els 
altres dispositius. 

09. Càrrega per inducció.

App 01. Generació de gràfiques amb les dades rebudes a 
través del wearable i de l’injector d’insulina.
 
02. Exportació de dades en diferents formats i a 
través de correu electrònic.

03. Connexió i vincle entre usuaris. 

04. Notificacions que proporcionen instruccions 
per tal que qualsevol persona, sense necessitat de 
tenir coneixaments de la diabetis pugui ajudar a la 
persona afectada. 

05. Sistema personalitzat de rotació d’insulina. 

06. Alarmes pels àpats  i sistema d’avisos que 
permet notificar la quantitat d’insulina disponible 
i el seu estat.

07. Base de dades d’aliments per tal de consultar els 
HC que es consumiran. 

08. Calculadora d’hidrats de carboni.

10. Historial de dades. 

11. Sistema de notificacions que proporciona 
recomanacions a l’usuari en cas que els seus nivells 
de glucèmia siguin inferiors o massa elevats.

PROGRAMA DE 
FUNCIONS

Funcionalitats principals
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WEARABLE WEARABLEDispositiu
Dispositiu electrònic que s’adhereix a la 
pell i permet interactuar contínuament amb 
l’usuari, amb la fi nalitat de monitoritzar els 
nivells de glucosa en sang sense 
necessitat de realitzar puncions diàries. 

És un dispositiu mèdic de dimensions 
reduïdes que facilita la gestió de la diabetis, 
amb la fi nalitat d’augmentar la qualitat de 
vida i aportar seguretat en els riscos que 
exposa la diabetis.   

Interfície
El Wearable incorpora una interfície senzilla 
i amigable, que permet identifi car els nivells 
de glucosa mitjançant un codi de colors i 
icones fàcilment identifi cables tant pels 
nens com pels adults. 

Les dades que habitualment es troben en 
els glucòmetres convencionals (dispositius 
de dimensions considerables, freds i 
distants a l’usuari), es substitueixen per 
icones senzilles que permeten identifi car, 
de forma senzilla i agradable els nivells de 

glucèmia en sang. 

La interfície del dispositiu es pot confi gurar 
de manera independent, considerant que 
cada usuari pot utilitzar la interfície amb la 
qual se senti més a gust. 

El canvi de confi guració es pot modifi car 
des de l’aplicació mòbil, presentada en un 
dels pròxims apatats.

Icones i codi de colors
L’ús dels icones permet una estricta atenció 
als elements visuals principals i a la seva 
simplicitat estructural, proporcionant, 
d’aquesta manera facilitat de percepció i 
memòria a l’hora d’identifi car i relacionar 
el símbol amb els nivells de glucèmia 
corresponents.20

L’ús d’aquest recurs permet representar 
dades complexes i poc properes a l’usuari 
d’una forma més efi cient que permet 
transmetre el mateix tipus d’informació 
però de forma empàtica i directe. 

Interfície i components d’un glucòmetre convencional

Font: https://galeriamedica.mx/producto/glucometro-fi -
jo-one-touch-ultra-mini/ 02/06/2018

20. Minerva. (2009). 
¿Cual es la diferencia 

entre signo,simbolo e icono?. 
Minerva 20. Recuperat de 

http://minerva20.over-blog.
com/article-29633255.html. 

23/05/2018

Nivells estables Hiperglucèmia

Nens i adolescents

Adults

Hipoglucèmia

Esquema còdi de símbols i colors aplicat
a la interfície del Werarable. 
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SISTEMA DE SISTEMA DE 
CODIS | NENS I 
ADOLESCENTSADOLESCENTS

WEARABLE

Nivells establesHiperglucèmia Hipoglucèmia

SISTEMA DE 
CODIS | ADULTS

WEARABLE

Nivells establesHiperglucèmia Hipoglucèmia
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El  Wearable ofereix una navegació senzilla 
que permet una fàcil familiarització de 
l’usuari amb la interfície. La funció principal 
d’aquest dispositiu és proporcionar les 
dades dels nivells de glucèmia de manera 
ràpida i eficaç. És per aquest motiu que la 
interfície del Wearable només permet dues 
accions, que serveixen per consultar els 
nivells de glucèmia i l’estat de la bateria. 

Per tal d’estalviar energia, el dispositiu 
roman tancat i s’activa a través d’un sensor 
de moviment que permet encendre el 
dispositiu en el moment que l’usuari inclina 
el braç per consultar l’estat de glucèmia. 
Aquest sistema permet que la persona amb 
diabetis pugui consultar sempre que vulgui 
els nivells de glucèmia, sense tocar cap 
botó ni realitzar cap esforç. 
A la pantalla principal del Wearable sempre 

es mostra la simbologia (icones pels nens 
i adolescents o fletxes pels usuaris adults). 
Aquests icones permeten que l’usuari pugui 
identificar ràpidament si els seus nivells 
de glucèmia són estables, o si pel contrari 
té una hipoglucèmia o hiperglucèmia. En 
cas que la persona desitgi saber les xifres 
exactes dels nivells de glucosa en sang, pot 
consultar-los realitzant un desplaçament 
horitzontal de dreta a esquerra. Per retornar 
a la pantalla inicial, l’usuari ha de realitzar 
la mateixa acció a la inversa, o bé deixar 
que la pantalla del Wearable s’apagui 
automàticament. 

Per consultar l’estat de la bateria, es 
realitza la mateixa acció però amb un 
desplaçament horitzontal d’esquerra a 
dreta. 

WEARABLE
INTERFÍCIE I 
NAVEGACIÓ

Consultar nivells glucèmia.
Desplaçament horitzontal de dreta 
a esquerra. 

Consultar percentatge de bateria. 
Desplaçament horitzontal d’esquerra 
a dreta. 

Vibració
Quan els nivells de glucosa són inferiors 
o massa elevats, el wearable vibra per tal 
d’avisar a l’usuari i que aquest pugui actuar 
ràpidament per corregir-los. La vibració és 
possible a través d’un motor hàptic integrat 

en els mecanismes del dispositiu. En cas 
que l’usuari tingui una hipoglucèmia o una 
hiperglucèmia, l’aplicació mòbil enviarà 
una notificació amb indicacions per tal que 
l’usuari es pugui recuperar fàcilment.

WEARABLE
INTERFÍCIE I 
NAVEGACIÓ
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WEARABLE
SEQÜÈNCIA

WEARABLE
SEQÜÈNCIA
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WEARABLE
EXPLOSIONAT

Placa bluetooth

Regulador de voltatge

Motor hàptic

Xapes de tancament

Bobina	d’inducció

Alternador

Bateria

Xapes de tancament

Sensors + sensor no invasiu, 
tecnologia	iontoforesi	inversa

Encaix sensors

Vidre	safi	r	

Pantalla OLED

Xapa protectora OLED

Alumini serie 6.000

Placa base
sensors

Xapa de subjecció

Botó	on	/	off	+	molla

Junta	tòrica

WEARABLE
EXPLOSIONAT

Xapes de tancament

Sensors + sensor no invasiu, 
tecnologia	iontoforesi	inversa

Encaix sensors

Vidre	safi	r	

Pantalla OLED

Xapa protectora OLED

Alumini serie 6.000

Placa base
sensors

Xapa de subjecció

Botó	on	/	off	+	molla

Junta	tòrica

EXPLOSIONAT
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WEARABLE
EXPLOSIONAT
CONJUNT

Protector pantalla

Wearable

Encaix Wearable. 
Elastòmer	termoplàstic	+	
pel·lícula	adhesiva.	MED	
5560A

Protector adhesiu.
Paper amb protecció 
de polietilè.

Protecció 
El Wearable és un dispositiu que s’adhereix 
a la pell i pot estar fàcilment subjecte a 
petits impactes. Encara que la pantalla del 
dispositiu sigui de vidre safi r i tingui una 
duresa i resistència elevada per evitar el 
ratllat ocasionat per la seva manipulació 
freqüent, s’ha considerat aplicar una 
pel·lícula protectora transparent per tal 
de proporcionar una major protecció a la 
pantalla del dispositiu. Aquest protector 
cobreix la pantalla, evitant ratllades i reduint 
el risc a possibles danys. 

Aquest component de protecció no és 
indispensable, és per aquest motiu que la 
pel·lícula transparent no està inclosa en el 
pack del producte; l’usuari decideix si vol fer 
ús d’aquesta protecció, adquirint-la de forma 
opcional. 
  
Carcassa
La carcassa del Wearable està fabricada per 
injecció d’alumini de la sèrie 6.000. Aquest 
tipus de material, format per silici i magnesi 
proporciona una alta resistència a la corrosió 
i és apte per a perfi ls i estructures com la que 
presenta el disseny en qüestió. 21

Elastòmer termoplàstic i adhesiu
El Wearable s’acobla a una peça fl exible 
i transparent que s’adhereix a la pell. El 
material d’aquest component és un elastòmer 
termoplàstic, transparent i resistent a l’aigua. 
El termoplàstic conté microperfuracions 
per tal de proporcionar transpirabilitat, i 
partícules hidrocoloides que permeten 
absorbir la humitat.24

La part inferior de l’elastòmer termoplàstic 
conté un adhesiu que permet l’adhesió 
del Wearable a la pell. L’adhesiu que s’ha 
escollit és el MED 5560A de Vancive Medical 
Technologies.
El MED 5560A és una pel·lícula de poliuretà 
transparent, suau, fl exible, i transpirable amb 
adhesiu acrílic que proporciona un alt grau de 
comoditat a l’usuari. Aquesta pel·lícula també 
és resistent a l’aigua, la qual cosa permet 
que l’usuari no s’hagi d’extreure el dispositiu 
durant les seves activitats quotidianes. 

Característiques i avantatges de MED 
5560A: 25

• Transpirable
• Transparent
• Prim i confortable
• Resistent a l’aigua
• Imprimible
• Gamma i EtO esterilizables
• Durabilitat 7 dies

L’adhesiu incorpora un protector de paper 
amb protecció de polietilè que s’extreu abans 
d’adherir el Werarabe a la pell. 

La selecció de l’adhesiu s’ha dut a terme 
després de consultar les necessitats del 
projecte amb un assessor de Vancive 
Medical Technologies, Thijs Janssens. 
Després d’haver especifi cat els requeriments 
del producte i les funcions que havia de 
complir es van sol·licitar una sèrie de 
mostres recomanades per Janssens, que 
posteriorment es van testejar. 

El testeig de les mostres adhesives va 
permetre valorar diferents factors, així com 
la textura dels adhesius, el color, el grau 
d’adherència, la textura, el comportament de 
l’adhesiu en el moment de la seva extracció, 
etc. Un cop valorades les característiques, 
i considerant les recomanacions per part 
de VMT, es va escollir el MED5560A com a 
adhesiu a utilitzar pel producte. Tot i així, cal 
tenir en compte que la opció seleccionada 
s’hauria de sotmetre a una prova d’usuari 
més amplia i amb els materials defi nitius del 
producte.25

Tecnologia 
El Wearable incorpora un biosensor de 
glucosa que permet monitoritzar els nivells 
de glucèmia sense necessitat de realitzar 
puncions.2 La tecnologia permet llegir la 
glucosa en sang de forma no invasiva a 
través de la iontoforesis inversa (sensors 
d’enzims electroquímics). Aquest sistema 
funciona a través de la introducció de ions 
de substàncies actives a través de la pell, 
gràcies a l’aplicació de corrent continu de 
baixa intensitat als teixits, mitjançant la 
col·locació de 2 elèctrodes” 23

Cal tenir en compte que existeixen una gran 
varietat de sistemes de medició de glucosa 
de forma no invasiva que s’estan investigant 
(espectroscòpia NIR, Espectroscòpia Mid-IR, 
ultrasons, recollida de fl uids, bioimpedància, 
etc)23, i per tant, se’n podria valorar la 
possibilitat de substituir i adaptar el disseny 
dels components amb la tecnologia que 
incorpora el dispositiu dissenyat, per 
un sistema que integrés alguna de les 
tecnologies que estan en desenvolupament 
per tal d’implementar-la ràpidament al 
mercat. 

Encara que pel projecte s’hagi escollit la 
tecnologia iontoforesis inversa, s’hauria 
de valorar i desenvolupar amb un equip 
d’experts que en garantissin el correcte 
funcionament. 

WEARABLE
ASPECTES 

TÈCNICS

21. Mipsa (s.f). Clasifi cación 
del aluminio. Mipsa. Recu-
perat de https://mipsa.com.
mx/dotnetnuke/Sabias-que/

Clasifi cacion-de-aluminio 
10/06/2018

22. Odont (2018). Guía 
Práctica Clínica de Diabetes 

Mellitus tipo 1. Recuperat de
http://odont.info/gua-prcti-
ca-clnica-de-diabetes-melli-

tus-tipo-1.html?page
10/06/2018

23. Idus (2015)Análisis e 
implementación de un sensor 
para la detección no invasiva 

de glucosa. Idus.  Recupeat de
https://idus.us.es/xmlui/bits-
tream/handle/11441/38498/

Fernández%20Barahona,%20
Ángel%20Mar%C3%ADa.

pdf?sequence=410/06/2018
10/06/2018

24. Janssens, T. , comuni-
cació personal,  24 de maig 

de 2018.

25. Janssens, T. , comunicació 
personal,  24 de maig de 

2018. / Vancive Medical Te-
chnologies (2018) . MED5560 

https://vancive.averydenni-
son.com/en/home/technolo-

gies/adhesives--psa.html
26/05/2018
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Junta tòrica 
Donat que el Wearable és un dispositiu 
mèdic per monitoritzar els nivells 
de glucosa en sang, s’ha tingut en 
consideració que el producte fos resistent 
a l’aigua. D’aquesta forma, el dispositiu 
pot mesurar els nivells de glucèmia sense 
interrupcions i l’usuari no s’ha de preocupar 
de treure’s el dispositiu en certs moments 
del dia. 

Per aconseguir que el dispositiu fos 
resistent a l’aigua, s’ha incorporat una junta 
tòrica, també anomenada O-Ring, situada 
entre els elements de tancament. Aquest 
component protegeix el Wearable de la 
humitat i permet assegurar l’estanquitat de 
fl uids, evitant que entrin líquids dins dels 
mecanismes del dispositiu.26 La junta tòrica 
és un element d’estanqueïtat fabricat amb 
elastòmer de base de cautxú, sintètic i 
d’origen industrial. 

“L’efecte de segellat de l’O-Ring s’obté 
pressionant axial o radialment la secció 
transversal durant la fase del muntatge. En 
estat de funcionament, la pressió del medi 
augmenta la deformació, proporcionant 
l’efecte de segellat” (Norelem, 2018).27

Situació del Wearable
Es recomana adherir el Wearable a 
l’avantbraç. Per tal de proporcionar 
una bona comoditat, es recomana que 
s’adhereixi de la meitat cap amunt, encara 
que l’usuari se’l pugui situar al lloc on li 
resulti més pràctic per les seves activitats 
diàries. 

L’adhesió del Wearable al canell, pot 
resultar molest degut als moviments que es 
realitzen amb la ma i als impactes que pot 
rebre l’objecte, és per aquest motiu que la 
situació més adequada és la que es mostra 
a les infografi es següents. 

WEARABLE
ASPECTES 
TÈCNICS

Degut als moviments 
del canell, l’adhesiu 
pot resultar molest. 

Segons l’amplada del canell es recomana adherir el Wearable a 
la part intermèdia de l’avantbraç o més amunt, de manera que 
el dispositiu quedi ben integrat.

26. Norlem (2018).
Indicación técnica para 
juntas tóricas. Recuperat de 
https://www.norelem.com/
xs_db/DOKUMENT_DB/
www/NORELEM/Technis-
che_Hinweise/23900-Orin-
ge/23900_Informations-te-
chniques-pour-le-joint-tori-
que_ES.pdf
15/06/2018

27. Norlem (2018).
Indicación técnica para 
juntas tóricas. Recuperat de 
https://www.norelem.com/
xs_db/DOKUMENT_DB/
www/NORELEM/Technis-
che_Hinweise/23900-Orin-
ge/23900_Informations-te-
chniques-pour-le-joint-tori-
que_ES.pdf
15/06/2018

INJECTOR 
D’INSULINA
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INJECTOR 
D’INSULINA

Peça	que	protegegix	la	ploma	de	brutícia.	
S’acobla	a	la	part	inferior	i	es	pot	canviar	
sempre que es vulgui | Encaix a pressió. 

Pel disseny de l’injector d’insulina s’ha 
optat per una ploma sense agulla que 
permet l’administració d’insulina de forma 
automàtica. Aquest dispositiu utilitza 
tecnologia a pressió per tal d’injectar la 
insulina amb un jet imperceptible i sense 
dolor (injector a reacció). 
La ploma plantejada incorpora dos tipus 
d’insulines en una mateixa ploma i permet 
introduir la insulina a la capa subcutània de 
la pell sense necessitat d’utilitzar agulles. 

La insulina es dispara a alta pressió i 
penetra la pell amb un fl ux fi  de líquid 
que va perdent resistència i s’estén 
uniformement a la capa subcutània. La 
dispersió d’insulina permet un augment 
major de l’absorció a la circulació. 

L’absència de l’agulla permet fer 
un tractament de la diabetis sense 
preocupacions. 

Una de les avantatges d’aquest sistema 
és l’efi ciència de l’administració d’insulina. 
Diversos estudis, entre d’ells el testeig de 
dispositius a pressió per part de Comfort-
in, han demostrat que l’administració a 
pressió té una major absorció i és més 
efectiva que les injeccions amb agulla. 28 
A més a més, es redueixen els components 
que les persones amb diabetis han de 
portar sempre a sobre, i hi ha un risc menor 
de pinçaments accidentals. 

Injecció amb agulla (il·lustració de l’ esquerra) vs injecció a reacció 
(il·lustració de la dreta)

La diabetis és una malaltia que requereix 
de múltiples injeccions diàries i això pot 
esdevenir un obstacle per tal que les 
persones amb diabetis s’adhereixin al 
seu protocol de medicaments. Segons el 
comunicat de prensa de Healthline, molts 
pacients experimenten dolor i ansietat 
amb les injeccions.29  Considerant la 
negativitat exposada pels pacients enfront 
als sistemes convencionals d’administració 
d’insulina, i tenint en compte que seguir 
el tractament de la diabetis és una 

tasca fonamental per la salut, s’ha optat 
dissenyar un sistema més proper i amigable 
amb l’usuari. El dispositiu plantejat no 
només permet l’administració d’insulina 
sense agulla, sinó que optimitza gran 
part de les tasques que s’han d’efectuar 
i redueix notablement el nombre de 
components necessaris per seguir el 
tractament. 

INJECTOR 
D’INSULINA

28. Comfort-in. (2015). 
Needle Free Insulin Injec-
tions for People with Dia-

betes. Recuperat de https://
www.injectneedlefree.com/

health-applications-for-need-
le-free-injection/need-

le-free-injection-people-dia-
betes-/ 02/05/2018

29. Healthline. (2017). 
Healthline. Will Needle-Less 

Device Make Life Easier 
for People with Diabetes? 

Recuperat de https://www.
healthline.com/health-news/

diabetes-needle-free-injec-
tor#1 08/05/2018

Epidermis

Dermis

Teixit
subcutani
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Cartutxos (1ml)
Cartutx	d’insulina	x2
Insulina ràpida / insulina lenta

1ml cada cartutx = 200ut insulina 
Durada insulina: 10 dies aprox. 
(segons tractament) 

L’app,	que	registra	la	
informació,	envia	una	
notifi	cació	per	indicar	
quin és el cartutx que 
s’ha	de	reemplaçar.	

LEDS INDICATIUS
-	Capacitat	d’insulina	disponible
- Caducitat de la insulina

L’app,	que	registra	la	
informació,	envia	una	
notifi	cació	per	indicar	
quin és el cartutx que 
s’ha	de	reemplaçar.	

- Caducitat de la insulina

INJECTOR
CARTUTXOS
I LEDS

INJECTOR
TAP

El tap incorpora un relleu per 
tal	d’indicar	i	facilitar	a	l’usuari	

l’extracció	d’aquest.	
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INJECTOR
FUNCIONALITAT 
DELS BOTONS

2. Botó 
disparador

1. Botó ON / OFF

3. Botó  de 
càrrega
alternativa

4. Botó per introduir 
els HC manualment

FUNCIONALITAT 
DELS BOTONS

INJECTOR
FUNCIONALITAT 

DELS BOTONS

El dispositiu incorpora un total de quatre 
botons, dos dels quals són botons 
alternatius que només s’utilitzen en el cas 
que algun dels dispositius es quedi sense 
bateria. 

01. El botó circular que es troba a la 
part inferior permet engegar i apagar el 
dispositiu. 

02. El botó central, de color blau, és el 
botó disparador i el que acciona tots els 
mecanismes per la injecció d’insulina. 

03. El botó lateral dret permet carregar 
la bateria sense necessitat d’endollar 
el dispositiu. Aquest botó incorpora un 
sistema de càrrega alternatiu que permet 
recarregar el dispositiu en cas que es 
quedi sense bateria. Donada la rigorositat 
que requereix el tractament d’insulina i 
la rigidesa d’horaris amb els quals s’han 
d’injectar el medicament, s’ha considerat 

de gran importància tenir un sistema que 
permetés accionar el dispositiu en el cas 
que la ploma es quedés sense bateria.

04. El botó lateral esquerra permet 
introduir manualment els HC (hidrats de 
carboni) que es consumeixin, per tal que el 
dispositiu calculi automàticament la dosis 
que cal injectar en funció dels nivells de 
glucèmia rebuts a través del Wearable. 

Hi ha dos formes per tal de calcular 
la dosis d’insulina. Una d’elles és 
introduint els HC des de l’aplicació mòbil 
(seleccionant l’aliment des de la base 
de dades establerta) o bé introduint els 
HC directament a la ploma d’insulina. En 
aquest últim cas, és l’usuari qui ha de 
d’introduir els HC consumits. 
En qualsevol de les dues opcions, l’injector 
proporciona automàticament la dosis a 
injectar. 

1 2

3 4
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FUNCIONALITAT 
DELS BOTONS

INJECTOR
GEST

La manipulació dels objectes i la relació 
que s’estableix entre els usuaris fa que 
aquests percebin els objectes de formes 
determinades. Tal i com es pot observar a 
les imatges que es mostren a continuació, 
s’ha detectat que el gest per administrar 
insulina des d’un injector convencional és 
un moviment brusc i poc agradable. Aquest 
gest pot provocar rebuig per part dels 
seus usuaris, i fi ns i tot interrupcions en el 
tractament de la diabetis a l’hora d’injectar-
se insulina. 

Considerant la funció que ha de realitzar 
aquest objecte, i tenint en compte la 

quantitat d’injeccions que una persona amb 
diabetis ha de realitzar per tal d’administar-
se insulina, s’ha redissenyat la forma de 
la ploma per un disseny ergonòmic que 
replanteja la manera d’agafar aquest 
objecte. 

Amb el disseny plantejat s’ha volgut 
suavitzar el moviment que cal realitzar amb 
els injectors convencionals, proporcionant 
un gest més agradable, amè i proper a 
l’usuari. 

Moviment i posició de la mà . Injector Dröp.Moviment i posició de la mà . Injector Dröp.

Moviment i posició de la mà . Injector ConvencionalMoviment i posició de la mà . Injector Convencional

FUNCIONALITAT 
DELS BOTONS

INJECTOR
GEST

Moviment i posició de la mà . Injector Dröp.

Moviment i posició de la mà . Injector Convencional
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INTERFÍCIE
INJECTOR

El botó té unes molles que serveixen 
per retornar-lo a la seva posició inicial. 
També conté una “pestanya” de plàstic 
que està en contacte amb un piezoelèctric. 
En prémer, el botó, el piezoelèctric es 
doblega,	creant	una	diferència	potencial
que permet generar electricitat.

PIEZOELECTRICITAT
INJECTOR
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INJECTOR
CARCASSA 
I SISTEMA DE 
TANCAMENT

INJECTOR
CARCASSA 
I SISTEMA DE 
TANCAMENT

INJECTOR
CARCASSA I 
SISTEMA DE
TANCAMENT

S’ha utilitzat el clipatge com a mètode 
d’assemblatge entre les carcasses que 
conformen la ploma d’insulina. S’ha optat 
per aquest mètode perquè es tracta d’un 
sistema de tancament econòmic i ràpid per 
una producció d’alt volum. 30

La unió de les carcasses consisteix en dues 
parts bàsiques que queden encaixades a 
pressió.

El clipatge és una alternativa que permet 
ometre el muntatge amb claus o cargols, 
elements que quedarien visibles i no 

s’adequarien a l’estètica del producte. 
L’injector d’insulina és un producte mèdic 
i s’ha considerat de vital importància que 
la seva estètica fos agradable i propera a 
l’usuari. La omissió de cargols ha permès 
tenir una peça lliure de peces secundàries 
i parts soltes, al mateix temps que amb 
el clipatge s’ha aconseguit la unió de les 
carcasses, adquirint un producte fi nal 
amb uns acabats subtils que aporten 
major seguretat i confi ança a l’usuari en el 
moment d’utilitzar el dispositiu. 

30. Vijay. P, Kumar. S. (2015). 
Designing of Plastic Products 

for Injection Moulding. 
Dsource. Recuperat de 

http://www.dsource.in/
course/designing-plastic-pro-

ducts-injection-moulding/
assembly-techniques-plastics/

snap-fi ts#download9420 
03/06/2018ometre el muntatge amb claus o cargols, 

elements que quedarien visibles i no 
moment d’utilitzar el dispositiu. 
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INJECTOR
COMPONENTS

Cartutxos	d’insulina

“Encaix / recipient” 
cartutxos	d’insulina	

Bobina 
d’inducció

Bateria

Placa base

Pantalla

Xapa de subjecció 
pantalla

Disc 
piezoelèctric

Placa bluetooth

INJECTOR
COMPONENTS

Molla nitinol

Molla

Dosifi	cador

Base	subjecció	molles	(funciona	
a	mode	d’èmbol)

Servomotor

Motor pas a pas

Xapa	de	reforç	(impacte	expulsió	
insulina)

Èmbol

Base	giratòria

Conductes
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INJECTOR
DETALLS

Connector

Agulla

Els	cartutxos	d’insulina	s’encaixen	a	pressió.
El	tap	conté	dos	orifi	cis	amb	la	contraforma	per	tal
de proporcionar una major subjecció. 

INJECTOR
RECORREGUT 

INSULINA

Plànols simplifi cats.
 Esquema del recorregut de la insulina. 

Insulina 
lenta

Insulina 
ràpida

Pots	dʼinsulina
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INJECTOR
FUNCIONAMENT

L’aplicació mòbil (que es presentarà 
en un dels apartats posteriors) envia 
la informació a l’injector amb la dosis 
d’insulina a administrar. En pressionar el 
botó disparador de la ploma, es posen 
en funcionament un seguit d’accions que 
permeten l’administració d’insulina: 

El dosifi cador permet l’entrada d’insulina 
a través d’una agulla que funciona com 
a connector entre el cartutx d’insulina i el 
dosifi cador. El connector opera a mode 
de vàlvula i regula la circulació de la 
insulina tancant o obstruint els conductes, 
i subministrant la quantitat d’insulina 
corresponent. 

Aquesta acció s’aconsegueix a través 
d’un mecanisme, que consisteix en dos 
parts: una fi xa i una mòbil. La part fi xa 
està formada per un èmbol, un mascle i un 
servomotor, i la part mòbil està constituïda 
per una placa rotativa que s’acciona amb 
un altre servomotor. 

La placa rotativa gira i connecta el tub de 
la insulina corresponent (insulina lenta o 
insulina ràpida) amb l’èmbol. El gir de la 
placa rotativa, que permet la connexió 
entre aquests dos elements, s’aconsegueix 
amb l’ajuda d’un servomotor, a mode 
d’engranatge. 

Un cop s’ha establert la connexió entre 
el tub d’insulina i l’èmbol, s’acciona el 
motor pas a pas, que gira fent avançar 
o retrocedir l’èmbol per xuclar la insulina 
i crear el buit al dosifi cador, permetent 
l’entrada d’insulina i proporcionant la dosis 
corresponent. 

Quan la insulina es troba en el dosifi cador, 
s’obra la vàlvula inferior d’aquest, i el 
servomotor fa retrocedir l’èmbol per tal 
d’exercir pressió amb aire i fer empènyer 
la insulina. És a dir, l’aire aspirat buida o 
omple el dosifi cador, impulsant-se cap 

endavant per descarregar-lo i redirigint la 
insulina en el seu recorregut. 

Segons la quantitat d’aire que es necessiti, 
la placa rotativa es connectarà amb el 
tercer orifi ci per agafar més aire o bé 
s’utilitzarà el que ja ha estat absorbit, 
mantenint el conducte a la placa rotativa 
connectada a l’èmbol.

Quan el dosifi cador permet el recorregut de 
la insulina pel conducte gràcies a la pressió 
de l’aire exercit pel servomotor, el líquid 
s’emmagatzema dins del recipient cilíndric. 

A continuació les molles de nitinol s’activen 
amb corrent elèctrica i es comprimeixen, 
fent que les de sota s’estenguin. En el 
moment que es deixa de donar corrent, 
les molles de nitinol perden força i es 
destensen, moment en el qual les de sota 
es tornen a comprimir ràpidament alliberant 
el líquid a pressió per l’entrega d’insulina.  

Per últim, la insulina penetra la pell i va 
perdent resistència, de manera que quan 
arriba a la capa subcutània, es dispersa i 
s’absorbeix amb més facilitat

INJECTOR
FUNCIONAMENT

1

2

4

3 5
El motor pas a pas 
canvia la direcció de 
rotació per accionar 
lʼèmbol	*

6

7

8

9

10

A B

Esquema funcionament
de la ploma d’insulina
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INJECTOR
EXPLOSIONAT
INJECTOR INJECTOR

EXPLOSIONATEXPLOSIONAT
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CARREGADOR
PER INDUCCIÓ
CARREGADOR
PER INDUCCIÓ
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CARREGADOR
PER INDUCCIÓ
CARREGADOR
PER INDUCCIÓ

CARREGADOR
PER INDUCCIÓ
CARREGADOR
PER INDUCCIÓ
EXPLOSIONAT

Bobines
	d’inducció

Placa base. 
Entrada micro USB
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Detall 3 | Acabats
Entrada Micro USB 

Lightning 

Detall 4 | Acabats
Leds indicatius de la càrrega 

de la bateria.

Detall 1 | Acabats
Matriu d’orifi cis per la refrigeració 

del dispositiu.

Detall 2 | Acabats
Protector de TPE 

(termoplàstic elastòmer)

CARREGADOR 
PER INDUCCIÓ
DETALLS

Base de càrrega inductiva que permet 
carregar els dispositius a través d’un 
sistema de transferència d’energia. 

L’energia del dispositiu (base de càrrega) es 
transfereix als dispositius receptors a través 
d’uns camps electromagnètics. 31 

La base de càrrega dissenyada permet 
recolzar i emmagatzemar l’injector 
d’insulina al mateix temps que es carrega. 
Les bobines del dispositiu també permeten 
carregar el Wearable a distància a través 

dels camps electromagnètics. En aquest 
cas, és indispensable que l’usuari pugui 
carregar el dispositiu de monitorització 
de glucosa sense necessitat de 
despendre’s d’ell.

El sistema de càrrega incorpora quatre 
protectors de TPE amb gran resistència i 
poder d’absorció als cops. Aquest material 
redueix l’impacte de l’objecte i el protegeix 
del desgast i del lliscament sobre altres 
superfícies. 

31. Cabellos, C. (2016). Todo 
lo que tienes que saber sobre 
la carga inalámbrica por 
inducción. Nobot, tecnologia 
para las personas. Recuperat 
de https://www.nobbot.com/
futuro/lo-tienes-saber-la-car-
ga-inalambrica-induccion/. 
02/06/2018

CARREGADOR 
PER INDUCCIÓ

FUNCIONAMENT

El carregador de base inductiva  incorpora 
bobines planes per les quals circula el 
corrent elèctric que crea un camp magnètic 
ascendent. De la mateixa manera, en els 
dispositius receptors s’hi troba una altre 
bobina, de tal forma que aquestes queden 
alineades. El camp magnètic que surt del 
carregador passa per la bobina receptora 

generant corrent elèctrica. Aquest corrent, 
és el que carrega la bateria. Les múltiples 
bobines permeten no haver de centrar 
els dispositius, de manera que es poden 
carregar a distància o sense necessitat que 
aquestes coincideixin concèntricament. 32

157

E Camp magnètic

E

bateria

Dispositius Carregador

32. Roberto CCU. (2017). 
Cómo funciona la carga 

inalámbrica en los móviles. 
El Android Libre. Recuperat 

de https://elandroidelibre.
elespanol.com/2017/10/
como-funciona-la-car-

ga-inalambrica-que-es.html. 
02/06/2018

Esquema funcionament.
Base de càrrega per inducció. 
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PACKAGINGPACKAGING
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PACKAGING
EXPLOSIONAT

PACKAGING
EXPLOSIONAT
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PACKAGINGPACKAGING
MATERIALS
I ACABATS

PACKAGINGEl packaging està format per materials 
reciclats i d’origen sostenible, constituït 
per fi bra de bambú. 

L’espessor de l’embalatge és de 3mm, amb 
un revestiment mat a les tapes exteriors. 
El laminat mat absorbeix la llum i permet 
aconseguir una textura suau i agradable al 
tacte. A més a més, aquest tipus d’acabat 
té una bona resistència a la brutícia, a 
la grassa i al pas del temps, aportant, 
d’aquesta manera, durabilitat a l’embalatge 
i una major protecció d’aquest. 

La tapa superior conté el logotip de la 
marca i el lema representatiu que l’identifi ca 

L’acabat del signe gràfi c, aconseguit 
mitjançant la tècnica del cop en sec, 
permet donar-li profunditat i volumetria. 
El volum del cop en sec s’aconsegueix 
gràcies a les propietats del material natural, 
que permeten aconseguir més defi nició a 
les formes. 

El lema, en canvi, conté un acabat brillant 
i suau, aconseguit a través d’una reserva 
UVI. Aquest acabat amb vernís permet 
ressaltar la zona tipogràfi ca, aportant un 
valor afegit al packaging i aconseguint un 
producte estètic i d’alta qualitat. 

Secció packaging

Detall 1 | Acabats
Dröp: Cop en sec.

Simplifi ca la diabetis: Reserva UVI.

Detall 2 | Acabats
Cartró reciclat.

Tapes exteriors: Laminat mat.

MATERIALS
I ACABATS
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APP L’aplicació mòbil de Dröp és un suport 
addicional que acompanya els dos 
productes plantejats. L’ús de l’aplicació 
mòbil no és imprescindible per dur a 
terme les accions més prioritàries del 
tractament, però resulta una eina efi caç que 
complementa la gestió de la diabetis en 
diferents aspectes. 

La funció principal de l’aplicació és 
el registre d’informes de les dades 
monitoritzades a través del wearable i de 
l’injector d’insulina, és per aquest motiu 
que gran part de les pantalles que es 
presenten són de confi guració i de dades 
en forma de gràfi ques. Només és necessari 
que l’usuari entri a l’aplicació per consultar 
els registres o per canviar els paràmetres 
de confi guració, però no resulta una eina 
indispensable per tal de gestionar la 
diabetis. 

Els dos dispositius plantejats (wearable i 
ploma d’insulina) estan connectats amb 
l’aplicació mòbil, i la majoria d’accions es 
duen a terme en el moment que apareix una 
notifi cació a la pantalla del mòbil. A través 
de les notifi cacions, l’usuari pot controlar la 
seva malaltia. 

Els avisos que transmet l’aplicació 
apareixen en moments determinats del 
dia on es requereix de certes accions per 
part de l’usuari. En el moment de rebre la 
notifi cació i prémer sobre d’ella, l’usuari 
ha de seguir les indicacions establertes 
per tal de mantenir un bon seguiment de la 
diabetis.   

A continuació s’exposen les funcions 
principals que ofereix l’aplicació, i en el 
següent apartat es presentaran les diferents 
seccions dissenyades, amb totes les 
funcionalitats que presenta. 

Registre de dades
Tal i com s’ha exposat, l’aplicació 
monitoritza i registra les dades del wearable 
i de l’injector d’insulina i genera gràfi ques 
visuals que es poden descarregar en 
diferents formats o bé enviar-se per correu 
electrònic. 

Connexió entre usuaris
L’aplicació permet generar connexions 
entre usuaris, de manera que l’usuari 

principal pot establir una connexió amb 
els seus familiars o coneguts més propers. 
Aquesta funció és una bona eina per tal 
de generar un ambient segur tant per les 
persones amb diabetis com pel seu entorn. 

La connexió entre usuaris facilita la 
comunicació entre la persona amb diabetis 
i la seva xarxa de contactes més propera, 
de manera que els pares (en el cas dels 
nens i adolescents)  poden tenir un 
seguiment a temps real de la diabetis del 
seu fi ll. Això genera confortabilitat, ja que 
els familiars poden tenir constància de la 
diabetis des de la feina o des de qualsevol 
altre punt. 

Per altre banda, la connectivitat entre 
usuaris és una eina que permet generar 
un ambient més segur i proper a l’escola 
o a l’institut, ja que el personal de l’escola 
pot tenir accés a l’aplicació des del seu 
dispositiu mòbil i això permet que els 
docents i/o monitors de l’escola puguin 
actuar correctament en cas que l’alumne 
presenti complicacions. 

En cas que el wearable detecti uns nivells 
inestables de glucosa, el dispositiu envia la 
informació a l’aplicació mòbil, la qual emet 
una notifi cació amb les indicacions que 
cal seguir per estabilitzar la glucèmia. Això 
permet que qualsevol persona de l’entorn 
pugui ajudar a la persona afectada sense  
necessitat de tenir coneixements de la 
malaltia. 

Alarmes i notifi cacions
És important que les persones amb diabetis 
segueixin els horaris dels àpats amb molta 
rigidesa, és per aquest motiu que l’aplicació 
mòbil emet una notifi cació a l’hora de cada 
àpat. Això permet que els usuaris es puguin 
sotmetre al seu tractament de manera més 
efi caç. 

L’app també ofereix alarmes que indiquen 
la quantitat d’insulina disponible, de 
manera que l’usuari pot tenir present en 
quin moment s’han de canviar els cartutxos 
del medicament. De la mateixa manera, 
l’aplicació també transmet una notifi cació 
en cas que la insulina de l’injector estigui 
caducada. 
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APPAlimentació
L’alimentació és un dels factors 
determinants de la diabetis i és important 
que les persones que pateixen diabetis 
entenguin correctament la relació que 
s’estableix entre els HC i els nivells 
de glucèmia. Donat que molts usuaris 
presenten difi cultats per associar aquests 
coneixements, i tenint en compte que 
és una tasca força esgotadora que cal 
realitzar múltiples cops al dia, s’ha decidit 
minimitzar aquestes accions. 

El funcionament que ofereix el sistema Dröp 
és el següent:  
Quan és l’hora de menjar, l’aplicació envia 
una notifi cació, moment en el qual es reben 
els nivells de glucèmia monitoritzats pel 
wearable. Quan l’usuari rep la notifi cació, 
se li proporciona una calculadora d’hidrats 
de carboni, de manera que només ha de 
seleccionar els aliments que consumirà. Un 
cop s’han escollit els aliments, l’aplicació 
realitzarà els càlculs corresponents i 
enviarà la informació a l’injector d’insulina 
per tal que aquest dispositiu proporcioni 
directament dosis correcte a administrar.

Aquest procés permet que l’usuari es 
pugui administrar insulina sense haver de 
realitzar cap esforç. A més a més, és una 
funcionalitat que resulta ser una bona eina 
per tal que els nens i adolescents puguin 
gestionar la seva diabetis fora de l’àmbit 
familiar, de manera que ells mateixos, o un 
adult que no tingui coneixements sobre la 
diabetis, pugui administrar-se insulina amb 
facilitat. 

Cal mencionar que l’usuari també té la 
possibilitat d’introduir els HC directament 
des de l’injector d’insulina. En aquest cas, 
però, és el mateix usuari qui ha de calcular 
la quantitat de racions a consumir.

Base de dades d’aliments
L’usuari disposa d’una base de dades 
d’aliments predeterminada, a la qual se 
li poden afegir altres tipus de menjars. 
Per realitzar aquesta acció es poden 
introduir manualment les dades o es pot 

escanejar directament el codi de barres 
de l’aliment per tal que l’aplicació llegeixi 
automàticament els hidrats de carboni que 
posseeix. 

Sistema de rotació del lloc d’injecció
És important que la insulina s’injecti a 
llocs alternats per tal d’evitar possibles 
alteracions en el teixit gras del cos que 
puguin generar hipertròfi es. Per tal de 
garantir un bon sistema d’administració 
d’insulina, l’aplicació ofereix un sistema 
de rotació personalitzat, de manera que 
l’usuari s’ha d’injectar la insulina a la part 
del cos indicada. 

Aquesta eina permet generar 
automàticament un pla d’injeccions i 
això garanteix que l’usuari segueixi les 
indicacions establertes per tal d’evitar 
malformacions a la pell. 

Confi guracions
De la mateixa manera que les plomes 
convencionals presenten diferents gruixos 
d’agulla segons el tipus de pell de cada 
pacient, l’injector a pressió plantejat 
proporciona diferents tipus de pressió 
que permeten adequar la potència a cada 
usuari. Aquesta confi guració es pot ajustar 
a través de l’aplicació mòbil. En aquest 
cas, és el professional de la salut qui ha 
d’indicar la potència més adient en cada 
cas.

L’aplicació mòbil presenta altres 
confi guracions més secundaries, que 
s’aniran exposant en els apartats que es 
mostren a continuació.
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INICIAR SESSIÓ

APP
INICIAR SESSIÓ

En el moment de clicar un dels camps, 
es produeix un moviment en vertical 
que desplaça la informació cap amunt, 
deixant espai al teclat.  

Pantalla d’espera Iniciar sessió Iniciar sessió Iniciar sessió
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Registre Confi guració Confi guracióConfi guració
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APP
HOME

La pantalla home mostra els nivells de 
glucèmia a temps real a través d’un 
controlador que permet visualitzar, a 
través dels colors, si es presenten els 
nivells estables o si s’està patint una 
hipoglucèmia o hiperglucèmia.
La franja de color gris mostra la mitjana 
de glucèmia, la desviació d’aquesta, el 
nombre d’hipoglucèmies i hiperglucèmies 
que s’han tingut durant el dia i els HC 
consumits fi ns al moment. Els dos 
cercles inferiors mostren les unitats 

d’insulines administrades per tal de 
tenir un registre de la quantitat que s’ha 
injectat. 

Amb un slide s’accedeix a una pantalla 
secundària que mostra les mateixes 
dades però desglossades per hores.

En aquesta pantalla també s’exposa 
el hbA1c estimat, la mitjana de tensió 
arterial, la freqüència cardíaca i els 
passos realitzats durant el dia. 

APP
ESTADÍSTIQUES

Home Informes > Freqüència cardíaca Informes > Insulina

Els informes ofereixen els registres 
de dades a través de gràfi ques que 
permeten una interpretació de les dades 
de forma visual. 
S’ofereixen 5 tipus d’informes: per 
la freqüència cardíaca, l’acció de 
les insulines, la glucosa en sang, la 
pressió arterial i l’activitat física que es 
realitza. Cada una de les opcions es pot 
visualitzar per dia, setmana mes o any. 

Aquests informes es poden descarregar 
en diferents formats o bé enviar-se per 
correu electrònic. 

Aquesta eina facilita la comunicació 
entre les persones amb diabetis i el seu 
professional de salut.
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APP
ESTADÍSTIQUES

Informes > Glucosa Informes > Glucosa Informes > Activitat física Informes > Pressió arterial

APP
ESTADÍSTIQUES
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APP
EXPORTACIÓ 
DE DADES I 
AJUSTOS

Informes > Insulina > Exportació dades Ajustos Ajustos > Serveis IOS Ajustos > Unitats de mesura

APP
AJUSTOS
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APP
EXPORTACIÓ 
DE DADES I 
AJUSTOS

Ajustos > Connexió entre usuaris Ajustos > Connexió entre usuaris 
> Afegir contacte

Informes > Interfície del wearable Informes > Interfície del wearable 
> Pantalla de confi rmació

APP
AJUSTOS
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APP
MÉS 

Més > Dades personals Més > Dispositius i capacitat insulina Més > Glucèmia Més > Glucèmia > Confi rmació canvis

APP
MÉS 
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APP
MÉS 

Més > Insulina Més > Insulina > Medicaments i 
tractament

Més > Insulina > Medicaments i 
tractament > Editar

Més > Insulina > Confi guració de 
l’injector

APP
MÉS 



186 187

APP
MÉS 

Més > Insulina > Estat de la insulina Més > Insulina > Rotació 
d’administració d’insulina (davant)

Més > Insulina > Rotació 
d’administració d’insulina (darrere)

Més > Insulina > Rotació 
d’administració d’insulina (zoom)

APP
MÉS 
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APP
MÉS 

Més > Insulina > Rotació 
d’administració d’insulina (slide)

Més > Menjar Més > Menjar > Aliments registrats Més > Menjar > Afegir aliment a través 
de la lectura del codi de barres

APP
MÉS 
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APP
EXEMPLES DE 

NOTIFICACIONS

Alarma apat Alarma nivells de glucèmia elevats Alarma injecció d’insulina Notifi cació injecció d’insulina

Quan és l’hora d’algun dels àpats 
del dia, l’usuari rep una notifi cació. 
En prémer sobre d’aquesta, es 
proporcionen una sèrie d’instruccions 
que permeten calcular la dosis 
d’insulina a administrar.

Quan els nivells de glucèia no són 
estables, l’app envia una notifi cació per 
tal que l’usuari segueixi les indicacions 
que es recomanen. Els usuaris que 
tenen accés a l’app, poden ajudar 
a la persona afectada sense tenir 
coneixaments de la malaltia.

Exemple de la notifi cació per tal que 
l’usuari s’injecti la dosis d’insulina lenta. 

En el moment que la persona amb 
diabetis s’injecta la insulina, la seva 
xarxa de contactes connectada a l’app, 
rep una notifi cació conforme l’acció 
s’ha efectuat correctament
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APP
EXEMPLES DE 
NOTIFICACIONS

APP
EXEMPLES DE 

NOTIFICACIONS
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Degut al temps que s’ha hagut d’invertir 
en el desenvolupament dels productes, 
l’aplicació mòbil que s’ha presentat 
es planteja com una primera versió de 
prototip. És per aquest motiu que només 
s’han desenvolupat les pantalles més 
signifi cants.
Cal tenir en compte que l’aplicació s’hauria 
de sotmetre a un testeig d’usuaris per tal de 
validar-ne la seva funcionalitat. 

Després de valorar el disseny plantejat, 
s’ha considerat que una de les possibles 
millores seria replantejar la distribució del 
tab bar per tal que l’usuari pugui accedir 
amb més facilitat a les funcionalitats més 
utilitzades. 
El tab bar es podria modifi car, de manera 
que els botons principals fossin els 

següents: Calculadora i base de dades 
dels aliments, rotació d’insulina, informes 
i pantalla home. D’aquesta forma, es 
reduirien els botons principals a 4 funcions 
que permetrien una millor usabilitat. 

Per altre banda es podria afegir un menú 
desplegable a la part superior esquerra que 
permetés accedir a totes les funcions més 
secundaries, i un últim botó de confi guració 
a la part superior dreta de la pantalla home. 

La imatge següent mostra un exemple del 
que podria ser la distribució millorada de 
l’aplicació. 

APP VALORACIÓ
APP

APP
EXEMPLES DE 
NOTIFICACIONS

El tab bar es podria modifi car, de manera 
que els botons principals fossin els 



“Viure amb la diabetis, 
no per la diabetis”
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Amb l’objectiu de minimitzar els costos 
de reciclatge i facilitar tant la retirada dels 
residus com del seu posterior tractament, 
s’han dissenyat els dispositius de manera 
que la gestió d’aquests durant la seva 
fase fi nal de vida tingui el menor impacte 
possible al medi ambient. 

Els productes plantejats són totalment 
desmuntables per tal de tractar cada 
una de les parts del conjunt de manera 
independent al fi nal de la vida útil del 
producte. 

Per aconseguir minimitzar l’impacte 
ambiental d’aquests residus, s’ha destinat 

gran part de l’esforç del disseny en generar 
els components dels productes fàcilment 
identifi cables i separables. La separació 
dels components permet classifi car i 
reciclar els materials de forma més efi caç. 

Els productes s’han dissenyat amb 
components fàcilment separables no 
només per tal de dividir-los i classifi car-los, 
sinó perquè les parts dels dispositius poden 
ser fàcilment intercanviables o substituïdes 
amb facilitat en cas que els productes 
necessitin una reparació tècnica. 

COMPONENTS 
SEPARABLES

207

producte. 

Per aconseguir minimitzar l’impacte 
ambiental d’aquests residus, s’ha destinat 

necessitin una reparació tècnica. 

Components fàcilment separables.
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MAPEIG
DRÖP



Malalt diabètic 
Nens
Adolescents

Introducció i comprensió del dispositiu Familiarització amb el dispositiu Normalització del dispositiu

Què és això?

Com funciona?

No m’hauré de punxar!

Ara és més fàcil controlar la diabetis.

Per què esta trist? Tinc hipoglucèmia?

Em sento més segur i no haig d’estar 
pendent tot el dia. 

Amb Dröp ja no haig de carregar el necesser 
amb tots els dispositius per controlar-me els 
nivells de glucèmia. 

Podré fer activitats extraescolars sense 
haver-me de preocupar!

El nen rep el dispositiu per primera vegada i ha de comprendre, 
amb l’ajuda dels pares, el seu funcionament. 

El nen comença a assimilar el còdi per identificar els nivells de 
glucosa a través dels icones i els colors. També sap com ha 

d’actuar en cada situació. 

Normalització de la situació i adeqüació total al funcionament del 
dispositiu i els seus complements. 

MAPEIG DRÖP

El dispositiu s’ha quedat sense bateria? Ara què!
Per sort té un sistema de càrrega alternatiu!

Que bé! L’app m’avisa de la quantitat d’insulina 
que queda, així si em despisto no em quedaré 
sense.

Ja no em tinc que preocupar de calcular la dosis 
d’insulina perquè l’injector em proporciona la 
dosis automàticament! 

Dröp em facilita totes les tasques i aconsegueix 
fer-me oblidar que tinc diabetis. 

Familiars diabètic
Pare / mare

A partir d’ara controlar la diabètis serà més 
senzill.

Com funcionarà...?

Hem d’explicar-li com funciona i informar a 
l’escola sobre l’ús de l’App. 

Ja no s’haurà de punxar més! 

Estarà funcionant correctament?

Ara que puc mantenir un seguiment 
constant em sento més tranquil. 

Ja no m’hauré de preocupar trucant constant-
ment a l’escola per saber si tot està correcte. 

Estaré més tranquil sabent que l’App 
m’informa sobre tots els aspectes de la 
diabètis. 

Introducció i comprensió del dispositiu Familiarització amb el dispositiu Normalització del dispositiu
Han de comprendre i explicar el funcionament del dispositiu al seu fill 
i introduir l’App mòbil a l’escola per tal que els docents puguin actuar 

en cas que sigui necessàri. 

Assimilació del funcionament i la relació que s’estableix amb les 
dades que es proporcionen a través de l’App. Adaptació al 
sistema compartit amb altres usuaris (docents, familiars, 

monitors...).

Normalització de la situació i adeqüació total al funcionament del 
dispositiu i els seus complements. 

El sistema d’alarmes integrat permet una major 
rigidesa i adaptació als horaris dels apats. 

Ara que puc seguir la diabetis a temps real, 
estaré més tranquil quan surti de casa. 

Dröp proporciona un ambient familiar més segur 
i confortable.

La connexió entre professors, entrenadors i 
familiars propers garantitza seguretat a tots.



MAPEIG DRÖP

Escola
Professor

Serà molt complex? 

No serà massa responsabilitat?

Si és per ajudar a que l’alumne es pugui
sentir-se més segur, ho intentaré fer de la
millor manera possible. 

De moment tot funciona bé!

Té una hipo! I ara què? Consulto a l’App!

Em sento millor ara que he pogut ajudar a
estabilitar els nivells de glucosa del nen.

Amb aquest sistema la gestió de la diabètis
es fa molt més senzilla. L’alumne no s’ha de
punxar tantes vegades i pot gestionar els
nivells de glucosa de manera discreta i
divertida. 

Introducció i comprensió del dispositiu Familiarització amb el dispositiu Normalització del dispositiu
El nen rep el dispositiu per primera vegada i ha de comprendre,

amb l’ajuda dels pares, el seu funcionament. 
El nen comença a assimilar el còdi per identificar els nivells de 

glucosa a través dels icones i els colors. També sap com ha 
d’actuar en cada situació. 

Normalització de la situació i adeqüació total al funcionament del 
dispositiu i els seus complements. 

Escola
Professor

Familiars diabètic
Pare / mare

Nen diabètic 

El sistema de Dröp permet que qualsevol 
docent de l’escola pugui ajudar a
l’alumne, ja que l’aplicació indica tots els
passos que cal seguir i no és necessari
tenir coneixament de la diabetis per poder 
ajudar a la persona afectada. 

Dröp permet calcular la dosis automàticament 
i això facilita més dependència per tal que 
l’alumne pugui gestionar-se la diabetis per ell
mateix. A més a més, no és necessari trucar
als pares cada vegada que l’alumne es
queda a dinar a l’escola.
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MATERIAL 
TÈCNIC

Plànols
Escandall de materials

PVP i pressupost



Pàg. 01Escala 1:1 (mm)

Projeccions

Material: ABS + PS (peça protectora)

Denomincació: Carcasses. Cotes generals Producte: Injector d’insulina

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 28 / 05 / 2018

Acabat: RAL 9016 (ABS)       RAL 6034 (PS)

Peça protectora



Pàg. 02Escala 1:1 (mm)

Projeccions

Material: ABS + PS (peça protectora)

Denomincació: Carcasses Producte: Injector d’insulina

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 28 / 05 / 2018

Acabat: RAL 9016 (ABS)       RAL 6034 (PS)

1

2 4

3

5

1.    Carcassa davantera

2.    Carcassa posterior

3.    Tap

4.    Base estructural interna

5.    Protector



Pàg. 03Escala 1:1 (mm)

Projeccions

Material: ABS (Acrilonitril Butadiè) 

Denomincació: Carcassa Davantera Producte: Injector d’insulina

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 16 / 06 / 2018

Acabat: RAL 9016      

1

* Consultar cotes específiques en el model 3D
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Pàg. 04Escala 1:1 (mm)

Projeccions

Material: ABS (Acrilonitril Butadiè) 

Denomincació: Carcassa posterior Producte: Injector d’insulina

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 16 / 06 / 2018

Acabat: RAL 9016      

2

* Consultar cotes específiques en el model 3D

 25 
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Pàg. 05Escala 2:1 (mm)

Projeccions

Material: ABS (Acrilonitril Butadiè) 

Denomincació: Tap Producte: Injector d’insulina

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 16 / 06 / 2018

Acabat: RAL 9016      

3

SECCIÓ B-B

* Consultar cotes específiques en el model 3D

13

25 SECCIÓ A-A

B

B

9

A

A

15



Pàg. 06Escala 2:1 (mm)

Projeccions

Material: ABS (Acrilonitril Butadiè) 

Denomincació: Base estructural interna Producte: Injector d’insulina

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 16 / 06 / 2018

Acabat: RAL 9016      

4

* Consultar cotes específiques en el model 3D

SECCIÓ A-A
ESCALA 5:1
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Pàg. 07Escala 2:1 (mm)

Projeccions

Material: PS (poliestirè)

Acabat: RAL 6034

Denomincació: Protector  higiènic Producte: Injector d’insulina

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 12 / 06 / 2018

5

SECCIÓ A
ESCALA 2:1

DETALL A
ESCALA 5:1

DETALL B
ESCALA 5:1

* Consultar cotes específiques en el model 3D
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Pàg. 08Escala 1:1 (mm)

Projeccions

Material: Alumini serie 6.000

Denomincació: Wearable. Cotes generals. Producte: Wearable

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 12 / 06 / 2018

Acabat: RAL 9016 (ABS)      

R6

R5

30

35



Pàg. 09Escala 1:1 (mm)

Projeccions

Material: Alumini. Serie 6000

Denomincació: Carcassa Producte: Wearable

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 28 / 05 / 2018

Acabat: RAL 9016      

SECCIÓ A-A
ESCALA 5:1

412

5

AA

 25 

 2
5 

* Consultar cotes específiques en el model 3D



Pàg. 10Escala 1:1 (mm)

Projeccions

Material: ABS (Acrilonitril Butadiè) 

Denomincació: Carregador per inducció Producte: Carregador 

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 12 / 06 / 2018

Acabat: RAL 9016      

A

A

B B

SECCIÓ A-A
ESCALA 1:1

SECCIÓ B-B

R12,5

R3

R1,5

R2

R12

R12

40

11

* Consultar cotes específiques en el model 3D



1.    Tapa

2.    Base intermèdia

3.    Base

1

2

3

Pàg. 11Escala 1:2 (mm)

Projeccions

Material: Fibra de bambú 

Denomincació: Packaging. Explosionat Producte: Packaging Dröp

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 13 / 05 / 2018

Acabat: Mat. Detalls: UVI + Cop en sec



A A

SECCIÓ A-A

1

* Consultar cotes específiques en el model 3D

Pàg. 12Escala 1:2 (mm)

Projeccions

Material: Fibra de bambú 

Denomincació: Packaging. Tapa Producte: Packaging Dröp

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 13 / 05 / 2018

Acabat: Mat. Detalls: UVI + Cop en sec

93

2,5



2

* Consultar cotes específiques en el model 3D

Pàg. 13Escala 1:2 (mm)

Projeccions

Material: Fibra de bambú 

Denomincació: Packaging. Base intermèdia Producte: Packaging Dröp

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 13 / 05 / 2018

Acabat: C0% M0% Y0% K10%

75

10
3

8
30

25
30

19
6
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5
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B



3

* Consultar cotes específiques en el model 3D

Pàg. 14Escala 1:2 (mm)

Projeccions

Material: Fibra de bambú 

Denomincació: Packaging. Base Producte: Packaging Dröp

Anotacions:  Model .IGS adjunt

Data: 13 / 05 / 2018

Acabat: C0% M0% Y0% K0%

20
2

11
7

40

28

R10

R20

R8

40

80

A A

B

B

SECCIÓ A-A

SECCIÓ B-B
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PVP del producte
Dröp és un sistema mèdic format per 
dos productes i una aplicació mòbil. 
Tant el Wearable com l’injector d’insulina 
incorporen una gran varietat de 
components i mecanismes interns, és per 
aquest motiu que no s’ha pogut valorar 
un pressupost exacte dels productes 
dissenyats. No obstant això, s’ha valorat 
la tipologia de producte que representen 
i s’ha estimat un cost aproximat del que 
podria ser el seu PVP. 

Dröp és un tipus de producte destinat a 
usuaris amb un nivell adquisitiu mitjà-alt.
Tenint en compte el PVP de productes 
diabètics que no entren per la seguretat 
social, com per exemple el Kit FreeStyle 
Libre (monitorització continua de glucosa 
amb una cànula que s’ha de canviar 
cada 3 dies) amb un preu de 170€ 33, i 

fent comparatives de diversos productes 
diabètics existents, s’estima que el preu de 
Dröp s’aproximaria als 350€. 

El kit d’inici, valorat amb 350€ inclouria tots 
els dispositius necessaris per dur a terme 
el tractament de la diabetis: el wearable, 
l’injector i el carregador inalàmbric. A més a 
més, s’enviaria un pack de 5 adhesius per 
cobrir les primeres setmanes d’ús. 

L’aplicació mòbil seria de descàrrega 
gratuïta, ja que no és possible confi gurar-la 
sense disposar dels dispositius necessaris.

Costos de producció
A continuació es mostren els costos de 
producció d’algunes peces de les quals 
se n’ha pogut sol·licitar el pressupost, tant 
dels motlles com del preu per unitat segons 
la quantitat de peces a produir.

PVP I
PRESSUPOST

33. Freestylelibre (s.f). Kit 
de inicio. Freestylelibre.  
Recuperat de  https://www.
freestylelibre.es/libre/produc-
tos/kit-de-inicio.html
16/06/2018

Peça Peu del motlle Preu per unitat Cost de 
confi guració

1.000 ut: 1,95€
3.500 ut: 1,64€
5.000 ut: 1,34€
20.000 ut: 1,30€

499,50€9.532,35€

1.000 ut: 1,95€
3.500 ut: 1,64€
5.000 ut: 1,34€
20.000 ut: 1,31€

499,50€8.577,90€

 Consultar Annex   | Pressupost
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Peça Peu del motlle Preu per unitat Cost de 
confi guració

1.000 ut: 1,91€
3.500 ut: 1,60€
5.000 ut: 1,28€
20.000 ut: 1,24€

499,50€1.291€

1.000 ut: 1,88€
3.500 ut: 1,58€
5.000 ut: 1,27€
20.000 ut: 1,23€

499,50€3.931,20€

1.000 ut: 1,98€
3.500 ut: 1,68€
5.000 ut: 1,38€
20.000 ut: 1,35€

499,50€3.248,10€

1.000 ut: 1,93€
3.500 ut: 1,62€
5.000 ut: 1,30€
20.000 ut: 1,27€

499,50€ 4.920,75€

 Consultar Annex   | Pressupost  Consultar Annex   | Pressupost

Peça Peu del motlle Preu per unitat Cost de 
confi guració

1.000 ut: 2,08€
3.500 ut: 1,81€
5.000 ut: 1,54€
20.000 ut: 1,50€

499,50€€ 4.895,80

Percentatge de reproductivitat
El percentatge de reproductivitat del 
producte establert seria del 85 al 95%, 
donat que es tracta d’un producte 
tecnològic i del qual se n’haurien de 
fabricar regularment unitats per tal que els 
costos de producció resultessin factibles. 

S’estima que seria un producte totalment 
viable, no només per les estimacions 
que preveuen un augment de persones 
afectades amb diabetis, sinó perquè és 
un producte que aporta un valor afegit i 
es diferencia de la resta de productes del 
mercat, generant una millor qualitat de vida 
a l’usuari i una experiència agradable que 
facilita el tractament de la diabetis. 

Entitats 
El producte podria anar dirigit a empreses 
tecnològiques que apostin per aplicacions 
mèdiques, com per exemple les següents 
empreses: 

01. Novo Nordisk
Empresa farmacèutica danesa considerada
com una de les empreses líders en el

segment de les insulines i cures de la 
diabetis. 34

02. Verizon
Empresa tecnològica que aposta per
innovacions i solucions intel·ligents
relacionades amb la salut.35

03. Roche Diabetes Care Spain
Empresa que aposta per la salut digital,
enfocada a la innovació en l’àmbit de
la gestió i el tractament de les malalties
cròniques com la diabetis.36

04. Abbott Diabetes Care
Empresa que aporta solucions pel control
de la diabetis i inverteix en tecnologies que
aconsegueixin millorar la qualitat de vida de
les persones.37

Punts de venda
Els punts de venda de Dröp serien els 
mateixos canals de distribució pels quals es 
comercialitzen els productes habituals per 
persones amb diabetis, així com famàcies, 
venda online i clíniques entre d’altres. 

PVP I
PRESSUPOST

PVP I
PRESSUPOST

34. Wikipedia (2018)). No-
voNordisk. Wikipedia.Recu-
perat de https://es.wikipedia.

org/wiki/Novo_Nordisk
16/06/2018

35. Verizon (s.f).Healthcare 
IT Solutions. Verizon. Re-

cuperat de http://www.verizo-
nenterprise.com/industry/

healthcare/ 
16/06/2018

36. ImmedicalHospitalario 
(2016). Nace Roche Diabetes 

Care Spain, una nueva 
compañía centrada en Digital 

Health e innovación. Imme-
dicalHospitalario. 

Recuperat de: https://www.
immedicohospitalario.es/

noticia/7852/nace-roche-dia-
betes-care-spain-una-nue-

va-compania-centrada-en-di-
gital-health-e-innovacion

16/06/2018

37. Abbot (s.f) (2018). 
Conozca abbott. Abbott 

dedicado a la vida. Abbot. 
Recuperat de http://www.

es.abbott/about-us.html
16/06/2018



NÚM. DE PEÇA SISTEMA DE PRODUCCIÓ QUANTITATACABAT

Components electrònics

Xapes

MATERIAL

ESCANDALL
INJECTOR D’INSULINA

Descripció

1 CARCASSA_POST
V3_1 Carcassa posterior Injecció de plàstic RAL 9016 ABS 1

2 Flascó d’insulina Injecció de plàstic ABS 2Flascó_insulina

3 Agulla de succió - 2Agulla_Succió_V3_V1

4 Pieza1^PLOMA
INSULINA_V3 Peça encaix flascons Injecció de plàstic ABS 1

5 Pieza2^PLOMA
INSULINA_V3 Tap Injecció de plàstic ABS 1RAL 9016

6 Pieza3^PLOMA
INSULINA_V3 Dossificador 2

7 Pieza4^PLOMA
INSULINA_V3 Base giratòria 1

8 Pieza5^PLOMA
INSULINA_V3 Conductes 2

9 Pieza6^PLOMA
INSULINA_V3 Xapa de reforç 1Alumini

10 Pieza7^PLOMA
INSULINA_V3 Xapa de reforç base inferior 1Alumini

11 Pieza8^PLOMA
INSULINA_V3 Èmbol P1 2ABS

12 Pieza9^PLOMA
INSULINA_V3 Reforç pressió 2Alumini

13 Pieza10^PLOMA
INSULINA_V3 Èmbol P2 2ABS

13 Pieza11^PLOMA
INSULINA_V3 Èmbol P3 2ABS

14 Pieza12^PLOMA
INSULINA_V3 Èmbol P4 2ABS

15 Pieza13^PLOMA
INSULINA_V3 Xapa metàl·lica accionament èmbol 2Alumini

CARCASSA_FRONTAL_
V3_1 Carcassa frontal Injecció de plàstic ABS 1RAL 901616

17 BOTO_DISP_PLOMA
INSULINA_V3 Botó disparador 1

18 BOTO_ONOFF_PLOMA
INSULINA_V3 Botó on / off 1

19 Pieza15^PLOMA
INSULINA_V3 Peça protectora 1PSInjecció de plàstic RAL 7047

20 Pieza16^PLOMA
INSULINA_V3 Molla 2Nitinol

21 Pieza17^PLOMA
INSULINA_V3 Molla 2Alumini

PS

Matriu

Matriu

Matriu

Matriu



NÚM. DE PEÇA SISTEMA DE PRODUCCIÓ QUANTITATACABAT

Components electrònics

Xapes

MATERIAL

ESCANDALL
INJECTOR D’INSULINA

Descripció

22 Pieza18^PLOMA
INSULINA_V3 Tub conducte A 1PS

23 SimetriaPieza18^PLOM
A INSULONA_V3 Tub conducte B 1PS

24 Pieza20^PLOMA
INSULINA_V3 Led 2

25 Pieza19^PLOMA
INSULINA_V3 Servomotor 1

26 Pieza22^PLOMA
INSULINA_V3 Tub conducte C 2

27 Pieza23^PLOMA
INSULINA_V3 Èmbol B P1 1

28 Pieza24^PLOMA
INSULINA_V3 Èmbol B P2 1

29 Pieza25^PLOMA
INSULINA_V3 Màscle + Carcassa unió èmbol 1

30 Pieza26^PLOMA
INSULINA_V3 Motor pas a pas 1

31 Pieza21^PLOMA
INSULINA_V3 Pantalla 1

32 Pieza27^PLOMA
INSULINA_V3 Xapa subjecció pantalla 1

33 Pieza28^PLOMA
INSULINA_V3 Bateria 1

34 Pieza29^PLOMA
INSULINA_V3 Placa bluetooth 1

35 Pieza30^PLOMA
INSULINA_V3 Placa base + Bobina d’inducció 1

36 M1 - 1,5mm_1 Cargols M1 6

37 M2 - 2mm_1 Cargols M2 9

38 PIS1_Carcassa
posterior_1 Base interna carcasses 1

39 Pieza41^PLOMA
INSULINA_V3 Cables 1

40 Pieza31^PLOMA
INSULINA_V3 Piezcoelèctric 1

41 Botó dosis manual 1
Copia de Copia de Copia 
de Pieza31*PLOMA 
INSULINA_V3

42 Pieza_Boto^PLOMA
INSULINA_V3 Peça estructural botó dosis manual 1

PS

Alumini

ABS

ABS

Matriu



NÚM. DE PEÇA SISTEMA DE PRODUCCIÓ QUANTITAT

1 CARCASSA inf AL V22-1 1

2 XAPA_clip_90_base_
V22-1 1

3 XAPA_clip_ang_base
_V22-1 1

4
JUNTA 
torica_base_sensor_V2
2_1

1

5 INJECT 
plast_sensor_V22-1 1

6 PLACA_base_sensor_V
22-1 1

7 INDUCCIÓ_mag_car
g_V22_1 1

8 BAT_litio_V22-1 1

9 ELASTÒMER_peg_V22-1 1

10 JUNTA_tòrica_vidre_za
f_V22-1 1

11 VIDRE_saf_V22-1 1

12 PANTALLA OLED_V22-1 1

13 XAPA_prot_OLED_V2
2-1 1

14 XAPA_enc_OLED_V2
2-1 1

15 XAPA_enc_OLED_2_
V22-1 1

16 PLACA_bluetooth_V22-
1 1

17 MOTOR_haptic_vib_V
22-1 1

18 BOTÓ_on_off_V22-1 1

19 REGULADOR_voltatge_V
22-1 1

20 XAPA_subjecció_regul
ador_V22-1 1

21 MOLLA_botó_V22-1 1

22 FUNDA_sensor_V22_1 2

ACABAT

Components electrònics

Xapes

Injecció d’alumini

Matriu

Matriu

Matriu

Matriu

Matriu

Matriu

MATERIAL

Alumini

Acer inoxidable

Acer inoxidable

Acer inoxidable

Acer inoxidable

Acer inoxidable

Acer inoxidable

Acer inoxidable

RAL 9016

-

-

-

-

-

-

ESCANDALL
WEARABLE

Descripció

Carcassa principal

Xapa sistema de tancament

Xapa sistema de tancament

Junta tòrica. Base sensor. 

Plat, encaix sensors. 

Plat, encaix sensors. 

Bobina d’inducció

Bateria

Elastòmer. Encaix Wearable Elastòmer termoplàstic

Junta tòrica principal

Vidre Safir

Pantalla Oled

Xapa protectora per la pantalla

Xapa base Oled

Xapa base Oled

Placa Bluetooth

Motor Haptic

Botó On/Off

Regulador de voltatge

Xapa de subjecció regulador de voltatge

Molla botó

Funda sensors



NÚM. DE PEÇA SISTEMA DE PRODUCCIÓ QUANTITAT

23 ALTERN_V22 1

24 Adhesiu
MED 1

25 PROTECT_elast
_V22-1 1

ACABAT MATERIAL

MED

-

ESCANDALL
WEARABLE

Descripció

Alternador

Adhesiu base elastòmer

Protector adhesiu Paper amb protecció 
de polietilè

Carcassa + Xapes metàl·liques interiors

Components electrònics

Xapes
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PROCÉS
Cronograma

Canvis i modificacions
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PROCÉS
CRONOGRAMA

Desglossament inicial de tasques generals, 
considerant la relació amb el temps per 
tal d’efectuar-les. Encara que el projecte 
s’hagi desenvolupat en funció de les 
necessitats presentades durant el procés, 
aquest cronograma ha permès tenir una 
idea principal de les activitats a desglossar, 

considerant-se com un punt de partida 
subjecte a posteriors modifi cacions. 

En els següents apartats es mostra part 
del procés seguit i els canvis més 
signifi catius que s’han efectuant durant el 
procés de disseny del projecte. 

Cronograma inicial del projecte.
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PROCÉS
ESBOSSOS
INICIALS

El plantejament inicial del producte va partir de 
la	creació	d’un	dispositiu	a	mode	d’estoig	que	
permetés emmagatzemar tots els components 
necessaris pel tractament de la diabetis. 
Es van esbossar algunes propostes que 
permetien	reduir	el	volum	de	l’estoig	diabètic	
en un espai compacte i poc voluminós. 

PROCÉS
ESBOSSOS

 INICIALS

Aquestes propostes es van realitzar el 
mateix	temps	que	s’investigava	sobre	el	
camp de la diabetis. És en aquest punt on 
es	va	refl	exionar	sobre	la	proposta	que	
s’estava	desenvolupant;	replantejant	el	
disseny i buscant una solució que no només 
permetés disminuir els components del 
necesser diabètic, sinó que el disseny que 
es plantegés aportés una millor qualitat de 
vida	a	les	persones	amb	diabetis;	moment	
en el qual es va començar a desenvolupar 
el	conjunt	de	productes	que	s’han	presentat.	
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PROCÉS
WEARABLE

PROCÉS
WEARABLE

Plantejament	de	la	interfície	del	Wearable	a	través	d’un	
sistema	fàcilment	interpretable	que	permet	identifi	car	els	
nivells	de	glucèmia	a	través	d’un	codi	de	colors	i	icones	
proper	a	l’usuari.	
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PROCÉS
WEARABLE

264

PROCÉS
WEARABLE
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PROCÉS
WEARABLE

La	forma	del	Wearable	ha	patit	nombroses	
modifi	cacions	degut	als	requeriments	
tècnics	i	formals	de	la	peça.	En	un	primer	
instant es va dissenyar una geometria 
bàsica	per	tal	d’integrar	els	components	
necessaris	pel	seu	correcte	funcionament,	i	
posteriorment	es	va	modular	la	forma.
A les imatges següents es poden observar 

els	canvis	més	considerables	que	s’han	
efectuat	fi	ns	aconseguir	el	resultat	fi	nal.

El	procés	de	disseny	s’ha	basat	en	
dos aspectes clau: la incorporació dels 
components	tècnics	i	la	forma,	així	com	la	
reducció	del	volum	per	tal	d’aconseguir	un	
dispositiu	còmode	i	lleuger.

PROCÉS
WEARABLE
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PROCÉS
WEARABLE

Contacte amb Vancive Medical 
Technologies	per	tal	d’escollir	els	
materials	més	adeqüats	per	la	fabricació	
de la peça adhesiva del Wearable. 
Account Manager: Thijs Janssens

PROCÉS
WEARABLE

Sol·licitud de mostres.
Testeig	i	valoració	d’adhesius	
cutanis cedits per Vancive Medical 
Technologies.
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PROCÉS
WEARABLE

PROCÉS
WEARABLE

Testeig de mostres adhesives sobre la pell 
per	tal	de	valorar-ne	diferents	factors,	així	
com	el	nivell	adherència	de	l’adhesiu,	el	
grau de transparència, el comportament 
d’aquest	en	el	moment	de	la	seva	extracció,	
color, textura, etc. 

L’adhesiu	seleccionat	pel	projecte	ha	estat	
escollit	en	base	als	factors	descrits	ante-
riorment i les recomanacions per part de 
Vancive Medical Technologies. Després que 
Thijs Janssens (Account Manager de VMT) 
valorés	els	requisits	del	producte,	se’n	van	
descartar	algunes	opcions	que	no	s’ade-
quaven	a	les	característiques	funcionals	del	
Wearable. 
Cal tenir en compte que la opció selec-
cionada	s’hauria	de	sotmetre	a	una	prova	
d’usuari	més	amplia	i	amb	els	materials	
definitius	del	producte,	ja	que	les	decisions	
s’han	pres	a	partir	de	recomanacions	per	
part	de	professionals	en	aquest	camp.	
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PROCÉS
INJECTOR

PROCÉS
INJECTOR

Testeig	funcionament	pantalla
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PROCÉS
INJECTOR

274

El primer sistema de 
tancament que es va 
integrar es va realitzar 
amb	cargols,	però	
posteriorment es va 
substituir per un encaix 
a pressió. Aquesta 
alternativa va permetre 
tenir	un	producte	fi	nal	més	
net, aconseguint una peça 
sense cargols visibles i un 
disseny estèticament més 
proper. 

El disseny inicial plantejat 
incorporava un tap amb 
rosca, que posteriorment 
es va suprimir per tal 
d’obtenir	un	disseny	
format	per	una	sola	peça.	
Es va considerar buscar 
una alternativa a aquest 
element després de 
valorar	l’ús	del	producte	
i les possibilitats de 
que el tap es pogués 
perdre o caure al terra 
freqüentment	degut	a	l’ús	
continu del producte.

Versió sistema de tancament amb cargols Versió sistema de tancament amb clipatge

PROCÉS
INJECTOR
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Esquema realitzat amb Carles Quispe (enginyer en disseny 
industrial).	Defi	nició	dels	mecanismes	interns	que	permeten	
l’administració	d’insulina	sense	agulla,	a	través	d’un	jet	
d’insulina	a	pressió.	
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PROCÉS
INJECTOR
TAP

Donat	que	la	forma	del	tap	inicial	trencava	
amb	la	coherència	de	les	formes	de	la	
ploma, es va replantejar el seu disseny per 
tal	d’adequar-lo	a	l’estètica	del	producte.

La primera versió de tap (constituït per un 
tall recte), es va redissenyar substituint-
lo per un tall corbat, mantenint la mateixa 
forma	que	la	part	inferior	de	l’injector.	Donat	
als components interns, es van haver 
de	fer	una	sèrie	de	modifi	cacions	que	
van permetre adequar el disseny tant als 
requisits tècnics com estètics del dispositiu.

A les imatges següents es poden veure 
les	tres	modifi	cacions	efectuades	abans	
d’arribar	al	disseny	defi	nitiu.

PROCÉS
INJECTOR

TAP

Malgrat	la	forma	del	tap	i	les	línies	
resultants siguin les més coherents amb les 
formes	del	conjunt,	el	tall	de	la	forma	del	
tap corbat impedeix que es puguin extreure 
els	pots	d’insulina.	
A	causa	d’aquest	requeriment	tècnic,	la	
forma	del	tap	fi	nal	s’ha	mantingut	amb	la	
mateixa	curvatura	però	sense	seguir	la	
tangència	de	la	línia	de	partage.	

S’ha	descartat	el	tall	recte	perquè	la	forma	
no	incita	a	l’usuari	a	treure	el	tap	amb	
facilitat,	en	canvi,	la	forma	corbada	i	el	
relleu de la part externa proporcionen una 
millor usabilitat del producte. 
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PROCÉS
APP

Esbossos.	Elaboració	de	Wireframes	
estructurals en blanc i negre.  

PROCÉS
APP
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PROCÉS
APP

PROCÉS
APP

Aplicació	del	disseny	als	Wireframes	plantejats.	Illustrator.
Creació	dels	Wirframes	principals	amb	Invision	per	tal
de	comprovar	el	tamany	de	la	tipografi	a	i	dels	botons
establerts. 
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Bant - Simplifiying diabetes
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 5

La tipografia és llegible 5

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 3
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 2

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4

La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 3
Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 3,5

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 3,5
El disseny de la navegació és consistent 3

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 5

Total 44 3,6

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

2,5

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 5

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 3
El sistema de navegació és senzill 3

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 3

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 1
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

4

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 2

Total 27,5 3,0

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 2,5
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 3

La navegació de la home està clarament identificada 2

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 2
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 1

Total 14,5 2,4

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 3,5
L’app té contingut únic i atractiu. 2

L'app està lliure de contingut irrellevant. 5

�1

Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 2
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 5

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. 5
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 4

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 5

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 1

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 3

L’idioma del contingut és consistent 5

Total 40,5 2,8

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 3
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 2,5

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. 5
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

5

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). 0

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 23,5 2,9
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Diabetes M
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 3
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 1

La tipografia és llegible 2

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 3
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 3,5

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 3,5

La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 3
Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 1

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 1
El disseny de la navegació és consistent 1

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

1,5

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 1

Total 24,5 2,0

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

1

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 1

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 1
El sistema de navegació és senzill 1

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 3

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 0
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

0

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 3
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 14 1,5

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 4
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 3,5

La navegació de la home està clarament identificada 4

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 3,5
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 3,5

Total 22,5 3,75

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 3,5
L’app té contingut únic i atractiu. 2

L'app està lliure de contingut irrellevant. 0
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 3,5
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 3,5

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 4

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 3,5

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 3

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 31 2,2

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 2

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 1

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. 1
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

5

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 17 2,8
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: My Sugr
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 4

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4

La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 5
Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4,5

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 3,5

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

4

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total

49 4,0

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

4

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 4

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 4
El sistema de navegació és senzill 4

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles -
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4,0

Total

28 4,6

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 4
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 5

La navegació de la home està clarament identificada 3

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 4
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 4

Total

24 4

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 4,5
L’app té contingut únic i atractiu. 4

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4,5

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 4

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 4

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent

Total 37 4,1

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4,5

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4,5

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. 4
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

5

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 26 4,3
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Dia Connect
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 3
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 4

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4,5

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 3

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3,5

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 46 3,8

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

5

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 4

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 2
El sistema de navegació és senzill 4,5

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles -
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 27,5 3,9

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 2

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 2
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 1

La navegació de la home està clarament identificada 2

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 1
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 1

Total 9 1,5

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 3,5
L’app té contingut únic i atractiu. 2

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 3

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 3

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 35,5 3,55

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. 4
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). 3

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 27 3,8
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Social diabetes
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 4

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 3,5

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 3

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3,5

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 46 3,8

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

4

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 3,5

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 2
El sistema de navegació és senzill 3

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 3

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 0
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 3
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 3,5

Total 22 2,75

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 3

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 2
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 1

La navegació de la home està clarament identificada 2

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 1
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 2

Total 11 1,8

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 4
L’app té contingut únic i atractiu. 3

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4,5
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4,5

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 3,5

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 4

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 39,5 3,9

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. 4
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). 1

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari 5

Total 30 3,75
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Sugar Sence
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 4,5

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4,5

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 4

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització 4

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

4

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 53 4,0

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

4

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 5

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 4,5
El sistema de navegació és senzill 4,5

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 5
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 5

Total 36 4,0

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 5

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 5
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 5

La navegació de la home està clarament identificada 5

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 4
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 4

Total 28 4,6

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 4
L’app té contingut únic i atractiu. 4

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 4

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4,5

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 5

Les oracions estan escrites en veu activa. 4
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 5

Total 46,5 4,2

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4,5

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4,5

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 21 4,2
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308 309

ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Glucose Monitor
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 1
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 1

La tipografia és llegible 1

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 2
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 1

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 2
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 2

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 2,5

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 1
El disseny de la navegació és consistent 0

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

1

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 18,5 1,5

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

2

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment -

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 2
El sistema de navegació és senzill 2

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 2

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 3
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 1
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 3

Total 15 2,1

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació -

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 1
La home anticipa visualment continguts clau de l’app -

La navegació de la home està clarament identificada -

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 3
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva -

Total

4 2

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 1
L’app té contingut únic i atractiu. 0

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4

�1

Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 3

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 2

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 3

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 29 2,9

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 3
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 2

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

5

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). 0

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari 0

Total 18 2,2
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310 311

ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Glucose
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 3,5

La tipografia és llegible 3

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 2
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 3
El disseny de la navegació és consistent 3

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

2

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 40,5 3,7

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

4

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 4

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 4
El sistema de navegació és senzill 4

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 4
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 32 4,0

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació -

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 4
La home anticipa visualment continguts clau de l’app -

La navegació de la home està clarament identificada -

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 3
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva -

Total 7 3,5

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 2
L’app té contingut únic i atractiu. 2

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4

�1

Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 3,5

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 2

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 3

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 32,5 3,2

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). 2

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari 0

Total 22 3,1
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312 313

ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Glucose Buddy
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 3,5

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 3

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 3
El disseny de la navegació és consistent 2,5

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 43 3,5

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

3,5

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 3

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 3
El sistema de navegació és senzill 3

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 2
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 3,5

Total 26 3,2

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 3
La home anticipa visualment continguts clau de l’app -

La navegació de la home està clarament identificada -

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 3,5
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva -

Total 10,5 3,5

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 4
L’app té contingut únic i atractiu. 3,5

L'app està lliure de contingut irrellevant. 1

�1

Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 4

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 3

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 35,5 3,5

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. -

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 16 4
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Glup!
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 4,5

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 5
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 2

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 4

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització 4,5

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

4

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 52 4

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

4

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 4

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 2
El sistema de navegació és senzill 4

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 3

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 3,5
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

3

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 2

Total 29,5 3,2

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 3
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 2

La navegació de la home està clarament identificada 3

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 3
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 2

Total 17 2,8

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 3,5
L’app té contingut únic i atractiu. 4

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4

�1

Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 3

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 4

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 38,5 3,8

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. 4
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 24 4
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: My Glycemia
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 1
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 2

La tipografia és llegible 4

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 1
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 3

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 1
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 3,5

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 0
El disseny de la navegació és consistent 1

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

0

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 24,5 2,0

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

2

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 4

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 2
El sistema de navegació és senzill 3

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 3

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 3
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 25 3,1

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 1

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 2
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 0

La navegació de la home està clarament identificada 3

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 1
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 3

Total 10 1,6

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 3
L’app té contingut únic i atractiu. 1

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4

�1

Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 2

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 1

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 3

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 3,5

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 3

Total 28,5 2,8

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 3
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 2

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. 4
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

1

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 18 3
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ANÀLISI D’APLICACIONS | DIABETIS

NOM APLICACIÓ: Diabetes Kit
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 4

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4,5

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 4

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 47,5 3,9

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

4,5

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 5

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 4,5
El sistema de navegació és senzill 4,5

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 4
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 34,5 4,3

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4,5

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 4
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 4,5

La navegació de la home està clarament identificada 4

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 4,5
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 4

Total 25,5 4,2

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 4
L’app té contingut únic i atractiu. 4

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 4

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4,5

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 4

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 40,5 4,0

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4,5

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4,5

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4,5

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 21,5 4,3
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NOM APLICACIÓ: Diabetes
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 3,5

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 1

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 3

Total 42,5 3,5

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

3

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 1

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 4
El sistema de navegació és senzill 1

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 2

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles -
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 19 2,7

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 1
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 4

La navegació de la home està clarament identificada 1

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 3
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 1

Total 14 2,3

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 3,5
L’app té contingut únic i atractiu. 3,5

L'app està lliure de contingut irrellevant. 1
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 3
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 3

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 3

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 2

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 31 3,1

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 3
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 3,5

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 3

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 3,5

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

0

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 13 2,6
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NOM APLICACIÓ: In check
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 3

La tipografia és llegible 4

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 3,5
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 3,5
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 2

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització 4

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3,5

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 4

Total 47,5 3,6

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

3,5

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 3,5

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 3,5
El sistema de navegació és senzill 3,5

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles -
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 26 3,7

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara 2,5
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 3,5

La navegació de la home està clarament identificada -

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 3,5
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 4

Total 17,5 3,5

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 3
L’app té contingut únic i atractiu. 3

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 3,5

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 3,5

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 4

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 37 3,3

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 4

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. -

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 16 4,0
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NOM APLICACIÓ: Glooko
Sistema Operatiu IOS Android

Valoració personal de la primera pressa de contacte amb l’app

Concepte Continguts clau Valoració (1-5) 

01.                 
Disseny gràfic

El disseny de l’aplicació és coherent 4
La tipografia s’utiliza de manera consistent en les jerarquices d’informació 4

La tipografia és llegible 4

S’aplica una paleta cromàtica reconeixible 4
Els icones són intuïtius (concrets i fàcils d’identificar) 4

Els icones estàn adaptas al disseny de l’app 4
La mida dels icones és òptima per navegar sense dificultats 4

Existeix un bon balanç entre la densitat de la informació i l’ús de l’espai en blanc 4

L’ús de la retícula és evident i manté el disseny organitzat 4
El disseny de la navegació és consistent 4

Les imatges són apropiades i amb la qualitat necessària per una òptima visualització -

Els colors, tipografies i fons actuen com a elements que reflecteixen la identitat de l’app a través de les 
diferents pantalles

3,5

La tipografia presenta un bon contrast visual amb el fons i una separació òptima entre línies i amples de columnes 43,5 3,6

Total

02.                 
Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Un usuari que utilitza per primera vegada l’aplicació pot entendre i dur a terme la majoria de les tasques en la 
primera presa de contacte

3

La navegació principal permet retornar a la home fàcilment 4

Les opcions de navegació són ordenades en la forma més lògica i orientades a las tasques que ofereix l’app 4
El sistema de navegació és senzill 4

La iconografia permet una navegació fàcilment identificable 4

El tab bar permet accés ràpid a les funcions principals en qualsevol de les pantalles 4
L’aplicació mosta un storytelling o pantalles prèvies que presenten l’aplicació quan aquesta s’instal·la 
per primera vegada

-

Existeix suficient espai entre els icones per preveure que l’usuari no cliqui un element incorrecte 4
Els icones transmeten per si sols l’acció que executen 4

Total 31 3,8

03.                   
Home | Pantalla 
principal

Els elements de la pàgina principal estan enfocats a les tasques / objectius claus que ofereix l’aplicació 4

Es presenta un menú clar amb les diferents seccions de l’aplicació de forma clara -
La home anticipa visualment continguts clau de l’app 4

La navegació de la home està clarament identificada 4

Les opcions de navegació estan ordenades orientades a les tasques més importants 4
La home mostra i té accés a les funcions principals de forma clara i intuïtiva 4

Total 20 4

04.                   
Contingut

L’app utilitza components visuals 4
L’app té contingut únic i atractiu. 4

L'app està lliure de contingut irrellevant. 4
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Les paraules, frases i conceptes utilitzats són familiars per a qualsevol usuari convencional 4
Els textos estan escrits de manera concisa, sense informació irrellevant (curts, fàcils, senzills i descriptius) 4

Les etiquetes dels botons i links comencen amb paraules d'acció. -
El format escollit per a cada contingut és l'adequat 4

Els continguts enumerables fan servir vinyetes i llistes. -

Les llistes numerades comencen a "1" i no en "0". -
L'app fa servir components visuals (esquemes, gràfics, vídeo, infografies) en comptes de blocs de text. 4

Les pantalles són ràpides d'examinar, amb títols, subtítols i paràgrafs indentificables i consistents. 4

Les oracions estan escrites en veu activa. -
L’app evita els títols amb llenguatge difícil d’entendre. 3,5

L’idioma del contingut és consistent 4

Total 39,5 3,5

05.                         
Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

L'app respon el que espera cada tipus d'usuari 4
L'usuari arriba als seus objectius en menys de 3 clics 4

Un usuari típic que visita per primera vegada pot dur a terme la majoria de tasques sense necessitat d'assistència. 3

L'usuari no necessita ingressar la mateixa informació més d'una vegada. -
Les preguntes en els formularis estan agrupades de manera lògica i cada grup té un títol descriptiu. 4

Els formats de les dades estan clarament indicats per la dada d'entrada (e.g. dates) i la dada de sortida (e.g. 
unitats de mesura).

4

Els formularis són validats quan la informació és enviada (submit). -

Quan un formulari està incomplet, s'identifica clarament el camp necessari -

Total 19 3,8
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MITJANA TOTAL

Nom aplicació Disseny Navegació i 
arquitectura de la 
informació

Home Contingut Tasques, 
funcionalitats i 
formularis

Bant 3,6 3 2,4 2,8 2,9

Diabetes M 3,5 1,5 3,75 2,2 2,8

My Sugr 4,0 4,6 4,0 4,1 4,3

Dia Connect 3,8 3,9 1,5 3,5 3,8

Social Diabetis 3,8 3,7 1,8 3,9 3,7

Sugar Sence 4,0 4,0 4,6 4,2 4,2

Glucose Monitor 1,5 2,1 2,0 2,9 2,2

Glucose 3,7 4,0 3,5 3,2 3,1

Glucose Buddy 3,5 3,2 3,5 3,5 4,0

Glup! 4,0 3,2 2,8 3,8 4,0

My Glycemia 2,0 3,1 1,6 2,8 3,0

Diabetes Kit 3,9 4,3 4,2 4,0 4,3

Diabetes 3,5 2,7 2,3 3,1 2,6

In Check 3,6 3,7 3,5 3,3 4,0

Glooko 3,6 3,8 4,0 3,5 3,8

Suma 52 50,8 45,45 50,8 52,7

Mitjana 3,46 3,3 3,0 3,3 3,5
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NENS I ADOLESCENTS DIABÈTICS 

Edat actual Tipus de diabetis

E01 17 anys Tipus 1

E02 12 anys Tipus 1

E03 13 anys Tipus 1

E04 14 anys Tipus 1

E05 15 anys Tipus 1

E06 13 anys Tipus 1

E07 15 anys Tipus 1

E08 17 anys Tipus 1

E09 14 anys Tipus 2

E10 17 anys Tipus 1

E11 16 anys Tipus 1

A quina edat et van detectar diabetis?

E01 07 anys

E02 05 anys

E03 07 anys

E04 07 anys

E05 15 anys

E06 11 anys

E07 02 anys

E08 09 anys

E09 14 anys

E10 03 anys

E11 13 anys

Què va ser el primer que vas pensar quan et van detectar diabetis?

E01 No m’ho podia creure, pensava que em moriria.

E02 Que seria tot molt complicat a partir d'aquell dia.

E03 Ho vaig passar molt malament perquè pensava que era culpa meva i em vaig sentir 
molt dèbil…

E04 No sabia que pensar perquè no sabia què era.

E05 Que no seria capaç de superar-ho i que no podria portar-ho. 

E06 Que res tornaria a ser el mateix…

E07 No me’n recordo, tenia 2 anys quan em me la van detectar.

E08 No pot ser! (la meva germana i el meu pare també ho són, des d'abans que jo).
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E09 ‘Merda’.

E10 No ho recordo, però em feia por i no m'agradava que em punxessin.

E11 Tenia por perquè no sabia del cert com podria canviar la meva vida.

Com t’has adaptat a la malaltia? Quins han sigut els canvis que consideres més 
importants?

E01 Al principi no l’acceptava. Els canvis importants que han afectat positivament són els 
campaments de diabètics de Catalunya.

E02 Bé i que les agulles són més petites que les del principi.

E03 Sobretot quan surts amb els amics has de vigilar i m’he adaptat bé a la malaltia tant, 
que hi ha cops que me’n oblido que sóc diabètica. 

E04 Amb el temps t'hi vas acostumant. Els canvis més importants que he notat han estat el 
fet d'haver-me de punxar, els marejos en les hipoglucèmies (baixades de sucre)…

E05 Encara m’hi estic adaptant, només fa 3 mesos que em van diagnosticar diabetis. 
Modificar la meva vida per poder viure bé.

E06 -

E07 M'he adaptat bé. Els canvis més importants per mi ha sigut el fet d'haver de ser més 
responsable quan surto o quan no sóc a casa. 

E08 A casa meva ja estàvem acostumats a tractar amb la diabetis. Cap.

E09 Força bé. Haver-me de punxar abans de menjar ha sigut una de les coses que més m’ha 
costat.

E10 Bastant bé. Porto una microinfusora i m'haig de controlar uns quants cops al dia. Al 
principi menjava amb menys sucres però ara menjo normal.

E11 El tema de l’alimentació.

Quines incomoditats / difcultats et suposa la malaltia en el teu dia a dia?

E01 Incomoditat de punxar-me davant de la gent si desconeix la malaltia. 

E02 No poder fer certes coses i anar amb la ‘rinyo’ a tot arreu. 

E03 Sobretot el fet de punxar-me i que a vegades costi que les ferides es cicatritzin. 

E04 Punxar-me sempre que he de menjar, el que suposen les pujades i baixades de sucre, 
haver de tenir-ho tot sempre controlat…

E05 El fet d’estar-me punxant tota l’estona, estar pendent que estigui bé a tota hora i no 
poder fer segons quines coses. 

E06 Haver-me de punxar davant de la gent. 

E07 No em suposa cap dificultat.

E08 Haver de portar sempre una bossa amb el glucòmetre, el punxó, les tires i suc.

E09 Sortir de festa o haver de menjar fora de casa. 

E10 Haver de pensar-hi contínuament, sobretot quan fas alguna cosa on t'agradaria 
desconnectar o has de portar a sobre el glucòmetre i alguna cosa pel sucre. 

E11 L’autocontrol diari per poder portar bé la malaltia. 
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Entre controls i injeccions d’insulina, quantes vegades t’has de punxar en un dia?

E01 6 cops.

E02 Uns 13.

E03 2 vegades.

E04 Controls mínim 8 i insulina puc arribar a 6.

E05 14 cops al dia. 

E06 10 aprox.

E07 Uns 7 controls d'insulina i m'he de punxar 6 cops. 

E08 Un control cada cop que menjo i abans de fer esport. Porto una microinfusora i per tant 
només em punxo un cop cada 4 dies pel que fa a la insulina.

E09 4 cops. 

E10 8 aprox.

E11 12

Quin tipus de tractament t’han aplicat en el teu cas?

E01 Insulina.

E02 Insulina lenta i ràpida.

E03 Mirar-me el sucre 3 cops el dia i punxar-me 2.

E04 Insulina en bolígraf, sensor de glucosa ingerit. 

E05 Insulina.

E06 Insulina.

E07 Insulina.

E08 Insulina NovoRapid.

E09 Insulina.

E10 Microinfusora d'insulina amb novorapid.

E11 Injeccions d’insulina en cada àpat.

T’ha costat acostumar-te a aquesta malaltia? Per què?

E01 Sí, molt. És un procés molt lent d’acceptació perquè del dia al matí te’n adones 
que tens una malaltia que ni tan sols coneixies. 

E02 Sí perquè és un gran canvi. 

E03 -

E04 Molt, perquè es difícil conscienciar-se que mai més podràs seguir amb la teva vida 
sense dependre'n.

E05 Si perquè ha canviat la meva vida totalment. Al final serà normal perquè formarà part de 
mi però res serà com abans.

E06 Molt.

E07 No m'ha costat perquè la tinc des de que era petita.
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E08 Una mica. M'oblido de fer-me els controls quan toca.

E09 No perquè el meu pare també en té.

E10 Crec que si, no ho recordo molt. No m'agradava menjar diferent. Sovint em canso 
d'estar tot el dia pendent però no hi ha res a fer.

E11 Al principi no gaire, però quan passa el temps i te’n adones que t’has d’estar controlant 
durant tota la vida no és fàcil... costa molt. 

Què és per tu el més difícil de tenir diabetis?

E01 Mantenir els nivells de sucre.

E02 Acostumar-se a les agulles.

E03 El fet que t’agradin unes coses i haver d’estar tota l’estona pendent de que estiguis 
bé.

E04 Els canvis d'humor i com et sents quan estàs inestable.

E05 El fet de que depenc de una "maquina" per viure.

E06 Haver-se de punxar molts cops al dia. 

E07 Haver-me de fer el control abans de menjar qualsevol cosa que porti hidrats de carboni.

E08 Haver d'avisar a la gent del meu voltant quan em trobo malament o haver d'explicar que 
sóc diabètica a cada lloc nou que vaig (ex: activitat extra-escolar).

E09 No poder menjar dolç.

E10 Estar sempre ben regulada de glucèmia. Tendeixo a estar alta i sé que és perjudicial pels 
òrgans.

E11 L’autocontrol.

T’has sentit diferent per tenir diabetis? Per què?

E01 Sí, molt. És un procés molt lent d’acceptació perquè del dia al matí te’n adones 
que tens una malaltia que ni tan sols coneixies. 

E02 Ets sents més especial, perquè no tothom es com tu. 

E03 Sí.

E04 -

E05 Sí perquè a l’arribada a l’institut o quan vas a un lloc on no et coneixen i t’has de punxar 
la gent no et mira com els altres... se’ls fa estrany però al final s’acaben acostumant. 

E06 Sí perquè la gent et veu diferent i et recorda que no ets normal.

E07 No.

E08 No. Ho porto amb la màxima normalitat possible.

E09 No perquè els meus amics i amigues m’han fet sentir recolzada.

E10 Sí, en bastantes ocasions quan estàs amb gent que no ho és i t’has de controlar. També 
quan et trobes malament i has de parar de fer el que estàs fent en aquell moment.

E11 No.
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Com gestiones el control de la malaltia a l’escola o a l’institut?

E01 De la mateixa manera com si estigués a casa.

E02 -

E03 -

E04 Bé, a més a més els meus amics saben que fer si tinc una baixada.

E05 Per mi és molt difícil perquè els nervis influeixen molt i l’institut és un lloc de constants 
nervis però tinc sort dels amics que ajuden molt. 

E06 Més o menys bé.

E07 Abans d’anar a l’institut i durant els descans efm faig els controls.

E08 Jo sola em faig els controls quan toca i em poso insulina si fa falta. Vaig sempre amb 
una ronyonera i en comptes de portar-hi tabac com fa la majoria, duc tot el de la 
diabetis.

E09 Bé.

E10 M'ho controlo jo, em faig els controls abans de menjar i em poso la insulina. A vegades 
m'ho miro abans de fer esport. Si estic baixa em prenc un suc.

E11 Normal, em poso l’insulina per esmorzar a l’hora del pati.

Quin paper tenen els professors i/o el personal de l’escola? Coneixen el problema de la 
hipoglucèmia i la manera de solucionar-la en cas que es presenti aquesta situació?

E01 No tenen cap consciencia de la situació.

E02 Saben poc o només el necessari. He tingut molts problemes per poder anar de colònies.

E03 -

E04 Sí que ho saben però com que al centre que estic ara mai m’ha passat res més greu que 
una hipoglucèmia mai han hagut d’actuar. 

E05 El paper dels professors per mi és molt important però no saben que fer ni tenen 
coneixement. Alguns ajuden i m’intenten entendre tot i que alguns passen molt del tema.

E06 No, no s’interessen per ‘una merda’.

E07 Sí.

E08 Tots estan informats de que a vegades haig de sortir de classe. A la meva escola està 
prohibit menjar o beure en els passadissos o aules, però saben que a vegades ho he de 
fer. La majoria de professors tenen un full amb instruccions sobre que fer en el cas que 
em desmaiés.

E09 Sí, pujar-me. 

E10 Ho coneixen i saben que fer. A part, la meva mare és professora.

E11 La veritat és que no fan ni s’interessen gaire. No estic segura si sabrien que fer.

Quin consell li donaries a algú que li acaben de diagnosticar diabetis?

E01 -

E02 Que es relaxi. 

E03 -

�5



334 335

E04 Que s'ho prengui amb paciència i no es desesperi, al final acaba aportant 
coses no tan dolentes (gràcies a això pots fer amics als campaments per a 
diabètics) i que si no es té una cosa se’n té una altra, que és una cosa 
comuna.

E05 Que tranquil/a tot serà un túnel molt fosc però hi ha llum al final.

E06 Que no hi pensi. 

E07 Que no passa res, que al final t’acostumes.

E08 Informa als teus amics sobre que fer en el cas que et passi alguna cosa. Sempre que 
surtis de festa porta un glucagó amb tu perquè en cas que et passés alguna cosa te 
l’haurien de ‘clavar’ immediatament.

E09 Ànims i que no passa res, que la vida són dos dies i que la gaudeixi. 

E10 Que no es desanimi, que pot fer vida normal. Però que es controli bé i no es relaxi 
massa.

E11 Que s’ho prengui amb calma i que pensi que estar controlat és pel seu bé. 

Si haguessis de descriure la teva lluita amb la diabetis en una paraula, quina seria?

E01 Cansanci.

E02 Esforç.

E03 -

E04 Efímera

E05 Força.

E06 Segueix endavant i que te la ‘sudi’ el que pensi la gent quan et veuen que et punxes.

E07 Valentia.

E08 Cansada.

E09 Dura.

E10 Interminable.

E11 Constància.

Contactes

E01 crisvalmi2000@gmail.com

E02 julietabarceloguasch@gmail.com

E03 -

E04 nuriafonts19@gmail.com

E05 -

E06 -

E07 -

E08 mariablade2000@gmail.com

E09 mecardona1209@gmail.com

E10 vinyetblade2002@gmail.com
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ADULTS DIABÈTICS 

Edat actual Tipus de diabetis

E01 18 anys. Tipus 1

E02 19 anys. Tipus 1

E03 30 anys. Tipus 1

E04 27 anys. Tipus 1

E05 18 anys. Tipus 1

E06 19 anys. Tipus 1

E07 52 anys. Tipus 2

E08 50 anys. Tipus 1

E09 22 anys. Tipus 1

E10 18 anys. Tipus 1

E11 21 anys. Tipus 1

E12 22 anys. Tipus 1 

E13 26 anys Tipus 1

E14 47 anys. LADA

A quina edat et van detectar diabetis?

E01 11 anys.

E02 15 anys.

E03 2 anys i mig.

E04 25 anys.

E05 17 anys.

E06 06 anys.

E07 02 anys.

E08 43 anys.

E09 11 anys. 

E10 15 anys. 

E11 5 anys. 

E12 9 anys 

E13 18 anys. 

E14 37 anys.

Què va ser el primer que vas pensar quan et van detectar diabetis?

E01 Que seria tot molt complicat a partir d'aquell dia

E02 No res.
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E03 No recordo quan m’ho van detectar però d’adolescent és molt dur veure els 
companys fer vida normal. Al cap dels anys veus que el que et cuides millor ets tu. 

E04 Quina ‘putada’.

E05 Quina ‘puta merda’.

E06 No ho recordo, em feia por haver-me de punxar.

E07 Que em limitaria el dia a dia.

E08 No tenia ni idea de què era, però que era una ‘merda’!

E09 Era molt petita i van ser els pares els que van patir més, jo em vaig preocupar per si 
podria menjar de tot com habitualment.

E10 Sincerament, 'vaia merda', m'ha tocat a mi... i perquè a mi?

E11 Agulles i punxades.

E12 Per què a mi?

E13 Per què m'havia aparegut? Jo no ho volia

E14 Malaltia crònica i complicacions…

Com t’has adaptat a la malaltia? Quins han sigut els canvis que consideres més 
importants?

E01 Els primers dos anys no m'hi adaptava gens, pensava que no era una persona normal i 
no m'ajudava gens que la gent sentís pena per mi i em diguessin: ‘joder’, quina ‘putada’, 
no? Jo no ho portaria bé". Feia vertaderes tonteries per sentir-me el que llavors 
considerava "normal". El canvi més important per mi ha estat el fet d'acceptar que sóc 
d'allò més normal. A partir d'aquest canvi de ment, he pogut avançar en moltes coses 
respecte a la malaltia.

E02 Molt bé. El que més em costa és no poder menjar entre hores. 

E03 Mantenir una rutina diària (inclosos els caps de setmana). 

E04 Bé. M’ha costat el tema de l'alimentació i l’autocontrol.

E05 Molt bé, he tingut sort de tenir un sucre molt controlat i de moment encara no he tingut 
cap espant. Els únics canvis considerables serien els de controlar estrictament el menjar 
i agafar l’hàbit de punxar-se regularment.

E06 No és fàcil perquè has de portar una rutina, evitar bastant els dolços, fer molt exercici, 
calcular tot el que menjo i adaptar la insulina...

E07 Bé. Alimentació i controls.

E08 Bé, molt bé. No he deixat de fer de res. Els canvis més importants han estat haver 
d'anar sempre carregat amb trastos (glucòmetre, insulines, recanvis) i sucs.

E09 Crec que si debutes amb la diabetis quan ets petit, t'adaptes fàcilment. Els canvis més 
importants ha sigut adaptar-se a les punxades o aprendre a subministrar bé la insulina, 
sense que vinguin hipoglucèmies inesperades. 

La dieta ha sigut un tema fàcil ja que es pot menjar de tot amb moderació, com 
qualsevol altre persona. 

E10 Actualment bé, pots veure qui realment està el teu costat i qui no. 

E11 Bé, realment el secret es troba en la organització i passa a ser un hàbit. 
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E12 He après a viure amb la diabetis i no per ella. El més difícil va ser acceptar-ho i aprendre 
tot el que la malaltia comporta, per aconseguir un bon control. Vaig passar de no voler 
saber res, a voler-ho saber tot. Inclús aquest any estic fent el màster de Diabetis, i he 
creat un blog i un instagram per ajudar i motivar a les persones que també conviuen 
amb aquesta malaltia crònica (instagram.com/ladiabeteseseltigre).

E13 Al principi, adaptar-me a mesurar-me, punxar-me i controlar els hidrats.

E14 Controlant 24 hores al dia.

Menjar a les hores, menjar de nit quan hi ha hipoglicemies.

Quines incomoditats / difcultats et suposa la malaltia en el teu dia a dia?

E01 Que la gent em miri molt raro quan m'he de posar insulina i que sempre em preguntin 
que és la cosa que porto al braç. (Al braç porto una mena de sensor que amb l'ajuda 
d'una maquineta m'ajuda a saber com estic i si em puja o em baixa el sucre. Per si voleu 
buscar-ho es diu freestyle libre)

E02 Recordar cada vegada que em tinc que punxar.

E03 Haver de pesar el menjar i preveure tot el que faràs. 

E04 Haver-se de punxar tants cops al dia i controlar tot el que menges.

E05 Realment cap, tot i que si que és veritat que a vegades si m’haig de punxar a un lloc 
públic les mirades d’algunes persones incomoden bastant.

E06 La rutina, recordar si m’he punxat o no, haver de calcular quan em pujarà o baixarà, si 
m’afectarà més alguna cosa de les que hagi o si em baixarà per haver begut...

E07 Actualment cap.

E08 Sobretot que no pots desconectar, sempre has d'estar-hi pensant, si em trobo alt, baix, 
o ara hauria de menjar, o si vaig a córrer amb insulina hauré de prendre alguna cosa, etc.

E09 Algunes hipoglucèmies o hiperglucèmies que són molestes al dia a dia. Però es 
solucionen ràpid. 

E10 Les baixades, et fan aturar tot el que estas fent i estar pendemt d'elles.

E11 El fet de punxar-me i controlar constantment el menjar. 

E12 En realitat, cap. Si aprens a controlar la malaltia, pots tenir una vida totalment normal, 
sense que la diabetis t'impedeixi res. El més incòmode, és la ignorància de moltes 
persones, les quals fan comentaris respecte la diabetis que són totalment falsos i 
ofensius per a les persones que la patim. 

E13 Actualment, cap, crec que ho he integrat com a part de la meva vida.

E14 Quan 2+2 no són 4.

Entre controls i injeccions d’insulina, quantes vegades t’has de punxar en un dia?

E01 Com a poc, uns cinc/sis cops al dia, ja que no em punxo per controlar-me (el perquè 
està explicat a la pregunta anterior).

E02 6.

E03 Controls aprox. 9 / dia. Injeccions aprox. 6 / dia (si no hi ha res d’extraordinadi).

E04 4 d'insulina i uns 8 controls de glucosa.

E05 Mínim 4 cops.

E06 8.
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E07 4.

E08 Ara vaig amb bomba. Em punxo als dits 4 o 5 cops. Quan anva amb bolis em punxava al 
menys 6 cops al dia amb el boli.

E09 Als dits per mirar els nivells un total de 8 punxades, per la bomba d'insulina cada 3 dies 
canvio el catèter.

E10 9 vegades. 

E11 Entre 7 i 10.

E12 Vaig amb bomba d'insulina, i el catèter es canvia cada 3 dies, llavors, només contant les 
punxades al dit, per saber a quant estic de glucèmia, unes 8 al dia. 

E13 Controls 4, insulina 4.

E14 12.

Quin tipus de tractament t’han aplicat en el teu cas?

E01 Insulina.

E02 Insulina ràpida i lenta de nit.

E03 Injeccions d'insulina ràpida i lenta.

E04 Insulina ràpida i lenta.

E05 Insulina ràpida i lenta.

E06 Insulina ràpida i lenta.

E07 Ara insulina.

E08 Insulina ultraràpida amb bomba. Durant molts anys vaig anar amb ultraràpida i lenta 
(Lantus) amb boli.

E09 Als 16 anys la bomba d'insulina.

E10 Insulina ràpida i lenta.

E11 Insulina. 

E12 Bomba d'insulina (en comptes de les puntxades al boli).

E13 Injecció d’insulina. 

E14 Insulina ràpida i lenta.

T’ha costat acostumar-te a aquesta malaltia? Per què?

E01 Una mica. A casa des de sempre hem menjat equilibradament i pel fet de 
l'alimentació no em va costar. Va costar-me aprendre a passar del que deia la gent 
i aprendre que ets una persona com les altres, només amb una petita diferència.

E02 No, ho vaig acceptar des del segon 1. 

E03 Una mica si, ja que la vida diària d’una persona amb diabetis és molt més estricta 
que la de l’altre gent.

E04 Sí perquè és molt inestable. 

E05 No, crec que tal i com ha avançat el tractament de la malaltia es pot portar una vida 
totalment normal, sempre i quan estigui ben controlat o no hi hagin altres problemes.
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E06 No em molesta ser diabètica, a vegades simplement em desconnecto una mica i com tot 
a la vida tinc alguns alt i baixos, però es el que hi ha. No pots tirar enrere i desitjar no 
tenir-la... o t’acostumes o vas malament. 

E07 No. S'assumeix i vas fent…

E08 No gaire. Ho vaig incorporar tot bastant ràpidament.

E09 No, un nen s'acostuma ràpid a qualsevol canvi, només és posar-hi ganes per portar un 
bon control.

E10 Una mica, sobretot perquè vaig debutar en plena adolescència. Veia que l’altre gent feia 
vida normal i jo no...Al principi tenia molts problemes i em va fer veure que era com un 
‘bitxo raro’. 

E11 No, donat que el meu pare també ho és ha facilitat molt les coses. 

E12 Els primers anys sí, degut a la inacceptació d'aquesta.

E13 No, perquè he acceptat el que tenc i ho tinc integrat a la meva vida.

E14 Molt. Em va costar d'acceptar.

Què és per tu el més difícil de tenir diabetis?

E01 Els reajustaments de les unitats d'insulina... molts cops encara no sé com fer-ho ni quan 
fer-ho.

E02 Haver-me de punxar. 

E03 Els alts i baixos que pots tenir.

E04 L’alimentació i que avui un aliment t’afecta d’una forma i demà d’una altre.

E05 Haver d’estar pendent del sucre constantment.

E06 La dificultat de tenir un bon nivell, ja que encara que facis sempre el mateix, els resultats 
varien. Se'm fa difícil estar estable sense pujades o baixades.

E07 No menjar dolços.

E08 Sobretot que les meves filles també en tenen. A part d'això, mantenir la motivació per 
estar sempre ben controlat.

E09 El més difícil és imaginar-te de gran amb les complicacions que pots tenir per un mal 
control.

E10 La ignorància de l'altre gent.

E11 El control constant i l'equilibri en el menjar. 

E12 No desesperar-te quan veus que tu fas tot el possible, i tens pujades i baixades difícils 
de controlar. 

E13 Les conseqüències derivades de la diabetis que poden afectar als peus, ulls...

E14 Aconseguir bons controls malgrat ho fas tot bé.

T’has sentit diferent per tenir diabetis? Per què?

E01 Sí, perquè quan sopava amb amics, tothom començava a menjar tot d'una i jo 
havia de fer-me un control i punxar-me davant de tothom. Per aquest fet la gent 
solia (i encara ho solen fer) mirar-me malament i em sentia una mica ‘bitxo raro’.

E02 No, puc fer el que fan tots els atres igualment.
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E03 No. He fet de la meva malaltia una cosa normal. No m'amago gens a l’hora de 
punxar-me i passar-me els controls. La gent ha de saber que aquella persona té 
diabetis per si mai passa qualsevol cosa, saber reaccionar a temps (per exemple, 
trucar a una ambulància).

E04 No, ningú ho sap si no ho dius.

E05 Sí, es estrany quan vas a un dinar o sopar amb altre gent i veus que tothom menja i beu 
el que vol i tu en canvi has de controlar-ho i punxar-te. 

E06 Alguna vegada, perquè es una dificultat afegida, però tot i així no em frena. 

E07 No.

E08 No.

E09 En l'adolescència es té por al que la gent pot pensar o dir quan et veuen punxar-te, però 
la solució és fer el millor per tu sense que t'importi el que diguin. Potser a l'hora de fer un 
exercici físic intens va ser el que més em va afectar, tenir que controlar encara més els 
nivells de sucre i veure que necessites més control que els demés. 

E10 Per què a mi?, 'vaia merda'. Veia que la meva vida havia canviat completament i que no 
tindria una vida normal. Et tanques molt amb tu mateix, amb que diran els altres i en 
com et miren…etc.

E11 La percepció era que jo era una persona normal amb la diferencia que m'havia de 
punxar, realment amb molta normalitat. En salut sí, donat que amb la pubertat el meu 
cos va crear una resistència a la insulina. 

E12 Sí, pensava: per què jo m'he de punxar i l'altra gent no? Què injust..!! I el més difícil, 
respondre a preguntes d'amics o coneguts, que realment no tenen resposta possible. 
Per exemple "i perquè et va venir la diabetis? Jo no podria viure estant tot el dia 
puntxant-me i controlant-me". D'adolescent primer em feia cosa què pensava la gent 
quan em veia punxar en públic, però finalment acceptes el que tens, veus que al món hi 
ha tantes coses pitjors, que és una malaltia que pots controlar relativament fàcil i avui en 
dia hi ha tractament, i pots dur una qualitat de vida genial!!! 

E13 -

E14 -

Com gestionaves el control de la malaltia a l’escola o a l’institut?

E01 Amb normalitat. Tinc una capsa a la sala de reunions dels professors on hi tinc el 
necessari en cas d'hipoglucèmia i puc anar a punxar-me allà, cosa que m'alegra molt 
perquè així no em miren.

E02 -

E03 Va ser molt complicat, ja que a la meva edat havien de venir els pares a passar-me 
els controls. L’escola no es feia responsable de mi.

E04 -

E05 Abans d'anar a l'institut i durant els descans faig els controls.

E06 A l’hora del pati em miro la sucre i si fa falta em punxo. Si tinc estic baixa prenc sucre. 
No em fa vergonya que em vegin, tot i que tampoc intento cridar l atenció.

E07 -

E08 Vaig debutar de gran.
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E09 Quan era petita els professors van cuidar molt bé de mi, anava al bany a punxar-me la 
insulina, però en el cas que tingués una hipoglucèmia tothom m'ajudava. A l'institut ja 
estava més normalitzat i em punxava i gestionava tot on sigués.

E10 Tenia una infermera que m'ajudava durant el dia a dia allà.

E11 A l'escola amb un ajut ja fos de parents o de personal escolar per tant el control era 
millor. A l'institut seguia gestionant de forma efectiva el control però ja pel meu compte. 

E12 A l'escola em van facilitar una aula i un armari on podia guardar tot el material, i tenia 
permís per sortir de classe sempre que ho necessités, i prendre el suc o el que fes falta 
per remuntar una hipoglucèmia. A l'institut, sempre portava el glucòmetre al damunt, i no 
era necessari sortir de classe i anar-me a punxar en una altra aula, a més que tots ja 
sabien la meva situació, i l'entenien i l'acceptaven perfectament.

E13 -

E14 -

Quin paper tenen els professors i/o el personal de l’escola? Coneixen el problema de la 
hipoglucèmia i la manera de solucionar-la en cas que es presenti aquesta situació?

E01 Sí, tots els meus professors ho coneixen i saben com reaccionar.

E02 Ho coneixen però no se si sabrien com solucionar-ho. 

E03 A la meva edat no es feien responsables encara que sabessin com reaccionar.

E04 -

E05 Realment, excepte algun cas, la majoria estan bastant desinformats. 

E06 Abans quan era més petita portava el glucagó a l’escola, però tot i que hi hagi les 
instruccions no estic segura si ho haguessin fet. Ara, a la universitat els professors ja ni 
ho saben, però en general me’n adono i mai m’ha donat una hipoglucèmia tan greu. 

E07 -

E08 Vaig debutar de gran.

E09 A l'escola de primària, sí. Van ser molt atents i em van ajudar molt, tan a mi com a la 
tranquil·litat dels meus pares. 

A l'institut ja tothom va més per la seva banda, però també coneixien la malaltia i les 
solcuions si em trobava malament. 

E10 La meva tutora es va involucrar molt quan va saber que tenia diabetis i gràcies a la 
infermera de l’escola se'm va fer molt més fàcil i sobretot com a un gran suport 
psicològic.

E11 Realment crec que no el coneixen i no sabrien com actuar donat que és una situació que 
genera cert nerviosisme i més quan ets petit (al ser més gran es completament diferent). 
El desconeixement és major que el coneixement, per exemple jo a primària vaig agafar 
una hipoglucèmia i m'adormia, en comptes d’actuar i tenint coneixement de que jo era 
diabètic, em van fer posar de peu perquè no m'adormís fins que vaig poder ser capaç de 
demanar que em deixessin prendre alguna cosa amb sucre. 

E12 Sí, vaig tenir molt bons professors, els quals es van preocupar i van aprendre pel seu 
compte sobre què era la diabetis, i alguns conceptes bàsics, i em preguntaven com 
estava, i si necessitava qualsevol cosa. 

E13 -

E14 -
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Quin consell li donaries a algú que li acaben de diagnosticar diabetis?

E01 -

E02 -

E03 Que no s’amagui i no es senti diferent per res del món. S'ha d'aconseguir que sigui 
una malaltia normalitzada per la societat i que no s'exclogui a ningú per la seva 
malaltia.

E04 Paciència. 

E05 Que s'ho agafi bé perquè no és tan greu com sembla i que es pot portar una vida 
totalment normal sempre que es tingui ben controlat el sucre.

E06 No t’amoïnis, hi haurà mals moments, però t’acostumaràs. No serà fàcil i hi haurà dies 
de ‘merda’ però la vida és dura i t’ha tocat això. Ànims i si pots amb la diabetis, podràs 
amb tot.

E07 Assumir-ho i control.

E08 Que no es desanimi. Que conegui persones que també en tinguin, però persones que ho 
portin bé. Hi ha força gent que ho porta malament.

E09 Que com totes les coses, t'acostumes al que ve, però no deixes de ser una persona com 
una altra, sense cap discapacitat.

E10 Que passés primer el dol, que és normal plorar, enfadar-se, etc. però que podrà fer una 
vida normal, vigilant això sempre. 

E11 S'ha de seguir endavant, donat que ser diabètic no t'impedeix fer res i pots portar una 
vida perfectament normal com qualsevol altre persona.

E12 Que no pots canviar la realitat, però sí pots canviar la manera d'afrontar-la. Endavant, 
amb paciència i ganes d'aprendre, que tot s'aconsegueix!

E13 -

E14 Que es pot fer tot. Que s'ha de cuidar perquè no és una broma.

Si haguessis de descriure la teva lluita amb la diabetis en una paraula, quina seria?

E01 Força.

E02 Tranquil·litat.

E03 Persistència i paciència.

E04 Autocontrol. 

E05 Força.

E06 Lluita diària. 

E07 Control.

E08 Control.

E09 Lluita. 

E10 Constància.

E11 Repte. 

E12 Paciència. 

E13 -
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E14 Control.

Contactes

E01 caterinamariacb@hotmail.com

E02 aldrove98@gmail.com

E03 -

E04 emorillas@hotmail.es

E05 carlaruizsanchez@hotmail.com

E06 marmance98@gmail.com

E07 evasisoc@gmail.com

E08 ernest.blade@gmail.com

E09 laurasalapons@gmail.com

E10 laiacastany99@hotmail.com

E11 jordi.asin96@gmail.com

E12 martablloses3@hotmail.com

E13 -

E14 joalero@hotmail.com
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PARES AMB FILLS DIABÈTICS 

Edat actual del fill 
E01 15 i 17

E02 11

Quin tipus de diabetis té el teu fill?
E01 DM 1

E02 DM 1

A quina edat li van detectar diabetis?
E01 Tinc dues filles. La de 15 va debutar amb 3 anys i la de 17 amb 9.

E02 11, encara no fa l’any.

Què va ser el primer que vas pensar quan li van detectar diabetis?
E01 ‘Quina putada’

E02 Que era impossible, no ho assimilava.

Com us heu adaptat a la malaltia? Quins han sigut els canvis que consideres més 
importants?
E01 Bé, perquè no hi havia cap altra opció i perquè el meu marit és diabètic i coneixiem la 

malatia. No hem fet cap canvi en la dieta. Mengen normal. El que fem és tenir en compte 
els hidrats de carboni i posem més o menys insulina. A la de tres anys li va costar 
acceptar la punxada i actualment estan cansades de ser diabètiques. A més la Maria és 
celíaca i la Vinyet té hipotiroïdisme.

E02 Ens hem adaptat amb l’ajuda constant dels metges, l’educadora, l’entorn de l’escola i 
sobretot fer entendre i comprendre entre tots aquesta malaltia. Els canvis més 
importants: horaris, hàbits d’alimentació i canvis en la vida familiar. 

Quines incomoditats / difcultats us suposa el control de la malaltia en el dia a dia?
E01 Les dues porten microinfusores i això fa que poden menjar el que volen i quan volen, 

però sempre porten una cosa enganxada al cos. És dificil tenir un bon control de la 
diabètis.

E02 La comprovació del material de reserva, masses punxades per controlar bé el sucre, i si 
és un nen la preocupació constant com a pares per la seva evolució diària.

Entre controls i injeccions d’insulina, quants cops s’ha de punxar en un dia? Suposa una 
dificultat?
E01 Es fan uns 8 controls al dia i es canvien la micro la Maria cada quatre dies i la Vinyet 

cada dos. A vegades els fa mandra fer el control d’anar a dormir o fer-se’l només llevar-
se.
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E02 Per un bon control és una punxada a les 8h del matí, punxada pic a les 11 del matí, 
punxada per dinar, punxada pic a les 15h, punxada a les 17h per berenar, punxada a les 
20h per sopar i punxada abans d’anar a dormir...i si està baix n’hi ha una altre a les 3h 
de la matinada, amb corresponents punxades d’insulina en els àpats...pots calcular!!!

Quin tipus de tractament li han aplicat en el seu cas?

E01 Novorapid.

E02 Insulinodependent, insulina rapida àpats i lenta a la nit.

Us ha costat acostumar-vos a aquesta malaltia? Per què?

E01 És per sempre, per tan l’has d’acceptar.

E02 T’has d’acostumar a la força perquè has de normalitzar la malaltia pel nen i fer-la el més 
natural possible pel seu bé.

Quins canvis s’han produït en la dinàmica familiar?

E01 Normalment cap, però si vomiten, haig d’estar molt pendent que no facin una hipo. Si 
surten a la nit, han de ser conscients de l’afecte de l’alcohol en la seva malaltia. La Maria 
quan surt a la nit agafa el glucagon, els seus amics saben que fer en cas que es 
desmaies i tenen el meu telèfon per trucar-me.

E02 Molts, canvis d’alimentació, adaptació als seus horaris, més control de la seva salut, 
esgotament i constant control per part de tota la família 

Què és per tu el més difícil que el teu fill tingui diabetis?
E01 Que tenen moltes malalties i jo estic sana. Em canviaria per elles.

E02 Com a mare el més difícil són les constants punxades que s’ha de fer per mesurar el 
sucre i punxades d’insulina. Encara que ell no pateix, jo si...També em preocupen les 
possibles complicacions de salut en el futur. 

De quina forma es gestiona el control de la malaltia a la guarderia / escola / Institut?
E01 Quan eren petites els donavem una pauta escrita i em trucaven cada cop que anaven a 

menjar per saber quanta insulina havien de posar-se.

E02 Prou bé. Tan els mestres de la seva escola com els companys s’han involucrat molt, 
estic molt agraïda. 

Quin paper tenen els professors i/o el personal de l’escola? Coneixen el problema de la 
hipoglucèmia i la manera de solucionar-la en cas que es presenti aquesta situació?
E01 Actualment es controlen soles. Els professors saben com actuar si fos necessari.

E02 Tots estan informats, van fer una reunió explicativa i coneixen bé que fer en 
cada situació.

Quin consell li donaries a altres famílies que es trobin en la mateixa situació?

�2

E01 Que s'ho prenguin amb calma, és per sempre i que no deixin que la malaltia els dirigeixi 
la vida, que no deixin de fer res per la diabetis.

E02 Molts ànims, és molt dur al començament pero després ho has de superar per caminar 
cap a endavant, es el teu fill i ell ha de viure amb la diabetes no per la diabetes
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€ 9.581,10Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF1 (Cosmético bajo – se han eliminado la mayoría de las marcas de herramientas)

Precio del Molde: € 9.532,35

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,95: € 48,75

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: INJ_carcassa1
Dimensiones: 99.729 mm x 25 mm x 13.2 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,95 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,64 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,34 pieza

Cantidad 5000: € 1,34 pieza

Cantidad 20.000: € 1,30 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (8)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

1. Las caras que aparecen en rojo tienen partes con muescas.
Las líneas azules (si las hubiera) indican las zonas con muescas. No podemos producir estas muescas con el proceso Protomold
actual. 

Para poder hacer esta pieza, necesitamos un archivo actualizado.

2. Las caras que aparecen en rojo tienen partes con muescas.
Las líneas azules (si las hubiera) indican las zonas con muescas. No podemos producir estas muescas con el proceso Protomold
actual. 

Para poder hacer esta pieza, necesitamos un archivo actualizado.

3. Las caras que aparecen en rojo tienen partes con muescas.
Las líneas azules (si las hubiera) indican las zonas con muescas. No podemos producir estas muescas con el proceso Protomold
actual. 

Para poder hacer esta pieza, necesitamos un archivo actualizado.

4. Las caras que aparecen en rojo tienen partes con muescas.
Las líneas azules (si las hubiera) indican las zonas con muescas. No podemos producir estas muescas con el proceso Protomold
actual. 

Para poder hacer esta pieza, necesitamos un archivo actualizado.

5. 0,5° se necesita un sesgo mínimo en las caras con flechas.
Cuando añada sesgo a dichas características, mantenga el grosor mínimo que se indica por medio del siguiente color: 

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 3.248,10

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,98: € 49,50

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: Carr_c2
Dimensiones: 33.969 mm x 112.488 mm x 5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,98 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,68 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,38 pieza

Cantidad 5000: € 1,38 pieza

Cantidad 20.000: € 1,35 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (4)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura

Notas
Los clientes son responsables de garantizar que las propiedades y el rendimiento de la resina que se ha elegido cumplen con los requisitos de su
aplicación.
No hay ninguna estipulación prevista en el proceso Protomold que haga que la herramienta sea "segura al acero" Debido a que las tolerancias de
tamaño dependen en gran medida del material elegido y del diseño de la pieza, no podemos garantizar que se vaya a conseguir una tolerancia
concreta.
El lateral A aparece en verde. El lateral B (lateral de expulsión) aparece en azul.
La tolerancia prevista en una pieza correctamente diseñada en ABS, White (Polylac PA717C White) es +/ (0.08 mm + 0.005 mm/mm).

Términos y condiciones — ProtoQuote

Vendedor. Como se ha dicho en el presente, el "Vendedor" se refiere a Proto Labs, Limited (ya sea que actúe como "Protomold" o "Firstcut"), compañía
inscrita en el Reino Unido. 

Oferta y Aceptación. Este documento del Vendedor incluye todos los términos y condiciones relativos a esta transacción. El Vendedor se opone a los
términos o condiciones que difieran de los que se incluyen en cualquier solicitud de presupuesto, orden de compra u otro documento del comprador y que
dichos términos diferentes o adicionales no se harán efectivos ni estarán vinculados al Vendedor, a menos que se acuerde por escrito y sea firmado por un
representante del Vendedor. Si el comprador emite una orden de compra u otro escrito sobre el asunto objeto de esta transacción, dicho escrito será para
fines internos del comprador sólo si los términos y condiciones incluidos en el presente no sean de obligación o efecto. 

Presupuestos. Un presupuesto sólo es válido para el modelo 3D en CAD en el cual se ha basado. Cualquier cambio que se realice en el modelo 3D en
CAD requiere un presupuesto actualizado. Los presupuestos tienen una validez de 30 días, tras esa fecha los precios podrían variar sin aviso previo. 

Precios y Condiciones de Pago. Todos los precios son presupuestados y los pagos se efectuarán bien sea en libras esterlinas o en euros. El pago se
puede hacer con Visa, MasterCard o American Express o pago contra entrega (cuando sea posible) El vendedor puede ofrecer pagar en 30 plazos, si las
referencias de crédito y el historial son los adecuados. 

Entrega; Título; Riesgo de pérdida. Todas las opciones de entrega Premium están sujetas a revisión en el momento del pedido. Todas las piezas se
envían para su entrega dentro de la Unión Europea, Ex Works, en las instalaciones del Vendedor en Telford, Inglaterra. El riesgo de pérdida pasa al
comprador en el momento y lugar de entrega al transportista. El título de la mercancía no pasa al comprador hasta que el vendedor no haya recibido
totalmente el pago final. 

Impuesto, Obligaciones, etc. El comprador pagará todas las obligaciones y ventas, recargos, uso y otros impuestos que surjan derivados de esta
transacción (otras que sean impuestos basados únicamente en ingresos gravables del Vendedor).

Garantías. El Vendedor no asume ninguna responsabilidad por el diseño de la mercancía objeto de esta transacción. En la medida en que el personal del
Vendedor haya recomendado las modificaciones de diseño o haya aportado un análisis de diseño, simulación o consejo, el motivo es ayudar a cumplir los
requisitos del propio proceso de fabricación del Vendedor. Las especificaciones de diseño y el funcionamiento de la mercancía objeto de esta transacción
son responsabilidad legal únicamente del comprador.

EL VENDEDOR NO OFRECE ASEVERACIÓN NI GARANTÍA ALGUNA, NI EXPRESA NI IMPLÍCITA, DE NINGÚN TIPO EN ABSOLUTO CON RESPECTO A
CUALQUIER MERCANCÍA O SERVICIOS CON CARÁCTER ENUNCIATIVO PERO NO LIMITATIVO, GARANTÍA DE COMERCIABILIDAD, ADECUACIÓN A UN
FIN CONCRETO O INEXISTENCIA DE INCUMPLIMIENTO.

Sin limitación de lo precedente, el Vendedor no asume ninguna responsabilidad por la selección de los materiales de la mercancía, sujeta a esta
transacción. El comprador es responsable únicamente de garantizar que los materiales elegidos para la mercancía que se va a fabricar por el Vendedor
cumplen los requisitos normativos o especificaciones, con carácter enunciativo pero no limitativo, con la Directiva 2002/95/CE, sobre restricciones del uso
de ciertas sustancias peligrosas en equipos electrónicos y eléctricos (Directiva (RoHS), junto con cualquier legislación nacional que aplique dicha
Directiva, ISO, FDA, UL, CSA, CE, TUV, FCC, NSF, y USP. Cualquier declaración que realice el personal del Vendedor o especificaciones, referentes a los
materiales se debe verificar por el comprador con el fabricante de dicho material. 

LIMITACIÓN DE DAÑOS EL VENDEDOR NO ASUMIRÁ RESPONSABILIDAD POR DAÑOS EMERGENTES O PUNITIVOS DE NINGÚN TIPO, YA SEA POR
MOTIVOS DE INCUMPLIMIENTO DE UNA GARANTÍA, POR INCUMPLIMIENTO O RESCISIÓN DE CUALQUIER TÉRMINO O CONDICIÓN O POR
NEGLIGENCIA, EN BASE A RESPONSABILIDAD POR RIESGO O DE CUALQUIER OTRO TIPO.

Indemnización. El comprador defenderá, indemnizará y librará de daños al Vendedor (y a sus empleados, representantes y agentes) de y en contra de
todas las reclamaciones, responsabilidad, penalizaciones, multas y sanciones de cualquier tipo (incluyendo, a título enunciativo pero no limitativo,
intereses, costas jurídicas, obligaciones de aduana, multas, impuestos o cualquier otra sanción gubernamental de cualquier tipo) (i) resultante o derivados
de cualquier incumplimiento de representación, garantía o contrato del comprador o sus filiales, de acuerdo con este documento, (ii) si el comprador ha
suministrado al Vendedor bocetos, diseños u otras especificaciones para la mercancía o servicios, derivados de cualquier afirmación de que la mercancía
fabricadas por el Vendedor (o en el momento de fabricación de dichos artículos), conforme con dichos bocetos, diseños u otras especificaciones infringe o
se apropia indebidamente de cualquier patente, derechos intelectuales, secreto comercial u otro derecho de propiedad, (iii) cualquier otro tipo derivado de
o relativo a esta transacción; o se entiende concretamente que el comprador indemnizará y defenderá al Vendedor y librará al Vendedor de responsabilidad
de reclamaciones sobre que el Vendedor fue negligente o tuvo un fallo. Si se comenzara cualquier acción, pleito o procedimiento judicial, o una

Nota: Esta pieza tiene características que no estarán totalmente formadas (fíjese en las áreas en rojo oscuro).

3. Las flechas y caras sólidas con los colores correspondientes
indican las características de la muesca que se va a formar utilizando los núcleos de corredera.

€ 9.581,10Total (sin IVA) EUR:

Resumen

Importe del pedido
Especificaciones seleccionadas

Plazo de
Fabricación :

Envío de piezas de
muestra  15 días
laborables (precio

estándar)

Material: ABS, White (Polylac PA
717C White)

piezas de Muestra 25 @ €
1,95:

€ 48,75

Para continuar, vea los cambios
necesarios y descargar un modelo
nuevo.

Cavidades 1
Acabado de la cara A (verde): SPIA2
Acabado de la cara B (azul): PMF1
Cantidad muestra: 25

Precio del Molde: € 9.532,35

€ 8.626,65Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF1 (Cosmético bajo – se han eliminado la mayoría de las marcas de herramientas)

Precio del Molde: € 8.577,90

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,95: € 48,75

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección
Con las modificaciones propuestas por Protolabs

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: PL_INJ_carcassa2
Dimensiones: 87.5 mm x 24.961 mm x 14.5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,95 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,64 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,34 pieza

Cantidad 5000: € 1,34 pieza

Cantidad 20.000: € 1,31 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)    Modificaciones propuestas. Ayuda: Preguntas más frecuentes

Cambios requeridos (5)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

1. *Dashed lines indicate original geometry.

We have changed your geometry. Material has been removed and radius has been added to resolve a minimum thickness issue of
0.66mm. 

With the proposed changes, your part is now orderable through Protolabs. You can order now by accepting the proposed changes,
upload your own revised 3D CAD model for a new quote or talk with a Customer Service Engineer for clarification and alternatives at
customerservice@protolabs.co.uk or +44 (0)1952 683047.

2. *We have changed your geometry in the areas highlighted
orange.

We have changed your geometry. Draft has been added to resolve the 1.0° draft requirement needed to enable machining of the
mould and facilitate ejection of the part from the mould. 

With the proposed changes, your part is now orderable through Protolabs. You can order now by accepting the proposed changes,
upload your own revised 3D CAD model for a new quote or talk with a Customer Service Engineer for clarification and alternatives at
customerservice@protolabs.co.uk or +44 (0)1952 683047.

3. *We have changed your geometry in the areas highlighted
orange.

We have changed your geometry. Draft has been added to resolve the 1.0° draft requirement needed to enable machining of the
mould and facilitate ejection of the part from the mould. 

With the proposed changes, your part is now orderable through Protolabs. You can order now by accepting the proposed changes,

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 3.248,10

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,98: € 49,50

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: Carr_c2
Dimensiones: 33.969 mm x 112.488 mm x 5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,98 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,68 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,38 pieza

Cantidad 5000: € 1,38 pieza

Cantidad 20.000: € 1,35 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (4)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura

Notas
Los clientes son responsables de garantizar que las propiedades y el rendimiento de la resina que se ha elegido cumplen con los requisitos de su
aplicación.
No hay ninguna estipulación prevista en el proceso Protomold que haga que la herramienta sea "segura al acero" Debido a que las tolerancias de
tamaño dependen en gran medida del material elegido y del diseño de la pieza, no podemos garantizar que se vaya a conseguir una tolerancia
concreta.
El lateral A aparece en verde. El lateral B (lateral de expulsión) aparece en azul.
La tolerancia prevista en una pieza correctamente diseñada en ABS, White (Polylac PA717C White) es +/ (0.08 mm + 0.005 mm/mm).

Términos y condiciones — ProtoQuote

Modificaciones propuestas por Proto Labs – Términos y condiciones

Usted ha decidido encargar una pieza que ha sido modificada por Proto Labs. Se aplicarán los siguientes términos y condiciones.
Ninguna garantía. El vendedor no asume responsabilidad alguna por el diseño de la pieza del comprador y el pedido correspondiente (si lo hubiere, según
lo aprobado por la empresa del comprador). Las especificaciones de diseño y el funcionamiento de la pieza objeto de este pedido son responsabilidad
legal únicamente del comprador. El vendedor no realiza garantía alguna respecto a sus servicios (p.ej., en lo que respecta al diseño de la pieza, los
consejos sobre diseños y especificaciones, y las recomendaciones sobre diseño o especificaciones de la pieza)(en conjunto, los "servicios técnicos").
Esto incluye:
EL VENDEDOR NO OFRECE ASEVERACIÓN NI GARANTÍA ALGUNA, NI EXPRESA NI IMPLÍCITA, DE NINGÚN TIPO EN ABSOLUTO CON RESPECTO A
CUALESQUIERA PIEZAS O SERVICIOS, INCLUIDOS CON CARÁCTER ENUNCIATIVO PERO NO LIMITATIVO, TODA GARANTÍA DE COMERCIABILIDAD,
ADECUACIÓN A UN FIN CONCRETO O INCUMPLIMIENTO DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL.
Se proveen todas las piezas o servicios en el entendimiento expreso de que es responsabilidad exclusiva del comprador determinar la adecuación de
cualquier pieza o acción resultante de los servicios técnicos (incluyendo la adecuación de un producto o pieza desde el punto de vista de la aplicación
práctica, la salud, la seguridad y el medio ambiente).
Exención de responsabilidad: Por la presente, el comprador exime expresamente al vendedor y a sus afiliados de toda responsabilidad contractual,
extracontractual o de otro tipo que pueda derivarse de acciones adoptadas, o de productos o piezas desarrollados, como resultado o en relación con los
servicios técnicos.
Todo pedido subsiguiente constituye la aceptación y aprobación por parte del comprador de los servicios técnicos proporcionados por el vendedor, en los
términos y condiciones citados anteriormente.
Todas las modificaciones propuestas al comprador son propiedad del comprador. Las modificaciones propuestas se entregarán al comprador y serán
utilizadas exclusivamente por éste, a menos que el comprador autorice o especifique lo contrario por escrito.

Vendedor. Como se ha dicho en el presente, el "Vendedor" se refiere a Proto Labs, Limited (ya sea que actúe como "Protomold" o "Firstcut"), compañía
inscrita en el Reino Unido. 

Oferta y Aceptación. Este documento del Vendedor incluye todos los términos y condiciones relativos a esta transacción. El Vendedor se opone a los
términos o condiciones que difieran de los que se incluyen en cualquier solicitud de presupuesto, orden de compra u otro documento del comprador y que
dichos términos diferentes o adicionales no se harán efectivos ni estarán vinculados al Vendedor, a menos que se acuerde por escrito y sea firmado por un
representante del Vendedor. Si el comprador emite una orden de compra u otro escrito sobre el asunto objeto de esta transacción, dicho escrito será para
fines internos del comprador sólo si los términos y condiciones incluidos en el presente no sean de obligación o efecto. 

Presupuestos. Un presupuesto sólo es válido para el modelo 3D en CAD en el cual se ha basado. Cualquier cambio que se realice en el modelo 3D en
CAD requiere un presupuesto actualizado. Los presupuestos tienen una validez de 30 días, tras esa fecha los precios podrían variar sin aviso previo. 

Precios y Condiciones de Pago. Todos los precios son presupuestados y los pagos se efectuarán bien sea en libras esterlinas o en euros. El pago se
puede hacer con Visa, MasterCard o American Express o pago contra entrega (cuando sea posible) El vendedor puede ofrecer pagar en 30 plazos, si las
referencias de crédito y el historial son los adecuados. 

Entrega; Título; Riesgo de pérdida. Todas las opciones de entrega Premium están sujetas a revisión en el momento del pedido. Todas las piezas se
envían para su entrega dentro de la Unión Europea, Ex Works, en las instalaciones del Vendedor en Telford, Inglaterra. El riesgo de pérdida pasa al
comprador en el momento y lugar de entrega al transportista. El título de la mercancía no pasa al comprador hasta que el vendedor no haya recibido
totalmente el pago final. 

Impuesto, Obligaciones, etc. El comprador pagará todas las obligaciones y ventas, recargos, uso y otros impuestos que surjan derivados de esta
transacción (otras que sean impuestos basados únicamente en ingresos gravables del Vendedor).

Garantías. El Vendedor no asume ninguna responsabilidad por el diseño de la mercancía objeto de esta transacción. En la medida en que el personal del
Vendedor haya recomendado las modificaciones de diseño o haya aportado un análisis de diseño, simulación o consejo, el motivo es ayudar a cumplir los
requisitos del propio proceso de fabricación del Vendedor. Las especificaciones de diseño y el funcionamiento de la mercancía objeto de esta transacción
son responsabilidad legal únicamente del comprador.

3. Las flechas y caras sólidas con los colores correspondientes
indican las características de la muesca que se va a formar utilizando los núcleos de corredera.

€ 8.626,65Total (sin IVA) EUR:

Resumen

Importe del pedido
Especificaciones seleccionadas

Plazo de
Fabricación :

Envío de piezas de
muestra  15 días
laborables (precio

estándar)

Material: ABS, White (Polylac PA
717C White)

piezas de Muestra 25 @ €
1,95:

€ 48,75

Acepto las modificaciones
realizadas por Protolabs a la
geometría de mi pieza. 
realizadas por Protolabs a la

Cavidades 1
Acabado de la cara A (verde): SPIA2
Acabado de la cara B (azul): PMF1
Cantidad muestra: 25

Precio del Molde: € 8.577,90



350 351

€ 4.969,00Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

SPIA2 (Esmalte superior)

Precio del Molde: € 4.920,75

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,93: € 48,25

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección
Con las modificaciones propuestas por Protolabs

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: PL_INJ_tap
Dimensiones: 25 mm x 15.625 mm x 32.5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,93 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,62 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,30 pieza

Cantidad 5000: € 1,30 pieza

Cantidad 20.000: € 1,27 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)    Modificaciones propuestas. Ayuda: Preguntas más frecuentes

Cambios requeridos (5)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

1. *We have changed your geometry in the areas highlighted
orange.

We have changed your geometry. Draft has been added to resolve the 0.5° draft requirement needed to enable machining of the
mould and facilitate ejection of the part from the mould. 

With the proposed changes, your part is now orderable through Protolabs. You can order now by accepting the proposed changes,
upload your own revised 3D CAD model for a new quote or talk with a Customer Service Engineer for clarification and alternatives at
customerservice@protolabs.co.uk or +44 (0)1952 683047.

2. *Dashed lines indicate original geometry.

We have changed your geometry. Material has been removed on thin features to resolve the minimum thickness requirement of
0.66mm. 

With the proposed changes, your part is now orderable through Protolabs. You can order now by accepting the proposed changes,
upload your own revised 3D CAD model for a new quote or talk with a Customer Service Engineer for clarification and alternatives at
customerservice@protolabs.co.uk or +44 (0)1952 683047.

3. *We have changed your geometry in the areas highlighted
orange.

We have changed your geometry. Thickness has been increased on thin features to resolve the minimum thickness requirement of
0.66mm.

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 3.248,10

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,98: € 49,50

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: Carr_c2
Dimensiones: 33.969 mm x 112.488 mm x 5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,98 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,68 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,38 pieza

Cantidad 5000: € 1,38 pieza

Cantidad 20.000: € 1,35 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (4)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura

Notas
Los clientes son responsables de garantizar que las propiedades y el rendimiento de la resina que se ha elegido cumplen con los requisitos de su
aplicación.
No hay ninguna estipulación prevista en el proceso Protomold que haga que la herramienta sea "segura al acero" Debido a que las tolerancias de
tamaño dependen en gran medida del material elegido y del diseño de la pieza, no podemos garantizar que se vaya a conseguir una tolerancia
concreta.
El lateral A aparece en verde. El lateral B (lateral de expulsión) aparece en azul.
La tolerancia prevista en una pieza correctamente diseñada en ABS, White (Polylac PA717C White) es +/ (0.08 mm + 0.005 mm/mm).

Términos y condiciones — ProtoQuote

Modificaciones propuestas por Proto Labs – Términos y condiciones

Usted ha decidido encargar una pieza que ha sido modificada por Proto Labs. Se aplicarán los siguientes términos y condiciones.
Ninguna garantía. El vendedor no asume responsabilidad alguna por el diseño de la pieza del comprador y el pedido correspondiente (si lo hubiere, según
lo aprobado por la empresa del comprador). Las especificaciones de diseño y el funcionamiento de la pieza objeto de este pedido son responsabilidad
legal únicamente del comprador. El vendedor no realiza garantía alguna respecto a sus servicios (p.ej., en lo que respecta al diseño de la pieza, los
consejos sobre diseños y especificaciones, y las recomendaciones sobre diseño o especificaciones de la pieza)(en conjunto, los "servicios técnicos").
Esto incluye:
EL VENDEDOR NO OFRECE ASEVERACIÓN NI GARANTÍA ALGUNA, NI EXPRESA NI IMPLÍCITA, DE NINGÚN TIPO EN ABSOLUTO CON RESPECTO A
CUALESQUIERA PIEZAS O SERVICIOS, INCLUIDOS CON CARÁCTER ENUNCIATIVO PERO NO LIMITATIVO, TODA GARANTÍA DE COMERCIABILIDAD,
ADECUACIÓN A UN FIN CONCRETO O INCUMPLIMIENTO DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL.
Se proveen todas las piezas o servicios en el entendimiento expreso de que es responsabilidad exclusiva del comprador determinar la adecuación de
cualquier pieza o acción resultante de los servicios técnicos (incluyendo la adecuación de un producto o pieza desde el punto de vista de la aplicación
práctica, la salud, la seguridad y el medio ambiente).
Exención de responsabilidad: Por la presente, el comprador exime expresamente al vendedor y a sus afiliados de toda responsabilidad contractual,
extracontractual o de otro tipo que pueda derivarse de acciones adoptadas, o de productos o piezas desarrollados, como resultado o en relación con los
servicios técnicos.
Todo pedido subsiguiente constituye la aceptación y aprobación por parte del comprador de los servicios técnicos proporcionados por el vendedor, en los
términos y condiciones citados anteriormente.
Todas las modificaciones propuestas al comprador son propiedad del comprador. Las modificaciones propuestas se entregarán al comprador y serán
utilizadas exclusivamente por éste, a menos que el comprador autorice o especifique lo contrario por escrito.

Vendedor. Como se ha dicho en el presente, el "Vendedor" se refiere a Proto Labs, Limited (ya sea que actúe como "Protomold" o "Firstcut"), compañía
inscrita en el Reino Unido. 

Oferta y Aceptación. Este documento del Vendedor incluye todos los términos y condiciones relativos a esta transacción. El Vendedor se opone a los
términos o condiciones que difieran de los que se incluyen en cualquier solicitud de presupuesto, orden de compra u otro documento del comprador y que
dichos términos diferentes o adicionales no se harán efectivos ni estarán vinculados al Vendedor, a menos que se acuerde por escrito y sea firmado por un
representante del Vendedor. Si el comprador emite una orden de compra u otro escrito sobre el asunto objeto de esta transacción, dicho escrito será para
fines internos del comprador sólo si los términos y condiciones incluidos en el presente no sean de obligación o efecto. 

Presupuestos. Un presupuesto sólo es válido para el modelo 3D en CAD en el cual se ha basado. Cualquier cambio que se realice en el modelo 3D en
CAD requiere un presupuesto actualizado. Los presupuestos tienen una validez de 30 días, tras esa fecha los precios podrían variar sin aviso previo. 

    radio = 0.60 mm
    radio = 0.80 mm
    radio = 1.59 mm

    características sin formar

Nota: Esta pieza tiene características que no estarán totalmente formadas (fíjese en las áreas en rojo oscuro).

2. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    radio = 0.20 mm
    radio = 0.80 mm

    características sin formar

Nota: Esta pieza tiene características que no estarán totalmente formadas (fíjese en las áreas en rojo oscuro).

3. Las flechas y caras sólidas con los colores correspondientes
indican las características de la muesca que se va a formar utilizando los núcleos de corredera.

€ 4.969,00Total (sin IVA) EUR:

Resumen

Importe del pedido
Especificaciones seleccionadas

Plazo de
Fabricación :

Envío de piezas de
muestra  15 días
laborables (precio

estándar)

Material: ABS, White (Polylac PA
717C White)

piezas de Muestra 25 @ €
1,93:

€ 48,25

Acepto las modificaciones
realizadas por Protolabs a la
geometría de mi pieza. 
realizadas por Protolabs a la

Cavidades 1
Acabado de la cara A (verde): SPIA2
Acabado de la cara B (azul): SPIA2
Cantidad muestra: 25

Precio del Molde: € 4.920,75

€ 1.339,70Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

PMF1 (Cosmético bajo – se han eliminado la mayoría de las marcas de herramientas)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 1.291,95

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,91: € 47,75

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: INJ_base1
Dimensiones: 23 mm x 14.25 mm x 1 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,91 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,60 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

50000

Cantidad 5.000: €
1,28 pieza

Cantidad 50000: € 1,24 pieza

Cantidad 20.000: € 1,24 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (3)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. Esta pieza es muy fina y podría tener problemas al rellenarla.
La pieza podría tener destellos, ser más gruesa que su modelo o tener líneas de punto débiles.

2. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 3.248,10

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,98: € 49,50

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: Carr_c2
Dimensiones: 33.969 mm x 112.488 mm x 5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,98 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,68 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,38 pieza

Cantidad 5000: € 1,38 pieza

Cantidad 20.000: € 1,35 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (4)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura

Notas
Los clientes son responsables de garantizar que las propiedades y el rendimiento de la resina que se ha elegido cumplen con los requisitos de su
aplicación.
No hay ninguna estipulación prevista en el proceso Protomold que haga que la herramienta sea "segura al acero" Debido a que las tolerancias de
tamaño dependen en gran medida del material elegido y del diseño de la pieza, no podemos garantizar que se vaya a conseguir una tolerancia
concreta.
El lateral A aparece en verde. El lateral B (lateral de expulsión) aparece en azul.
La tolerancia prevista en una pieza correctamente diseñada en ABS, White (Polylac PA717C White) es +/ (0.08 mm + 0.005 mm/mm).

Términos y condiciones — ProtoQuote

Vendedor. Como se ha dicho en el presente, el "Vendedor" se refiere a Proto Labs, Limited (ya sea que actúe como "Protomold" o "Firstcut"), compañía
inscrita en el Reino Unido. 

Oferta y Aceptación. Este documento del Vendedor incluye todos los términos y condiciones relativos a esta transacción. El Vendedor se opone a los
términos o condiciones que difieran de los que se incluyen en cualquier solicitud de presupuesto, orden de compra u otro documento del comprador y que
dichos términos diferentes o adicionales no se harán efectivos ni estarán vinculados al Vendedor, a menos que se acuerde por escrito y sea firmado por un
representante del Vendedor. Si el comprador emite una orden de compra u otro escrito sobre el asunto objeto de esta transacción, dicho escrito será para
fines internos del comprador sólo si los términos y condiciones incluidos en el presente no sean de obligación o efecto. 

Presupuestos. Un presupuesto sólo es válido para el modelo 3D en CAD en el cual se ha basado. Cualquier cambio que se realice en el modelo 3D en
CAD requiere un presupuesto actualizado. Los presupuestos tienen una validez de 30 días, tras esa fecha los precios podrían variar sin aviso previo. 

Precios y Condiciones de Pago. Todos los precios son presupuestados y los pagos se efectuarán bien sea en libras esterlinas o en euros. El pago se
puede hacer con Visa, MasterCard o American Express o pago contra entrega (cuando sea posible) El vendedor puede ofrecer pagar en 30 plazos, si las
referencias de crédito y el historial son los adecuados. 

Entrega; Título; Riesgo de pérdida. Todas las opciones de entrega Premium están sujetas a revisión en el momento del pedido. Todas las piezas se
envían para su entrega dentro de la Unión Europea, Ex Works, en las instalaciones del Vendedor en Telford, Inglaterra. El riesgo de pérdida pasa al
comprador en el momento y lugar de entrega al transportista. El título de la mercancía no pasa al comprador hasta que el vendedor no haya recibido
totalmente el pago final. 

Impuesto, Obligaciones, etc. El comprador pagará todas las obligaciones y ventas, recargos, uso y otros impuestos que surjan derivados de esta
transacción (otras que sean impuestos basados únicamente en ingresos gravables del Vendedor).

Garantías. El Vendedor no asume ninguna responsabilidad por el diseño de la mercancía objeto de esta transacción. En la medida en que el personal del
Vendedor haya recomendado las modificaciones de diseño o haya aportado un análisis de diseño, simulación o consejo, el motivo es ayudar a cumplir los
requisitos del propio proceso de fabricación del Vendedor. Las especificaciones de diseño y el funcionamiento de la mercancía objeto de esta transacción
son responsabilidad legal únicamente del comprador.

EL VENDEDOR NO OFRECE ASEVERACIÓN NI GARANTÍA ALGUNA, NI EXPRESA NI IMPLÍCITA, DE NINGÚN TIPO EN ABSOLUTO CON RESPECTO A
CUALQUIER MERCANCÍA O SERVICIOS CON CARÁCTER ENUNCIATIVO PERO NO LIMITATIVO, GARANTÍA DE COMERCIABILIDAD, ADECUACIÓN A UN
FIN CONCRETO O INEXISTENCIA DE INCUMPLIMIENTO.

Sin limitación de lo precedente, el Vendedor no asume ninguna responsabilidad por la selección de los materiales de la mercancía, sujeta a esta
transacción. El comprador es responsable únicamente de garantizar que los materiales elegidos para la mercancía que se va a fabricar por el Vendedor
cumplen los requisitos normativos o especificaciones, con carácter enunciativo pero no limitativo, con la Directiva 2002/95/CE, sobre restricciones del uso
de ciertas sustancias peligrosas en equipos electrónicos y eléctricos (Directiva (RoHS), junto con cualquier legislación nacional que aplique dicha
Directiva, ISO, FDA, UL, CSA, CE, TUV, FCC, NSF, y USP. Cualquier declaración que realice el personal del Vendedor o especificaciones, referentes a los
materiales se debe verificar por el comprador con el fabricante de dicho material. 

LIMITACIÓN DE DAÑOS EL VENDEDOR NO ASUMIRÁ RESPONSABILIDAD POR DAÑOS EMERGENTES O PUNITIVOS DE NINGÚN TIPO, YA SEA POR

Otra info. (2)

Otra info.
Las siguientes ilustraciones indican la información general sobre cómo su parte se va a moldear y las zonas en las
que la pieza moldeada diferirá de la geometría del modelo en CAD, debido al proceso de fresado que se emplea en la
fabricación del molde.

1. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    radio = 0.28 mm

2. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    radio = 0.28 mm

€ 1.339,70Total (sin IVA) EUR:

Resumen

Importe del pedido
Especificaciones seleccionadas

Plazo de
Fabricación :

Envío de piezas de
muestra  15 días
laborables (precio

estándar)

Material: ABS, White (Polylac PA
717C White)

piezas de Muestra 25 @ €
1,91:

€ 47,75
Cavidades 1
Acabado de la cara A (verde): PMF1
Acabado de la cara B (azul): PMF0
Cantidad muestra: 25

Precio del Molde: € 1.291,95



352 353

€ 3.978,20Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

SPIA2 (Esmalte superior)

Precio del Molde: € 3.931,20

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,88: € 47,00

Material: PS (GPPS), Clear (Polystyrene Crystal 1810)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: INJ_boquilla
Dimensiones: 18.989 mm x 18.98 mm x 6.151 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,88 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,58 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,27 pieza

Cantidad 5000: € 1,27 pieza

Cantidad 20.000: € 1,23 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: PS (GPPS), Clear
(Polystyrene Crystal 1810)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (2)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

1. Las caras que aparecen en rojo tienen partes con muescas.
Las líneas azules (si las hubiera) indican las zonas con muescas. No podemos producir estas muescas con el proceso Protomold
actual. 

Para poder hacer esta pieza, necesitamos un archivo actualizado.

2. No podemos hacer un molde para esta pieza con sus
especificaciones; el proceso Protomold no adapta las direcciones de tiro de acción lateral que no son perpendiculares a la
dirección de tiro principal. 

Para poder hacer esta pieza, necesitamos un archivo actualizado.

Consejos de moldeabilidad (6)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color amarillo indica las zonas en las que el
grosor de la pieza es mucho menor que el nominal. Estas zonas pueden tener problemas en rellenarse, líneas de soldadura débiles
y variaciones importantes en los orificios de paso o en la textura.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 3.248,10

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,98: € 49,50

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: Carr_c2
Dimensiones: 33.969 mm x 112.488 mm x 5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,98 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,68 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,38 pieza

Cantidad 5000: € 1,38 pieza

Cantidad 20.000: € 1,35 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (4)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura

Notas
Los clientes son responsables de garantizar que las propiedades y el rendimiento de la resina que se ha elegido cumplen con los requisitos de su
aplicación.
No hay ninguna estipulación prevista en el proceso Protomold que haga que la herramienta sea "segura al acero" Debido a que las tolerancias de
tamaño dependen en gran medida del material elegido y del diseño de la pieza, no podemos garantizar que se vaya a conseguir una tolerancia
concreta.
El lateral A aparece en verde. El lateral B (lateral de expulsión) aparece en azul.
La tolerancia prevista en una pieza correctamente diseñada en PS (GPPS), Clear (Polystyrene Crystal 1810) es +/ (0.08 mm + 0.005 mm/mm).

Términos y condiciones — ProtoQuote

Vendedor. Como se ha dicho en el presente, el "Vendedor" se refiere a Proto Labs, Limited (ya sea que actúe como "Protomold" o "Firstcut"), compañía
inscrita en el Reino Unido. 

Oferta y Aceptación. Este documento del Vendedor incluye todos los términos y condiciones relativos a esta transacción. El Vendedor se opone a los
términos o condiciones que difieran de los que se incluyen en cualquier solicitud de presupuesto, orden de compra u otro documento del comprador y que
dichos términos diferentes o adicionales no se harán efectivos ni estarán vinculados al Vendedor, a menos que se acuerde por escrito y sea firmado por un
representante del Vendedor. Si el comprador emite una orden de compra u otro escrito sobre el asunto objeto de esta transacción, dicho escrito será para
fines internos del comprador sólo si los términos y condiciones incluidos en el presente no sean de obligación o efecto. 

Presupuestos. Un presupuesto sólo es válido para el modelo 3D en CAD en el cual se ha basado. Cualquier cambio que se realice en el modelo 3D en
CAD requiere un presupuesto actualizado. Los presupuestos tienen una validez de 30 días, tras esa fecha los precios podrían variar sin aviso previo. 

3. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

5. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

6. Las formas destacadas en naranja tienen un ángulo de
inclinación inferior a 3°. Recomendamos añadir 3° de ángulo de inclinación a las formas del lado de la cavidad en todas las piezas
moldeadas por inyección. Sin ángulo de inclinación en esta parte, pueden producirse problemas como marcas de arrastre,
deformación producida por las tensiones de expulsión u otros efectos no deseados. Si desea obtener información detallada,
aclaraciones, opciones o alternativas, póngase en contacto con los ingenieros de Atención al Cliente en
customerservice@protolabs.es o en el número +34 (0) 911 43 68 30.

Otra info. (3)

Otra info.
Las siguientes ilustraciones indican la información general sobre cómo su parte se va a moldear y las zonas en las
que la pieza moldeada diferirá de la geometría del modelo en CAD, debido al proceso de fresado que se emplea en la
fabricación del molde.

1. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    radio = 0.28 mm

2. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    radio = 0.28 mm

3. Las flechas y caras sólidas con los colores correspondientes
indican las características de la muesca que se va a formar utilizando los núcleos de corredera.

€ 3.978,20Total (sin IVA) EUR:

Resumen

Importe del pedido
Especificaciones seleccionadas

Plazo de
Fabricación :

Envío de piezas de
muestra  15 días
laborables (precio

estándar)

Material: PS (GPPS), Clear
(Polystyrene Crystal 1810)

piezas de Muestra 25 @ €
1,88:

€ 47,00

Para continuar, vea los cambios
necesarios y descargar un modelo
nuevo.

Cavidades 1
Acabado de la cara A (verde): SPIA2
Acabado de la cara B (azul): SPIA2
Cantidad muestra: 25

Precio del Molde: € 3.931,20

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 3.248,10

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,98: € 49,50

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: Carr_c2
Dimensiones: 33.969 mm x 112.488 mm x 5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,98 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,68 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,38 pieza

Cantidad 5000: € 1,38 pieza

Cantidad 20.000: € 1,35 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (4)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura

Notas
Los clientes son responsables de garantizar que las propiedades y el rendimiento de la resina que se ha elegido cumplen con los requisitos de su
aplicación.
No hay ninguna estipulación prevista en el proceso Protomold que haga que la herramienta sea "segura al acero" Debido a que las tolerancias de
tamaño dependen en gran medida del material elegido y del diseño de la pieza, no podemos garantizar que se vaya a conseguir una tolerancia
concreta.
El lateral A aparece en verde. El lateral B (lateral de expulsión) aparece en azul.
La tolerancia prevista en una pieza correctamente diseñada en ABS, White (Polylac PA717C White) es +/ (0.08 mm + 0.005 mm/mm).

Términos y condiciones — ProtoQuote

Vendedor. Como se ha dicho en el presente, el "Vendedor" se refiere a Proto Labs, Limited (ya sea que actúe como "Protomold" o "Firstcut"), compañía
inscrita en el Reino Unido. 

Oferta y Aceptación. Este documento del Vendedor incluye todos los términos y condiciones relativos a esta transacción. El Vendedor se opone a los
términos o condiciones que difieran de los que se incluyen en cualquier solicitud de presupuesto, orden de compra u otro documento del comprador y que
dichos términos diferentes o adicionales no se harán efectivos ni estarán vinculados al Vendedor, a menos que se acuerde por escrito y sea firmado por un
representante del Vendedor. Si el comprador emite una orden de compra u otro escrito sobre el asunto objeto de esta transacción, dicho escrito será para
fines internos del comprador sólo si los términos y condiciones incluidos en el presente no sean de obligación o efecto. 

Presupuestos. Un presupuesto sólo es válido para el modelo 3D en CAD en el cual se ha basado. Cualquier cambio que se realice en el modelo 3D en
CAD requiere un presupuesto actualizado. Los presupuestos tienen una validez de 30 días, tras esa fecha los precios podrían variar sin aviso previo. 

Precios y Condiciones de Pago. Todos los precios son presupuestados y los pagos se efectuarán bien sea en libras esterlinas o en euros. El pago se
puede hacer con Visa, MasterCard o American Express o pago contra entrega (cuando sea posible) El vendedor puede ofrecer pagar en 30 plazos, si las
referencias de crédito y el historial son los adecuados. 

Entrega; Título; Riesgo de pérdida. Todas las opciones de entrega Premium están sujetas a revisión en el momento del pedido. Todas las piezas se
envían para su entrega dentro de la Unión Europea, Ex Works, en las instalaciones del Vendedor en Telford, Inglaterra. El riesgo de pérdida pasa al
comprador en el momento y lugar de entrega al transportista. El título de la mercancía no pasa al comprador hasta que el vendedor no haya recibido
totalmente el pago final. 

Impuesto, Obligaciones, etc. El comprador pagará todas las obligaciones y ventas, recargos, uso y otros impuestos que surjan derivados de esta
transacción (otras que sean impuestos basados únicamente en ingresos gravables del Vendedor).

Garantías. El Vendedor no asume ninguna responsabilidad por el diseño de la mercancía objeto de esta transacción. En la medida en que el personal del
Vendedor haya recomendado las modificaciones de diseño o haya aportado un análisis de diseño, simulación o consejo, el motivo es ayudar a cumplir los
requisitos del propio proceso de fabricación del Vendedor. Las especificaciones de diseño y el funcionamiento de la mercancía objeto de esta transacción
son responsabilidad legal únicamente del comprador.

EL VENDEDOR NO OFRECE ASEVERACIÓN NI GARANTÍA ALGUNA, NI EXPRESA NI IMPLÍCITA, DE NINGÚN TIPO EN ABSOLUTO CON RESPECTO A
CUALQUIER MERCANCÍA O SERVICIOS CON CARÁCTER ENUNCIATIVO PERO NO LIMITATIVO, GARANTÍA DE COMERCIABILIDAD, ADECUACIÓN A UN
FIN CONCRETO O INEXISTENCIA DE INCUMPLIMIENTO.

mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

Otra info. (2)

Otra info.
Las siguientes ilustraciones indican la información general sobre cómo su parte se va a moldear y las zonas en las
que la pieza moldeada diferirá de la geometría del modelo en CAD, debido al proceso de fresado que se emplea en la
fabricación del molde.

1. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    radio = 0.28 mm

2. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    características sin formar

Nota: Esta pieza tiene características que no estarán totalmente formadas (fíjese en las áreas en rojo oscuro).

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

Resumen

Importe del pedido
Especificaciones seleccionadas

Plazo de
Fabricación :

Envío de piezas de
muestra  15 días
laborables (precio

estándar)

Material: ABS, White (Polylac PA
717C White)

piezas de Muestra 25 @ €
1,98:

€ 49,50
Cavidades 1
Acabado de la cara A (verde): SPIA2
Acabado de la cara B (azul): PMF0
Cantidad muestra: 25

Precio del Molde: € 3.248,10



354 355

€ 4.895,80Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 4.843,80

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 2,08: € 52,00

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección
Con las modificaciones propuestas por Protolabs

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: PL_Carr_c1
Dimensiones: 118.488 mm x 39.969 mm x 8 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

2,08 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,81 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,54 pieza

Cantidad 5000: € 1,54 pieza

Cantidad 20.000: € 1,50 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)    Modificaciones propuestas. Ayuda: Preguntas más frecuentes

Cambios requeridos (1)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

1. *Dashed lines indicate original geometry.

We have changed your geometry. Material has been added in your part to resolve undercut regions with mouldability issues. 

With the proposed changes, your part is now orderable through Protolabs. You can order now by accepting the proposed changes,
upload your own revised 3D CAD model for a new quote or talk with a Customer Service Engineer for clarification and alternatives at
customerservice@protolabs.co.uk or +44 (0)1952 683047.

Consejos de moldeabilidad (5)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. The faces with arrows currently have no draft. Draft is
recommended on all injection moulded parts. Protomold suggests adding 0.5 degree of draft if possible. Protomold can try to make

€ 3.297,60Total (sin IVA) EUR:

ProtoQuote®

Confirmar o modificar las especificaciones y revisar precios

Cavidades: 1 cavidad

Acabado de la cara A
(verde):

SPIA2 (Esmalte superior)

Acabado de la cara B
(azul):

PMF0 (Sin cosmética – acabado a discreción de Protomold)

Precio del Molde: € 3.248,10

Cantidad muestra: 25 piezas de Muestra 25 @ € 1,98: € 49,50

Material: ABS, White (Polylac PA717C White)

 
Plazo de Fabricación : Envío de piezas de muestra  15 días laborables (precio estándar)

Presupuesto Moldeo por Inyección

Preparado para: TERRA BOSCH Paula (Particulier)
Proceso: Moldeo por inyección de plásticos
Número de presupuesto: 226663
Fecha del presupuesto: 14Jun2018
Nombre de la pieza: Carr_c2
Dimensiones: 33.969 mm x 112.488 mm x 5 mm

Le agradecemos que nos brinde la
oportunidad de poder presupuestar
sus piezas. Esperamos trabajar con
usted en este proyecto. En caso de que
tenga alguna pregunta, no dude en
ponerse en contacto con nosotros en el
teléfono +34 911 43 68 30.

Cambiar el color del material

Calculadora de piezas de producción
Esta calculadora muestra el precio concreto de la pieza estimado para futuros pedidos de producción.
Cantidad 1.000: €

1,98 pieza
Precio de tamaño del lote personalizado

Cantidad 3.500:
€
1,68 pieza

Introduzca el
tamaño del lote:  

5000

Cantidad 5.000: €
1,38 pieza

Cantidad 5000: € 1,38 pieza

Cantidad 20.000: € 1,35 pieza

Añada un coste de configuración de € 499,50 a cada lote de piezas de
producción.

Precio de producción en EUR
basado en el material
seleccionado: ABS, White (Polylac
PA717C White)

Ir

Análisis de viabilidad  (Vista en 2D)   

Cambios requeridos (0)

Cambios requeridos
Las siguientes ilustraciones indican los cambios en el modelo necesarios para la compatibilidad con el proceso
Protomold.

No se precisan cambios

Consejos de moldeabilidad (4)

Consejos de moldeabilidad
Las siguientes ilustraciones indican las consideraciones sobre el diseño de la pieza para un funcionamiento óptimo
en el proceso de moldeo por inyección.

1. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

2. La codificación de color azul oscuro indica las zonas en las que
el grosor de la pieza es mucho mayor que el nominal. En estas zonas, son posibles las marcas de hundimiento, los vacíos y el
encogimiento excesivo. Podría producirse el alabeo de estas y de otras zonas de la pieza.

3. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura

Notas
Los clientes son responsables de garantizar que las propiedades y el rendimiento de la resina que se ha elegido cumplen con los requisitos de su
aplicación.
No hay ninguna estipulación prevista en el proceso Protomold que haga que la herramienta sea "segura al acero" Debido a que las tolerancias de
tamaño dependen en gran medida del material elegido y del diseño de la pieza, no podemos garantizar que se vaya a conseguir una tolerancia
concreta.
El lateral A aparece en verde. El lateral B (lateral de expulsión) aparece en azul.
La tolerancia prevista en una pieza correctamente diseñada en ABS, White (Polylac PA717C White) es +/ (0.08 mm + 0.005 mm/mm).

Términos y condiciones — ProtoQuote

Modificaciones propuestas por Proto Labs – Términos y condiciones

Usted ha decidido encargar una pieza que ha sido modificada por Proto Labs. Se aplicarán los siguientes términos y condiciones.
Ninguna garantía. El vendedor no asume responsabilidad alguna por el diseño de la pieza del comprador y el pedido correspondiente (si lo hubiere, según
lo aprobado por la empresa del comprador). Las especificaciones de diseño y el funcionamiento de la pieza objeto de este pedido son responsabilidad
legal únicamente del comprador. El vendedor no realiza garantía alguna respecto a sus servicios (p.ej., en lo que respecta al diseño de la pieza, los
consejos sobre diseños y especificaciones, y las recomendaciones sobre diseño o especificaciones de la pieza)(en conjunto, los "servicios técnicos").
Esto incluye:
EL VENDEDOR NO OFRECE ASEVERACIÓN NI GARANTÍA ALGUNA, NI EXPRESA NI IMPLÍCITA, DE NINGÚN TIPO EN ABSOLUTO CON RESPECTO A
CUALESQUIERA PIEZAS O SERVICIOS, INCLUIDOS CON CARÁCTER ENUNCIATIVO PERO NO LIMITATIVO, TODA GARANTÍA DE COMERCIABILIDAD,
ADECUACIÓN A UN FIN CONCRETO O INCUMPLIMIENTO DE DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL.
Se proveen todas las piezas o servicios en el entendimiento expreso de que es responsabilidad exclusiva del comprador determinar la adecuación de
cualquier pieza o acción resultante de los servicios técnicos (incluyendo la adecuación de un producto o pieza desde el punto de vista de la aplicación
práctica, la salud, la seguridad y el medio ambiente).
Exención de responsabilidad: Por la presente, el comprador exime expresamente al vendedor y a sus afiliados de toda responsabilidad contractual,
extracontractual o de otro tipo que pueda derivarse de acciones adoptadas, o de productos o piezas desarrollados, como resultado o en relación con los
servicios técnicos.
Todo pedido subsiguiente constituye la aceptación y aprobación por parte del comprador de los servicios técnicos proporcionados por el vendedor, en los
términos y condiciones citados anteriormente.

your part asis, without draft in this area, but there may be issues such as drag marks, distortion from ejection stresses, or other
effects, any of which may cause delays. Please call Protomold Customer Service at +33 (0)4 79 65 46 54 if you would like to discuss
this issue.

4. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

5. Si elige un acabado de textura de su parte: PMT1 (textura
ligera debido a un chorro de arena suave) generalmente requiere al menos 3 grados de ángulo de desmoldeo, y PMT2 (textura
mediano debido a un chorro de arena mediano) generalmente requiere al menos 5 grados de ángulo de desmoldeo. Las caras de
color rojo tienen un ángulo de desmoldeo de menos de 3 grados, y las caras de color amarillo tienen un ángulo de desmoldeo de 3
a 5 grados. Si usted desea un acabado de textura de estas caras, es aconsejable colocar el ángulo de desmoldeo adicional para
evitar posibles marcas de arrastre, defectos cosméticos, falta de textura, y para ayudar a la expulsión correcta de la pieza.

Otra info. (2)

Otra info.
Las siguientes ilustraciones indican la información general sobre cómo su parte se va a moldear y las zonas en las
que la pieza moldeada diferirá de la geometría del modelo en CAD, debido al proceso de fresado que se emplea en la
fabricación del molde.

1. Las esquinas que tengan un radio causado por el proceso de
fresado se codifican por color tal y como se indica a continuación:

    radio = 0.28 mm

    características sin formar

Nota: Esta pieza tiene características que no estarán totalmente formadas (fíjese en las áreas en rojo oscuro).

2. Las flechas y caras sólidas con los colores correspondientes
indican las características de la muesca que se va a formar utilizando los núcleos de corredera.

€ 4.895,80Total (sin IVA) EUR:

Resumen

Importe del pedido
Especificaciones seleccionadas

Plazo de
Fabricación :

Envío de piezas de
muestra  15 días
laborables (precio

estándar)

Material: ABS, White (Polylac PA
717C White)

piezas de Muestra 25 @ €
2,08:

€ 52,00

Acepto las modificaciones
realizadas por Protolabs a la
geometría de mi pieza. 
realizadas por Protolabs a la

Cavidades 1
Acabado de la cara A (verde): SPIA2
Acabado de la cara B (azul): PMF0
Cantidad muestra: 25

Precio del Molde: € 4.843,80
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